SENTIRSE SEGURO,
ESTAR SEGURO

Uso y accesibilidad

El Departamento de Servicios de Desarrollo de California (DDS, en
inglés) se compromete a que la capacitacién por Internet Sentirse
Seguro, Estar Seguro sea de uso fdcil. Si tiene dificultades para obtener
acceso a los materiales de este sitio Web, contdctese con nosotros.
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USO:

La capacitacidn por Internet Sentirse Seguro, Estar Seguro y los
materiales estdn destinados sélo para uso personal, no comercial.

A través de una contraseia obtenida del Departamento de Servicios
de Desarrollo de California, se puede obtener acceso a esta
capacitacion. Mire el video en la pdgina de inicio y revise el PDF del
anfitrion de grupo para informarse sobre cémo organizar y realizar

una sesidén de capacitacion por Internet.

COMPONENTES NECESARIOS:

(1) Adobe Flash y Adobe Reader
Para visualizar la capacitaciéon por Internet Sentirse Seguro,
Estar Seguro debe tener instalados Adobe Flash, Java, Adobe
Reader o Acrobat en su computadora. Si tiene dificultades para
ejecutar los medios audiovisuales de este sitio o acceder a los

documentos, puede descargar gratis Adobe Flash y Adobe
Readen del sitio Web de Adobe

Nota: En el sitio Web de Adobe, haga clic en el vinculo para
descargar Adobe Reader 8 o una versiéon mds nueva a fin de
usar las funciones de accesibilidad con los documentos PDF de
Sentirse Seguro, Estar Seguro.

Java

Java es un lenguaje de programacién y tecnologia que acciona
programas de avanzada, incluidas aplicaciones de negocio

y juegos. Corre en mds de 850 millones de computadoras
personales de todo el mundo y en dispositivos méviles y de

television. Se puede descargar de www.java.com.



http://get.adobe.com/flashplayer/
http://get.adobe.com/reader/
http://get.adobe.com/reader/
http://get.adobe.com/reader/
http://www.java.com

(3) Media Player
Use este diagrama de ayuda para aprender como utilizar las
distintas partes del reproductor multimedia cuando ejecute los
videos. Si tiene dificultades con el reproductor para ver el
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Reproducir en pantalla completa

Preparacion para la emergencia

ACCESIBILIDAD

La accesibilidad Web se refiere a que los sitios Web sean utilizables
por todas las personas asegurando que todos tengan un acceso
igualitario. El consorcio World Wide Web consortium (W3C) ha
establecido pautas de accesibilidad al contenido de la Web e intenta
proporcionar una serie de reglas para asegurar que el contenido sea
accesible. El consorcio cuenta con un conjunto de pautas. Segun el W3C,
los subtitulos deben estar disponibles en todos los videos. Los subtitulos
son “equivalentes textuales sincronizados de la informaciéon auditiva en
el mismo idioma que el audio, transmiten no sélo contenido oral, sino
también informacién no verbal como efectos sonoros, misica y risas”.

Otras funciones de accesibilidad son los controles del teclado (uso
de los controles TAB y SPACE), botones rotulados de lectores de
pantalla y botén de pantalla completa. Por encima del reproductor,
los controles ocultos permiten a los usuarios de lectores de pantalla
controlar la funcionalidad bdsica del reproductor (Play /Mute /Stop).




Cambio del tamafiio de fuente:
Para mejorar el uso y la legibilidad hemos incluido

A A enlalinea superior de navegacion. Haga clic
en la LETRA A GRANDE para aumentar el tamafio
y clic en la LETRA A PEQUENA para reducirlo.

Documentos PDF:
Adobe® Reader® 9 es un software gratuito que
puede usar para leer y obtener acceso a informacién
que se encuentra en documentos PDF. Reader 9

tiene una funcidn disefiada para hacer mas fécil la
lectura de los archivos PDF, ain cuando no hayan sido
optimizados para su accesibilidad. Se puede obtener
acceso a los documentos PDF a través de voz sintética
o Braille actualizable. Adobe ha desarrollado una
guia de usuario de lector de pantallas en

http: / /www.adobe.com /accessibility /pdfs /accessing-pdf-sr.pdf

Subtitulado de videos:
b Los subtitulos son palabras que se muestran en
’ una pelicula, la televisién o en un monitor de

I ik g computadora donde aparece lo que se dice en
el programa. Los subtitulos apuntan a describir
mediante palabras o simbolos todo audio significativo; didlogos e
informacién hablados como los nombres de los oradores y, a veces,
la manera de hablar, la misica o los sonidos. Los subtitulos para
sordos son una opcién en todos los videos de la capacitacién por

Internet de Sentirse Seguro, Estar Seguro.

Traduccion del sitio Web:

El proceso de traduccién utilizado para este sitio Web es una
traduccién automdtica realizada por Google y

no se aproxima a la fluidez de un hablante nativo.
Para obtener mds informacion, siga el vinculo:
http: / /translate.google.com /translate_tools
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