
Las piscinas en patios o jardines son responsables anualmente de más de 

la mitad de las 51 muertes por ahogamiento de niños de 0 a 5 años. 

Instale alarmas en las puertas y ventanas que conducen al área de la piscina.

Los diferentes niveles de protección incluyen: supervisión por parte 

del adulto, cercos, puertas, cerrojos, cubiertas de seguridad sobre la pileta, 

alarmas, salvavidas para arrojar y técnicas de rescate.

Vigile atentamente. Los adultos deben vigilar constantemente a los niños 

cuando juegan cerca o dentro del agua, como por ejemplo en tinas, baldes, 

inodoro, charcos, piscinas comunes y de aguas termales.

Nunca deje a un niño solo cerca del agua. Si no encuentra a un niño, 

primero mire en la piscina.

Esté cerca. Cuando supervise a niños menores de 4 años en el agua, designe 

a un adulto e indíquele que debe estar lo suficientemente cerca como para 

llegar a tocar al niño en un instante. 

 Cuando hay un accidente de ahogamiento en el 
agua, no hay RUIDOS DE ADVERTENCIA ni de salpicaduras. 

 El ahogamiento de un nino en 
el agua es un accidente evitable! 

LOS NINOS SE AHOGAN
sin HACER RUIDO

Información adicional: www.drowningpreventionfoundation.us – www.dds.ca.gov/drowning
Esta información ha sido respaldada con el �nanciamiento del Departamento de Servicios para el Desarrollo de California, 

del Departamento de Salud Pública de California y de la Fundación para la Prevención de Ahogamientos.


