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DANH CHO NGUO'I TIEU DUNG VA CAC GIA DINH:

Nguwdi bi khuyét tat vé tri tué va phat trién dwoc cung cap nhiéu dich vu nhé Pao Luat Lanterman.
Nhiéu dich vu ma moi ngwdi nhan dwoc chi trd bang tién cta tiéu bang va lién bang tr cac Trung
Tam Dich Vu Medicare va Medicaid (CMS) cua lién bang. Vi vay, California phai tuan tha ndi dung
duwoc goi 1a Diéu Lé Chinh Thirc ctia Cac Dich Vu Tai Nha va Céng Ddng (HCBS). Diéu & nay dat ra
cac yéu cau cho cac moéi trudng cd HCBS, la noi moi ngudi sbng hodc nhan céac dich vu. Mbi bang
hé tro' cac nha cung cép tuan tha Piéu Lé Chinh Thirc cila HCBS dén thang 3 ndm 2019.

Diéu Lé Chinh Thirc ctia HCBS Ap Dung cho: Diéu Lé Chinh Thirc cia HCBS KHONG Ap
e Cac moi trrdng nha & va khong phai nha &; Dung cho:
bao gdm ca nhirng ngdi nha dwoc chirng e (Cac vién dudng lao
nhan va cap phép e Céac bénh vién
e Cac chuong trinh ban ngay, va cac dich vu theo loai e Co S& Cham Séc Trung Gian cho nhirng Ca
ngay khac Nhan bi Khuyét Tat Tri Tué (ICF/IID)
e Cac Iya chon viéc lam va chwong trinh lam viéc e Cac td chirc cho bénh tam than (IMD)

Muc Tiéu cta Diéu Lé Chinh Thirc cia HCBS la gi?
Pé tang cuong chat lwong cho cac dich vu dwgc cung cap bang cach:

e Tbi da hda cac co hdi va lwa chon cho cac ca nhan

e Thuc day hdi nhap cong ddng bang cach dam béo cac ca nhan cé quyén tiép can cong dong
hoan toan

e BDam bao cac ca nhan co co hdi lam viéc va gianh thoi gian voi nhirng nguéi khac khong bi
khuyét tat trong cong dong cua ho

e D3am bao hd tro cac sé thich ca nhan va bao vé cac quyén

e Thiét lap cac yéu cau lap ké hoach dich vu tap trung vao con ngui, trong d6 bao gém mét quy
trinh do ca nhan dinh hwéng va chi dao dé xac dinh cac dich vu va hd trg can thiét

Méi Trwong Nha O
Nha Cung Cap S& Hiru hoidc Kiém Soat
Ngoai cac yéu cau ap dung cho tat ca cac moi
trwdng, Diéu Lé Chinh Thirc con yéu ciu quy vi:

Tat Ca Méi Trwéng
Diéu Lé Chinh Thirc yéu ciu quy vi cé thé:

e Danh thoi gian, hoac tré thanh mot

phan ctia cong ddng clia quy Vi ® Chon ban cung phong cla quy vi

e Lam viéc cung véi nhitng nguoi khong e Cob quyén riéng tw trong phong, bao gém ca viéc khoa cira
bi khuyét tat phong lai

e DPua ra cac lwa chon vé cac dich vu e Kiém soat lich trinh va cac hoat déng ctia minh
va hb trg, va nhitng nguoi cung cap e C6 kha nang chon ngudi dén tham & moi thoi diém
chung e T do trang tri va bay bién phong cia minh

e C6 quyén kiém soat lich trinh va

cac hoat dong cia minh e (Co6 hop dong thué nha hoac théa thuan hop phap

khac, bao vé quy vi khong bi dudi khéi nha
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DANH CHO NHA CUNG CAP:

Néu quy vi la mét nha cung cép dich vu nguoi
cung cap dich vu cho nhiéu nguwdi tiéu dung
trong cung moét dia diém, chang téi phai chac
chan rang céac dich vu nay khéng cd lap cac ca
nhan khdi cong ddng. Diéu Lé Chinh Thic cho
biét cac moéi trwdng phai dwoc tich hop va hé tro
tiép can cong dong hoan toan. Vi vai trd [a mot
nha cung cép, quy vi cé thé can sra dbi dia
diém va céach cung cap dich vu ctia minh dé dap
trng Diéu Lé Chinh Thirc cia HCBS. C6 thé can
thay d6i cac chinh sach va thiét k& chwong trinh
va can dao tao nhan vién ctia quy vi dé& dam bao
ho hiéu vé cac ky vong mai.

T4t ca cac nha cung cap sé sém dwoc yéu cau
hoan thanh mét cudc khao sat tw danh gia giup
xac dinh liéu méi trwéng c6 tuan theo Didu Lé
Chinh Thtrc clia HCBS hodc sy diéu chinh cé can
thiét hay khong. Ddi véi cac mdi tridng yéu cau
thay d6i, sé c6 thoi gian dé xay dung cac ké hoach
chuyén d6i. Dao tao sé dwoc cung cap & quy
trinh tw danh gia va cac ky vong, va théng tin bé
sung sé dwoc dang tai trén trang web cua DDS.

DPé dat cau hoi, dwa ra nhan xét, hodc nhan thém
théng tin vé Diéu Lé Chinh Thirc cia HCBS, hay
gri email dén HCBSregs@dds.ca.gov.

Dé biét thém thong tin chi tiét vé Diéu Lé Chinh
Thirc cia HCBS va Ké Hoach Chuyén Déi Trén
Toan Tiéu Bang California, vui long truy cap:
http://www.dds.ca.gov/HCBS/

http://www.dhcs.ca.gov/services/ltc/Pages/HCB
SSt atewideTransitionPlan.aspx

https://www.medicaid.gov/medicaid/hcbs/index.
html

Cac Yéu Cau cho Piéu Lé Chinh Thirc
cua HCBS cua CMS

Méi trong:

1. BPuwoec tich hop trong d6, va hd tro tiép can
hoan toan céng déng I&n hon cho cac ca nhan
nhan Medicaid HCBS vé&i cling méot mirc do tiép
can nhuw cac ca nhan khéng nhan Medicaid cta
HCBS.

2. Buwgc ca nhan lya chon tir cac tuy chon méi
trwdng bao gébm cac mai trwérng cu thé cho
ngudi khdong khuyét tat va mét tuy chon noi
riéng tw trong moi trwdng nha 6.

3. Dam bao quyén bao mat, nhan pham va duoc
tén trong, cling nhw tw do khdng bi ép buéc va
go bé cua ca nhan.

4. Téi wu hoa, nhwng khéng khuén phép, sang
kién, tw chd va tinh doc 1ap cla ca nhan khi dua
ra cac lwa chon trong cudc séng, bao gébm
nhwng khdéng gi¢i han &: cac hoat dong hang
ngay, mdi trwong vat ly, va déi twong twong tac.

5. Tao diéu kién cho cac ca nhan chon cac dich
vu va ho trg, va nhirng ngwdi cung cap chung.

Nhirng mdi trwérng nha & thudc s& hivu va kiém
soat clia nha cung cap:

6. Noi hodc chd & la mot dia diém vat ly cu thé
c6 thé dwoc ca nhan nhan cac dich vu sé hiru,
cho thué, hoac cw ngu theo mét théa thuan cé
hiéu Iyc phap ly.

7. M&i ca nhan déu cé quyén riéng tw tai noi ngu
ho&c séng; bao gébm ca viéc ca nhan cé quyén
khoa céac ctra, chon ciia mét ngudi ban cung
phong néu la noi & chung, va tw do bay bién va
trang tri noi ngl, noi séng cla ho trong thoi gian
thué hoac theo thda thuan khac.

8. Cac ca nhan co quyén tw do va nhan hd tro
kiém sgét Iiph trinh va céc, hoat, déng cuta ho, va
c6 quyén tiép can thwe pham bat c luc nao.

9. C4c ca nhan c6 thé chon nguwoi tham béat cir
luc nao.

10. M@i trvdng la noi ca nhan co thé dé dang
tiép can.
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