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Muoán bieát theâm chi tieát, haõy goïi cho trung taâm vuøng, 
cô quan giaùo duïc hoaëc trung taâm taøi nguyeân 

gia ñình taïi ñòa phöông quyù vò. 

Haõy Goïi 
800/515-BABY 

hoaëc gheù vaøo 
www.dds.ca.gov/earlystart 

ñieän thö: 
earlystart@dds.ca.gov 

TruNG  TAâm  VuøNG 

ÑiEäN  THoAÏi 

Cô QuAN  GiAùo  DuÏC  ÑòA  PHöôNG 

ÑiEäN  THoAÏi 

TruNG  TAâm  TAøi  NGuYEâN  GiA  ÑìNH 

N  THoAÏi 

ì moãi treû ñeàu khaùc nhau, caùc em hieám 
khi laøm nhöõng vieäc gioáng nhau duø 
cuøng tuoåi. Vì theá, khoâng coù gì laï khi 

caùc gia ñình hay coù thaéc maéc hoaëc quan ngaïi veà 
vaán ñeà phaùt trieån cuûa con mình. Quyù vò coù theå 
thaéc maéc laø: 

Taïi sao con trai chöa ngoài ñöôïc? 

Taïi sao con gaùi chöa boø ñöôïc? 

TaÏi sao khoâng ai hieåu 
ñöôïc con trai noùi gì caû? 

Thính löïc/thò löïc cuûa con toâi 
coù bình thöôøng hay khoâng? 

Ñieàu quan troïng phaûi nhôù laø treû em phaùt trieån khaùc 
nhau theo nhòp ñoä rieâng cuûa caùc em. Neáu quyù vò coù 
quan ngaïi veà vaán ñeà phaùt trieån cuûa con mình, 
haõy goïi cho ngöôøi cung caáp dòch vuï chaêm soùc söùc 
khoûe cuûa con quyù vò, y vieän coäng ñoàng, hoaëc goïi soá 
800/515-BABY ñeå hoûi veà caùc dòch vuï can thieäp 
sôùm trong khu vöïc cuûa quyù vò. Quyù vò cuõng coù theå 
gheù vaøo ñòa chæ maïng web cuûa chuùng toâi taïi 
www.dds.ca.gov/earlystart hoaëc göûi ñieän thö ñeán 
earlystart@dds.ca.gov cho chuùng toâi. 
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CHUÙNG TA CANG BAÉT ÑAÀU SÔÙM BAO 

NHIEÂU, CAÙC EM CANG TIEN xA HÔN 

TRONG CUOÄC SOáNG BAY NHIEÂU 
K hi quyù vò coù thaéc maéc 

veà vaán ñeà phaùt trieån cuûa 

E a r l y
 
S t a r t
 

ÑiEä

CHÖÔNG TR ÌNH 

California Early Start laø moät heä thoáng lieân cô quan cho Treû Sô Sinh vaø
goàm caùc dòch vuï phoái hôïp can thieäp sôùm Treû Trong Tuoåi Chaäp Chöõngdöôùi söï coäng taùc ñieàu haønh cuûa Boä Dòch Vuï Phaùt Trieån 

bò Khuyeát Taät vaø Gia Ñìnhvaø Boä Giaùo Duïc Tieåu Bang California. 

BOÄ DÒCH VUÏ PHAÙT TRIEÅN
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con em quyù vò 

GIÔÙI THIEÄU VÔÙI 

CAÙC GIA ÑÌNH 

CUÛA CALIFORNIA 



 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

   E A r L Y S T A r T C u Û A C A L i F o r N i A
	

V
 ôù i E a r l y S t a r t . . . C h u ùn g Ta Coù Theå Taïo Sö Khaùc Bieät
	

Ba naêm ñaàu ñôøi laø giai ñoaïn phaùt trieån 
ñaùng keå cho taát caû treû em. Khi treû sô sinh 
nhaän bieát theá giôùi quanh mình, caùc em 

baét ñaàu thaùm hieåm, ñeán vôùi nhöõng ngöôøi khaùc, vaø 
giao tieáp. Trong khoaûng thôøi gian naøy, neáu treû sô 

sinh vaø treû trong tuoåi chaäp chöõng 
chaäm phaùt trieån hoaëc bò khuyeát 
taät caùc em caàn ñöôïc giuùp ñôõ ñaëc 
bieät ñeå coù theå ñaït ñöôïc khaû naêng 
toaøn dieän cuûa caùc em. 

Caùc dòch vuï vaø hoã trôï coù theå 
giuùp con em quyù vò ñöôïc goïi laø 
dòch vuï can thieäp sôùm. Hôn 50 
naêm khaûo cöùu veà y khoa vaø giaùo 
duïc cho thaáy caùc dòch vu naøy, 

ñaët troïng taâm vaøo nhu caàu caù nhaân cuûa con em 
quyù vò vaø gia ñình, coù theå ñem laïi moät söï thay ñoåi 
saâu xa cho töông lai cuûa treû. Laø cha/meï, quyù vò 
hôïp taùc vôùi caùc chuyeân gia ñeå quyeát ñònh dòch vuï 
can thieäp sôùm naøo coù theå laø toát nhaát cho con mình.

 Caùc treû coù theå coù nguy cô bò chaäm phaùt trieån 
hoaëc khuyeát taät caøng nhaän ñöôïc caùc dòch vuï ñaëc 
bieät sôùm bao nhieâu vaø gia ñình cuûa caùc em caøng 
ñöôïc hoã trôï sôùm chöøng naøo veà vaán ñeà phaùt trieån 
cuûa con em, thì caùc em seõ caøng tieán xa hôn trong 
cuoäc soáng. 

Baét Ñaàu Nhö Theá 
Naøo

Vôùi cuù ñieän thoaïi ñaàu 
tieân ñeå nhôø ñeán caùc 
dòch vuï can thieäp sôùm, 

quyù vò coù theå baét ñaàu thu thaäp 
tin töùc vaø caùc nguoàn giuùp ñôõ ñeå 
giaûi ñaùp caùc thaéc maéc cuûa mình.

       Quyù vò bieát veà caùc khaû naêng vaø nhöõng tröôøng hôïp thaát 
voïng cuûa con mình. Nhöng, quyù vò coù theå khoâng coù caùc döõ 
kieän caàn thieát ñeå giuùp ñôõ cho con taêng tröôûng vaø phaùt trieån 
ñöôïc hieäu quaû. Baèng caùch saùt caùnh laøm vieäc vôùi quyù vò vaø 
gia ñình, caùc chuyeân gia veà vaán ñeà can thieäp sôùm vaø caùc 
nhaân vieân khaùc hôïp taùc vôùi gia ñình coù theå giuùp cha meï 
giaûi quyeát caùc quan ngaïi, nhaän ñònh caùc nhu caàu vaø taøi 
nguyeân ñeå giaûi quyeát caùc nhu caàu ñoù, vaø aán ñònh chöông 
trình haønh ñoäng. 

Böôùc Ñi Böôùc Ñaàu Tieân

Neáu quyù vò lo laéng veà möùc phaùt 
trieån cuûa con em, böôùc ñaàu 
tieân laø nhôø giôùi thieäu cho con 

mình ñöôïc thaåm ñònh vaø ñaùnh giaù möùc 
phaùt trieån. Quyù vò coù theå ñöa con thaúng 
ñeán chöông trình hoaëc coù theå nhôø baùc 
só chaêm soùc chính hoaëc moät chuyeân gia 

khaùc giôùi thieäu cho quyù vò. Quyù vò seõ coù rieâng moät phoái hôïp 
vieân dòch vuï ñeå giuùp quyù vò trong tieán trình naøy.

      Qua cô quan giaùo duïc ñòa phöông cuûa quyù vò hoaëc trung 
taâm vuøng, caùc dòch vuï thaåm ñònh ñöôïc cung caáp cho nhöõng 
treû coù nhu caàu ñaëc bieät vaø coù theå hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng 
caùc dòch vuï Early Start. Trong tieán trình thaåm ñònh, caùc kyõ 
naêng vaän ñoäng, phaùt trieån truyeàn thoâng, caùc kyõõ naêng hoïc 
taäp, giao tieáp vôùi xaõ hoäi, vaø phaùt trieån tình caûm cuûa treû seõ 
ñöôïc ñaùnh giaù. 

AÁn Ñònh Chöông Trình Haønh Ñoäng

Sau khi tieán trình thaåm ñònh vaø ñaùnh giaù ñaõ hoaøn taát 
vaø con quyù vò ñöôïc xaùc nhaän hoäi ñuû ñieàu kieän höôûng 
caùc dòch vuï Early Start, moät baûn Chöông Trình Dòch

Vuï Gia Ñình Caù Nhaân (iFSP) seõ ñöôïc 

soaïn ra cho con quyù vò vaø gia ñình. Baèng 

caùch saùt caùnh laøm vieäc vôùi quyù vò, caùc 

chuyeân gia veà vaán ñeà can thieäp sôùm baûo 

ñaûm raèng caû caùc dòch vuï laãn möùc yeåm 

trôï cuûa coäng ñoàng, goàm caû caùc nguoàn 

yeåm trôï giöõa caùc baäc cha meï vôùi nhau, 

ñöôïc keát hôïp chung ñeå ñaùp öùng caùc nhu 

caàu ñaëc bieät rieâng cuûa ñöùa treû vaø nhu 

caàu cuûa gia ñình haàu hoã trôï cho vieäc phaùt 

trieån cuûa treû.
	

Tieáp Nhaän Caùc Dòch Vuï

Caùc dòch vuï can thieäp sôùm cuûa chöông trình Early 
Start do caùc trung taâm vuøng vaø caùc cô quan giaùo 
duïc ñòa phöông treân khaép tieåu bang California 

cung caáp. Caùc dòch vuï ñöôïc cung caáp döïa treân nhu caàu 
thaåm ñònh vaø thöïc hieän thích hôïp vôùi leà loái, sinh hoaït haøng 
ngaøy, vaø nôi choán cuûa con em quyù vò. Caùc dòch vuï naøy bao 
goàm: 

■ caùc khí cuï/dòch vuï kyõ thuaät ■ trò lieäu cô naêng 
trôï giuùp ■ vaät lyù trò lieäu 

■ caùc dòch vuï thính löïc ■ caùc dòch vuï taâm lyù 
(nghe) ■ phoái hôïp dòch vuï (quaûn lyù 

■ huaán luyeän, coá vaán cho gia noäi vuï) 
ñình, vaø ñeán thaêm taïi gia ■ caùc dòch vuï xaõ hoäi 

■ moät soá dòch vuï y teá ■ höôùng daãn ñaëc bieät 
■ caùc dòch vuï y teá chæ cho ■ caùc dòch vuï veà phaùt aâm vaø 

caùc muïc ñích chaån ñoaùn ngoân ngöõ 
hoaëc ñaùnh giaù maø thoâi ■ caùc dòch vuï chuyeân chôû 

■ ñieàu döôõng ■ caùc dòch vuï veà thò löïc 
■ coá vaán dinh döôõng 


