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Cov Chaw/Khooskas Nruab Muaj ntau ghov chaw rau cov ghua uas yog neeg laus mus thaum nruab
Hnub Rau Neeg Laus hnub. Nyob hauv cov khooskas no, cov ghua uas yog neeg laus kawm tau tej
txuj tshiab, sib tham pem, thiab txais tau kev pab raws li lawv cheem tsum.
Tej zaum cov khooskas no ib co kuj tshaj lij muab kev pab tshwjxeeb xws li:
-Kev koom nrog neeg zej zog ua ke
-Tej kev ua si xws li ua suab nkauj thiab kos duab v
-Cov kev pab tu mob
-Cov khooskas mus los hauv tsev
-Pab ua haujlwm siab dawb paug
Cov Kev Pab Hwjxwm Tus Cov kev pab uas ob peb yam tus kws tshaj lij tu koom tes ua ke pab ntsig txog
Cwjpwm cov teeb meem uas coj tus cwjpwm txawv txav rau ntawm ntau ghov chaw. v v v
Rau cov kev pab no ib co mas Medi-Cal lossis ib ghov isalas uas tau yuav los
yog lub uas them feem ntau.
Kev Cob Qhia Pab Rau Cov Services to train the consumers' support system that assists the consumer to
Qhua/Kev Txhawb Nga Rau improve his/her behavior. p v ,
Niam Txiv/Kev Coj Tus Cwjpwm
Lub Tsev/Txaj Pw Rau Thaum Ib gho chaw mus nyob ib ntus uas gheb 24 teev rau cov ghua uas muaj teeb
Txais Kev Pab Vim Muaj Teeb  [meem kub ceev. v v
Meem Kub Ceev
Pab Neeg Tu Rau Thaum Muaj [Cov pab neeg tu uas txhawb yus yog cov uas tuaj mus pab hauv thaj tsam
Teeb Meem Kub Ceev - Kev Soj |uas yus nyob rau thaum ib tug ghua muaj teeb meem kub ceev uas coj v v
Ntsuam Thiab Pab Rau CwjPwm cwjpwm txawv txav yam uas kav tsis ntev.
Txawyv Txav
Cov Kev Pab Zov Cov kev pab uas zov tau thaum nruab hnub rau cov ghua. Tej zaum lub chaw
thaj tsam no tsuas yuav them cov ngi uas ntau tshaj tus ngi uas yuav tau them
zov ib tug menyuam tib hnub nyoog uas tsis tau muaj tej kev ua tsis taus. Tej
zaum lub chaw thaj tsam no yuav them ntau tshaj ntawd yog tsev neeg muaj v v v
povthaw;j tias lawv cheem tsum kev pab npaum ntawd thiab tias ua li ntawd
thiaj yuav pab tau kom tus menyuam nyob tau twjywm nrog nws tsev neeg
hauv tib lub tsev.
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Cov Twj Uas Siv Tu Mob

Cov twj thiab khoom tshwj xeeb uas siv los mus pab tu ib tug ghua cov kev
mob nkeeg uas cheem tsum. Cov khoom no muaj tau xws li:

-Cov daim paw;j

-Tsom iav thiab cov twj uas pab hnov lus

-Cov twj uas pab yus mus los xws li cov pas txheem mus kev thiab cov laub
-Cov khoom pab kom noj qab haus huv

-Cov twj pab txheem tes taw

-Cov khoom pab kom txav taus lossis kom ua taus ub no

Cov Kev Pab Kho Uas Pib Ntxov

Cov kev pab no yog muab rau cov menyuam yaus muaj hnub nyoog 0-3
XYy0O0S.

Cov Khooskas Pab Nrhiav
Haujlwm

Muaj ntau yam kev pab uas lub homphiaj loj yog pab cov ghua uas yog neeg
laus nrhiav kom tau haujlwm. Muaj ntau theem kev pab nyob ntawm seb tus
ghua hos cheem tsum kev pab nrhiav haujlwm licas. Cov kev pab nrhiav
haujlwm no ib co muaj xws li:

-Cov khooskas nruab hnub uas muab haujlwm rau yus ua thiab kev kawm ua
haujlwm

-Kev Pab Nrhiav Haujlwm Rau Ib Pab

-Kev Pab Nrhiav Haujlwm Rau Ib Tug Neeg

Lub Koom Haum Lub Tsev Uas
Tsev Neeg Nyob

Yog tsev neeg lub tsev uas tau tso cai rau ib tug ghua nyob. Tsev neeg pab
niaj hnub tu tus ghua tej yam uas nws cheem tsum thiab pab kom lawv koom
tau tej yam uas tsev neeg ua ua ke.

Qhov Khooskas Rau Tus Niam
Tais Yawm Txiv Lossis Pog
Yawg Qhuav/Tus Laus Laus Ua
Luag

Qhov Khooskas Rau Tus Niam Tais Yawm Txiv Lossis Pog Yawg Qhua (The
Foster Grandparent Program, FGP) pab cov menyuam uas tseem muaj hnub
nyoog uas mus kawm ntawv nrhiav ib tug laus laus uas ua haujlwm siab dawb
paug los pab hauv tsev kawm ntawv. Qhov Khooskas Tus Ua Luag mas muaj
lub ntsiab thiab cov homphiaj tib yam li ghov FGP; tiamsis Cov Laus Laus Uas
Ua Luag ua haujlwm dawb paug pab cov ghua uas tuaj koom lub chaw hauv
thaj tsam uas nyob uas muaj 21 xyoos rov saud.
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Cov Chaw Kho Mob Cov chaw uas muab kev pab los ntawm cov kws tshaj lij tu mob thiab tu mob
thaum pw nyob hauv lub tsev kho mob rau cov uas nyob lawv ib leeg tsis taus
lossis ib lub tsev kheej uas tu neeg mob vim tias lawv cheem tsum kev pab tu v v v
ntau heev.
Kev Pab Txhawb Rau Hauv Yus [Kev pab tu mob uas muab hauv tus ghua lub tsev. Cov kev pab no muaj xws
Lub Tsev li: -Tej kev pab tu vaj tu tsev
v v v
-Ib tug los pab yus hauv tsev
-Cov kev pab tu los ntawm ib tug kws tu mob
Kev Pab Kom Nyob Tau Ruaj Tej zaum yuav muab kev pab rau cov ghua xwv lawv thiaj nyob tau lawv ib
Hauv Yus Lub Tsev leeg hauv lawv lub tsev. Cov kev pab no muaj tau xws li:
-Kev pab rau cov uas muaj tej kev ua tsis taus v v
- Kev pab saib xyuas nyiaj
-Kev pab niam txiv tu menyuam loj hlob
-Cov kev pab txhim kho
Ua Kom Hajyam Koom Tau Nrog |Cov chaw hauv thaj tsam uas yus nyob pab tau cov ghua kawm tsav tsheb
Neeg Zej Zog Ua Ke lossis kho tau lawv lub tsheb xwv thiaj siv taus zoo xwv lawv thiaj ua tau lawv
tsis tas yuav tos lwm tus mam li ua. Cov kev pab no muaj tau xws li: v v
-Cov Khooskas Kawm Tsav Tsheb
-Cov Khooskas Kho Tsheb Kom Siv Taus
Cov Kev Pab Cuam Rau Kev Ua |Kev kawm rau cov ghua xwv thiaj kawm tau ua neej nyob zoo dua ghov qub
Neej Nyob Yus Ib Leeg rau hauv lub tsev thiab ntawm ib tsoom neeg zej zog. Yuav muab tau cov kev v
pab no nyob hauv tus ghua lub tsev kiag, hauv tsev neeg lub tsev lossis rau
lwm lub tsev uas tus ghua nyob.
Kev Pab Mos Liab Loj Hlob Cov kev pab uas yog muab rau cov menyuam yaus muaj 0-5 xyoos uas yog
pab rau fab kev loj hlob. v v
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Cov Kws Kho Mob Thiab Cov
Tshaj Lij Kho Mob

Cov chaw hauv thaj tsam uas nyob nrog ntau tus kws kho mob ua ntaub
ntawv sib cog yuav lawv los mus pab cov ghua xwv thiaj txais tau tej kev tu
mob tshwjxeeb uas lawv cheem tsum. Cov kws tshaj lij kho no ib co muaj
Xws li: -Cov kws tshaj lij kho ghov ntsej/ghov muag

-Cov kws tshaj lij kho kaus hniav

-Cov kws tshaj lij ghia kom txawj noj gab haus huv

-Cov kws tshaj lij pab tswvyim ntsig txog ghov uas cov cajces co keeb yuav
cuam tshuam rau yus licas

-Cov kws tshaj lij tu mob

-Cov kws kho mob ntawm sab siab ntsws uas nrog yus tham teeb meem/Cov
kws kho mob ntawm sab siab ntsws uas sau tau tshuaj

-Cov kws tshaj lij phais/Cov kws kho mob loj

Kev Kawm Mus Los

Cov kev pab cov ghua kawm kom txawj siv cov tsheb thiab npav uas ib tsoom
neeg caij tau mus los hauv thaj tsam uas lawv nyob. Ua li no yuav pab tau
kom hajyam mus koom tau nrog neeg zej zog ua ke ua ub ua no.

Kev Pab Ncua Sijhawm So Sab
Nraum Lub Tsev

Cov kev pab ncua sijhawm so rau tus uas niaj hnub tu tus ghua lossis nws
tsev neeg. Cov kev pab no yog muab sab nraum lub tsev.

Cov Kev Pab Uas Niam Txiv
Hwjxwm

Ib yam kev pab tshwijxeeb uas cia tus ghua niam txiv lossis ib tug hauv thaj
tsam uas nws nyob uas tso siab rau hwjxwm cov kev pab thiab cov neeg ua
haujlwm uas pab kom tus ghua thiaj muaj txhua yam uas nws cheem tsum.
Cov kev pab no muaj tau xws li:

-Kev pab rau tus cwjpwm txawv txav

-Cov kws tu mob

-Kev pab yus tus kheej kiag

-Kev pab niaj hnub ua neej nyob

Kev Pab Yus Tus Kheej Rau
Thaum Muaj Xwm Txheej Kub
Ceev

Kev pab 24 teev tuaj ib hnub rau tus ghua faj seeb yog tias muaj xwm txheej
kub ceev ntawm fab kev kho mob lossis ntawm sab siab ntsws.
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Kev Pab Muab Tshuaj Cov kev pab uas cia cov chaw hauv thaj tsam uas nyob los mus yuav tshuaj
rau cov ghua rau thaum txais tsis tau isalas kho mob. v v v
Cov Tsev Nyob Uas Txais Tau [Cov tsev uas nyab xeeb uas nyob tau uas kuj txais tau kev tu. Lawv yog cov
Kev Tu tsev uas muaj ntawv tso cai tu uas muaj neeg ua haujlwm nyob 24 teev. Muaj
ntau yam tsev tu zoo li no uas pab tau txhua tus ghua raws li yam uas nws
cheem tsum vim lawv nyias txawv nyias. Cov tsev no muaj tau xws li:
-Kev pab rau yam uas cheem tsum vim coj cwjpwm txawv txav v v v
-Cov tsev nyob uas txais tau kev tu rau cov menyuam yaus thiab neeg laus
-Kev pab tus rau cov laus laus -Kev pab tu mob
Kev Pab Ncua Sijhawm So — Cov kev pab uas muab hauv lub tsev uas yog siv los ncua sijhawm so rau tus
Nyob Hauv Tsev uas niaj hnub tu tus ghua lossis nws tsev neeg. v v v
Cov Kev Pab Mus Koom Tej Kev |Cov chaw hauv thaj tsam uas nyob no muaj ntau txojke uas pab tau cov ghua
Ua Si Thiab Cov Kev Tu Uas xwv thiaj muaj cib fim mus ua si thiab txhawb kev noj gab nyob zoo. Tej yam
Tsis Yog Siv Los Mus Kho Mob |no ib co muaj xws li:
-Mus pw hav zoov
-Mus koom tej kev ua si nrog luag
-Kev pab kos duab yam uas pab tsi ntsees rau ib yam twg
-Kev Las voos
-Kev ua suab nkauj Pib Lub Xya Hli Tim 1, 2009, tau muab cov kev pab tu tso
tseg lawm. Tej zaum yuav tso cai duav tej yam no rau tej tug tiamsis nyias
yuav tsum tau thov nyias seb.
Txoj Cai Txiav Txim Tau Rau Qhov uas cov menyuam thiab cov laus thiaj muaj kev ywjpheej, tswj tau, thiab
Yus Tus Kheej lav ris tej yam kev pab thiab txhawb nga uas lawv xaiv ntawm cov khooskas v v v
xwyv thiaj muaj tej yam uas cheem tsum.
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Kev Pab Thauj Mus Los Cov chaw hauv thaj tsam uas nyob muaj ntau txojke pab cov ghua xwv thiaj
Tshwjxeeb mus koom tau tej yam uas tshwmsim hauv zej zog yog tias tsis muaj lwm
txojkev. Tej yam no muaj xws li:
-Them tsev neeg thauj mus los
-Cov tsheb thauj neeg mob mus los
-Cov tsheb thauj mus los thaum tsis muaj mob v v v
-Cov tsheb uas ib tsoom neeg siv tau xws li lub taxi lossis lub npav uas caij
mus los hauv nroog loj
Kev Pab Xyaum Hais Lus Cov kev pab uas yog muab rau cov ghua xwv thiaj haj yam sib txuas lus tau
thiab txawj nrog luag sib raug zoo. v v v
Lwm Cov Kev Pab Ntxiv Rau Cov neeg ua haujlwm uas ntxiv rau tus ghua txoj kab ke pab rau thaum lawv
Cov Khooskas No muaj teeb meem kub ceev lossis cheem tsum kev pab ntau tshaj ghov uas
muaj xwv thiaj yuav yeej meem txais tau kev pab qub ntxiv. Feem ntau yuav
muab cov kev pab no ntxiv rau mus txog thaum ghua tsis cheem tsum ntxiv.
Cov kev pab txhawb no yuav raug siv tau rau ntawm: v v
-Zej zog uas nyob
-Ib gho khooskas nruab Hnub
-Hauv lub tsev uas nyob
Cov Kev Pab Cuam Rau Fab Kev|Cov kev pab uas muab rau cov ghua uas nyob lawv ib leeg uas tej zaum
Ua Neej Nyob Uas Tau Txais Kev|cheem tsum kev pab 24 teev. v
Txhawb Nga
Kev Pab Kho Cov chaw hauv thaj tsam uas nyob tej zaum yuav muab tau kev pab kho raws
li yam uas tus ghua cheem tsum. Cov kev pab kho no muaj tau xws li:
-Kev pab ntuas kho
-Kev pab ua exawsxais kom rov siv taus txhais tes ua haujlwm v v v
-Kev pab ua exawsxais rau ib ce
-Kev pab kho kom ua pa tau
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Kev Pab Txhais Ntawv/Txhais Kev pab rau cov ghua thiab lawv tsev neeg thaum lawv hais lwm yam lus zoo

Lus dua lus Askiv. v v v




