活动：制定您的支出计划

1. 想想您的目标。您可以使用什么服务来帮助您实现这一目标？
2. 其他来源是否可以支付这些服务的费用而不是以您的自决预算支付？
3. 如果您想用您的预算来支付，想想这项服务可能要花多少钱。
· 您多长时间使用一次这种服务？每周使用多少小时？每年使用多少周？
· 服务何时开始？服务何时结束？
· 是一次性收费吗？按月收费？税收和保险如何？
· 做一些计算，看看您一年的支出计划会有多少。
	PCP/IPP目标
	服务
	频次？
	开始日期/结束日期
	小时费率或费用？
	总金额

	例子：
在我家附近找份工作

	工作教练
（或在SDP中）
“就业支持”
	每周3天，每天3小时
	开始时间：7月的第一个星期一（我从学校毕业后）
结束时间：下一年4月 

（在下一年IPP中进行审查）
	每小时18美元，支付给工作教练
*****
每小时费率加18%的税和保险费
	1) 每天3小时x每周3天=9小时每周
2) 7月至4月=10个月
3) 10个月x 每月4周=40周
4) 每周9小时x 40周=360小时
5) 每小时18美元x 18%（3.24美元）=21.24美元/小时
6) 360小时x 21.24美元/小时=7,646.40美元
支出计划中的7,646.40美元将用于：
“就业支持”


	
	
	
	
	
	


更新： 2/5/2019

