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TIEU DE: CHUONG TRINH QUYEN TU QUYET: XAY DUNG NGAN
SACH CA NHAN VA KE HOACH CHI TIEU

Theo cac nguyén tac chinh cta Chucrng trinh Quyén Ty quyet (SDP), ngwoi tham gia co
quyén quan ly mét sé tién nhéat dinh dé mua céc dich vy va hé tro can thiét. S tlen nay
dwoc goi la ngan sach ca nhan. Muc dich cta birc thw nay 1a dé dwa ra cac yéu cau dbi
v&i viéc xac dinh sb tién clia ngan sach ca nhan va cach s dung sb tién nay. CAc trich
dan c6 thé ap dung dwoc tlr BO luat Phic loi & Dinh ché (W&I) duwoc dinh kém (Xem Tai
liéu dinh kem 1).

Pinh nghia cua cac Thuat ngiv

Céc thuat nglr sau day dwoc st dung trong birc thw
e Ngan sach ca nhan — bay la tdng sé tién tai tro c6 sdn cla trung tdm ving danh cho
ngwdi tham gia SDP méi nam.
e K& hoach chi tiéu — K& hoach nay trinh bay chi tiét cach str dung sé tién tai tro c6 san
dé mua céc dich vu va hé tro can thiét dé thuc hién K& hoach Chwong trinh Ca nhan
(IPP).

Xac dinh sé tién trong ngan sach ca nhan
Sé tién trong ngan sach ca nhan dwoc xac dinh bang mét trong nhivng cach sau day.

1. D6i v&i nhirng ngwdi tham gia hién tai dang nhan cac dich vu cua trung tam
vung — SO tien trong ngan sach ca nhan dworc tinh dwa trén chi phi 12 thang truwéc
cua trung tdm vung dugc sir dung dé mua cac dich vu trong IPP. SO tién nay sé
dwoc tinh v&i soO liéu clda 12 thang gan day nhat.

S tién nay co thé dwoc diéu chinh chi khi ca hai diéu sau day xay ra:

“Xay dwng sw Hop tac, Ho tror cac Lwa chon”
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e Nhém IPP xéac dinh viéc diéu chinh sb tién nay la can thiét do co sw thay dbi vé
nhu cau, hoan canh hoac ngudn lwc cla nguwdi tham gia hodc nhém xac dinh
cac nhu cau hoac ngudn lwc trwdc dé khdng dwoc trinh bay trong IPP dan dén
tang hodc gidm chi phi cda trung tam ving. Vi du vé viéc diéu chinh sb tién
trong ngan sach ca nhan c6 thé bao gom, nhung khéng gi¢i han &, thay déi gan
day/dang chd x& ly vé hoan canh séng; cac dich vu nhan duwoc trede day khong
con can thiét nira; cac dich vu dwoc bao gdm trong IPP khéng dwoc sir dung do
bénh tat hoac thiéu nha cung cip, do dé khdéng phat sinh chi phi ndo.

e Trung tdm ving x&c nhan chi phi dwoc st dung dé tinh toan sé tién trong ngan
sach ca nhan, bao gém bét cir diéu chinh nao, sé dién ra bat k& ca nhan dé co6
tham gia SDP hay khong.

2. DP6i v&i nhirng ngwei tham gia méi da diéu kién nhan cac dich vu cta trung
tam vung hoac nhirng ngwei khéng c6 da 12 thang mua dich vu caa trung
tam vung.

Sb tién trong ngan sach ca nhan duoc tinh dya trén nhirng diéu sau day:

e Theo yéu ciu clia B6 luat W&l muc 4646, nhém IPP xac dinh céc dich vu va
hé tro' can thiét cho nguwdi tham gia.

e Trung tdm vung tinh toan chi phi hang ndm cuda viéc cung cap céac dich vu va
hé tro' can thiét. Sé tién nay dworc tinh bang cach st dung chi phi trung binh
dworc trd cho méi dich vu va hd tro da dwoc xac dinh va tan suat ma nhom IPP
xac dinh trng dich vu hodc hd tro 1a can thiét. Chi phi trung binh c6 thé dwoc
diéu chinh néu trung tdm ving xac dinh ngwdi tham gia c6 nhu ciu d&c biét
dan dén chi phi cao hon hoac thap hon. Cac nhu cau déc biét cd thé bao gom,
nhwng khong gIO’I han &, wu tién ngon ng, hé tror cho cac nhu ciu vé hanh
vily t& va vj tri cia cac dich vu co san.

e Trung tdm vung xac nhan sé tién trong ngan sach ca nhan sé dwoc st dung
b4t ké ca nhan do cé tham gia SDP hay khong.

Sé tién trong ngan sach ca nhan sé khéng duoc tang 1én dé tai tro cho ¢ van riéng hoac
dich vu quan ly tai chinh (FMS). Sé tién trong ngan sach ca nhan dwoc tinh khéng qua mbi
12 thang mét 1an trir khi, nhw dworc trinh bay & trén, viéc diéu chinh 1a can thiét do co sw
thay d6i v& nhu cau, hoan canh ho&c nguén lwc clia mét ca nhan va trung tdm ving xac
nhan viéc chi tiéu sé dién ra bat k& ca nhan dé c6 tham gia SDP hay khéng.
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Ké hoach chi tiéu

Nhém IPP phai st dung qué trinh Iap ké& hoach tap trung vao con nguoi dé phat trién
IPP trong d6 xac dinh loai va sb lwong cla tat ca cac dich vu va hd tro can thiét dé dat
duwoc két qua theo ké hoach va dam bao strc khde va sw an toan ctia ngwdi tham gia.
Sau khi sé tién trong ngan sach ca nhan dwoc xac dinh, ngudi tham gia phai 1ap ké
hoach st dung sé tién tro cap cé san dé dé dat dwoc cac muc tiéu nhw dwoc trinh bay
trong IPP cua ho. Ké hoach chi tiéu phai dwoc dinh kém véi IPP.

Ké hoach chi tiéu phai xac dinh chi phi cta tieng dich vu va hd tro dwg'c mua bang tién
tai tro' cla trung tdm vang. Sé tién nay bao gém chi phi cho FMS, mét dich vu bat budc
cho tat ca nhirng ngwdi tham gia SDP. Nguwéi tham gia cé thé yéu cau sw hé tro tw
nhirng nguwdi khéc, vi du nhw ¢ van riéng, dé thwong lwong véi cac nha cung cap
nham xac dinh chi phi cho méi dich vu.

Ngoai tién lwong, chi phi cho phuc lgi ctia nhan vién va thué quy lwong phai dwoc tinh
dén khi xac dinh chi phi ctia méi dich vu. Téng sb tién trong ké& hoach chi tiéu khdng thé
vuot qua sb tién trong ngan sach ca nhan.

Tién tai tro cla SDP chi c6 thé dwoc sir dung cho nhirng dich vu:
e da dwoc chap thuan béi cac Trung tam Dich vu Medicare va Medicaid lién bang;
va,
e khong c6 sén qua cac nguén tai tro khac (vi du nhw, Medi-Cal, Dich vu Hb tro
Tai nha, trwdng hoc, v.v.)

Thay déi ké hoach chi tiéu

M®i dich vu trong k& hoach chi tiéu déu thuéc mét trong ba loai ngan sach lén (xem Tai
liéu dinh kém 2 dé biét danh sach céac dich vu va loai ngan sach ké tlr Thang 1 ndm
2019). Nguoi tham gia hang nam cé thé chuyén tbi da 10% sb tién tai tro' ban dau trong
bat c loai ngan sach nao sang mot hodc nhiéu loai ngan sach khac ma khéng can sw
chép thuan ttr trung tdm ving hodc nhém IPP. Chuyén quéa 10% sé tién cla loai ngan
sach do can cé sy chap thuan/thda thuan ti trung tdm ving hodc nhém IPP.
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Néu c6 thac mac vé thong tin nay, hodc dé yéu cau hé tro ky thuat, vui long g&ri email
dén dia chi sdp@dds.ca.gov.

Tran trong,
Chér ky ban géc cda:

JIM KNIGHT )
Tro ly Phé Giam doc )
Phong Dich vy Cdng dong

Cac tai liéu dinh kém

cc:  Quanly cua Trung tam Vung
Cb van trwdng cla Trung tam Ving
Giam déc Dich vy Cong dbng cta Trung tam Ving
Hiép hoi cac Trung tam Vung
Ho6i ddng Nha nwéc vé Khuyét tat Phat trién
Brian Winfield, Phé Giam déc, DDS
Patti Mericantante, Phé Giam dbc, Quan ly, DDS


mailto:sdp@dds.ca.gov

Tai liéu dinh kém 1
Ngan sach C4 nhan tr Bé luat Phic loi & Dinh ché (W&I)
§4685.8(c)(3) “Ngan sach ca nhan” Ia so tién tro cap cla trung tdm ving danh cho nguoi

tham gia dé& mua cac dich vu va hé tro' can thiét dé trién khai IPP. Ngan sach c4 nhan sé
duwoc xac dinh bang mét phwong phap cdng bang, hop Iy va minh bach.

§4685.8(c)(6) Chwong trinh Quyén Ty quyét sé chi tai tre cho cac dich vu va hd tro
dwoc cung cap theo muc nay ma Trung tam Dich vu Medicare va Medicaid lién bang
xac dinh la du diéu kién tham gia tai chinh lién bang.

§4685.8(d)(3)(B) Nguoi tham gia sé chi siv dung cac dich vy va ho trg c6 san trong
Chwong trinh Quyén Ty quyeét khi cac dich vu va ho trg chung khéng c6 san.

84685.8(n)(A) (i) (1) Trir khi dwgre quy dinh trong doan (4), nhdm IPP sé xac dinh ngan
sach ca nhan ban dau va bat c&» ngan sach ca nhan dwoc slra dbi nao cho ngwdi tham gia
bang phwong phéap sau:

(A)(i) Trr khi dwoc néu rd tai khodn (i), ddi véi ngwdi tham gia la ngwdi tiéu ding hién tai
cda trung tam ving, ngan sach ca nhan cta ngwdi do sé la tdng chi phi mua dich vu trong
12 thang gan day nhat cho ngwdi tham gia do.

(i) S6 tién dwoc néu rd trong khodn (1) c6 thé dwoc diéu chinh néu ca 2 diéu sau day xay
ra:

(1) Nném IPP xac dinh rang viéc diéu chinh sé tién nay la can thiét do cé sw thay déi vé
hoan canh, nhu cau hoac nguén lwc cla ngudi tham gia dan dén tang hoac gidm chi phi
mua dich vy, hodc nhém IPP xac dinh cac nhu ciu hodc ngudn lyc trwde dé khoéng

dwoc trinh bay trong IPP, dan dén viéc tang hodc gidm chi phi mua dich vu.

(1) Trung tam viing xac nhan trén gidy t& ctia ngan sach ca nhan rang chi tiéu ctia trung
tam ving cho ngan sach ca nhan, bao gdbm bat c& diéu chinh ndo, sé xay ra bat ké ca
nhan c6 tham gia Chwong trinh Quyén Tw quyét hay khong.

§4685.8(0) Hang nam, ngwoi tham gia c6 thé chuyén toi da 10% so tién tai tro' ban dau
dwoc cip cho bét ctr loai ngan sach nao dworc trinh bay trong doan (3) ctia tiéu muc ()
sang mot hoac nhiéu loai ngan sach khac. Co thé chuyen vuwot qua 10% sb tién ban dau
dwoc cip cho bét ctr loai ngan sach nao khi c6 sy chap thuan cua trung tam ving hoac
nhom IPP cua nguwdi tham gia.
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Cac dich vu cta Chwong trinh Quyén Tw quyét theo Loai Ngan séch

Loai Ngan sach

Dich vu

Sép xép Cudc sbng

\ Hé trg Sinh sbéng trong Céng déng
v Dich vu Quén ly Tai chinh

v Noi tro

\ Hb tro Tiép can Nha &

\ Nhan vién Cham séc Tai nha

v Dich vu Nghi ngoi

Viéc lam va Tham gia
Céng dong

\ Hb tro Hoa nhap Céng déng

V Hb tro Viéc lam

\ Cé van Riéng

\ Pao tao va Gido duc Ca nhan

\ Dich vu Chuyén ch& Khéng lién quan dén Y té

v Hang hoa va Dich vu Hwéng dén Ngudi tham gia
\ Hb tro Tién Hwéng nghiép

\ Céng nghé

\ Chuyén tiép/Diéu chinh va Chi phi

Strc khoé va An toan

\ Dich vu Cham ctru

\ Dich vu Can thiép Hanh vi

\ Dich vu Kéo nén Xwong khép

\ Hb tro Giao tiép

\ Can thiép va Hé tro Khiing hoang

\ Dich vu Nha khoa

\ Biéu chinh Kha n&ng Tiép can Méi trwdng
\ Dao tao Gia dinh/Nguwoi tiéu dung

\ Dich vu Hé tro Gia dinh

N Tro Iy Y té tai Nha

\ Kinh ap trong va Gong kinh

 Mat xa Tri liéu

\ Tw van Dinh duéng

\ Tri liéu Co néng

\ Dich vu Do thj lwc/Nhan khoa

\ Hé thédng Phan &ng Khan cip C4 nhan

\ Vat ly Tri liéu

\ Dich vu Tam ly

\ Biéu dwdng C6 Kinh nghiém

\ Thiét bj va Dung cu Y té Chuyén dung

v Dich vu Am ngt¥, Thinh giac va Ngén ngty
v Dich vu Bao tao va Tw van cho Ngwdi Cham séc Khong
dwoc tra lvong

\ Stra chira va Thay thé Phuong tién




