
 
 

   
   

    
 

       
     

 

        

 

 

 

 

 
 

    

 
  

 
  
 

 

  

 
  

 
 

  
 

 

  
 

 

  
       

 
 

 
     

     

 
 

Herramienta 

Registro de Caídas - Muestra 
Esta herramienta se puede utilizar para documentar detalles sobre una persona que ha sufrido una caída. También 
se puede distribuir a los profesionales de apoyo directo (DSP) para ser utilizado con las personas que apoyan. 

Utilice tantas páginas como necesite, empezando por la plantilla de registro de caídas en la página 2. Para lesiones 
graves, asegúrese de presentar también un Informe Especial de Incidentes (SIR, por sus siglas en inglés). 

Registro de Caídas Nombre: Jane Doe 

Síntomas 
¿Qué pasó 
antes de la 

caída? 

Ubicación 
¿Dónde 

ocurrió la 
caída? 

Actividad 
¿Qué estaba haciendo 

la persona en el 
momento de la caída? 

Hora 
¿Cuál fue la 
fecha y la 
hora de la 

caída? 

Incidente 
¿Hubo una lesión? ¿Recibió la 

persona tratamiento? 

Jane iba a tomar 
una siesta 

Dormitorio de 
Jane 

Jane se sentía cansada y se 
había quitado las gafas 

Jane cayó sobre su sillón en 
su dormitorio 

Martes 3/3/20 

3:15pm 

Jane no recibió una herida - No hay 
moretones visibles y ella dijo que no 
dolió después de 30 minutos y su siesta 

Jane no recibió tratamiento 



 
 

       
 

     
     

     

     

     

     

Herramienta 

Registro de Caídas Nombre: 

Síntomas Ubicación Actividad Hora Incidente 




