
Ang Pitong Tama 
sa Pangangasiwa 

ng Gamot

Gamitin ang mga tanong na ito para tiyaking 
naibibigay mo ang tamang dosis ng gamot sa 
indibidwal na siniserbisyuhan mo. Makakatulong 
ang mga ito na mapanatiling malusog at ligtas 
araw-araw ang indibidwal na siniserbisyuhan!

Tiyak ka bang naibibigay 
mo ang gamot na ito sa 

tamang tao?

1 Tamang Tao

Tiyak ka bang ito ang 
tamang gamot para sa 

indibidwal na ito?

2 Tamang Gamot

 Tapos na! 

Tiyak ka bang ito 
ang tamang 

panahon na ibigay 
ang gamot na ito 
sa indibidwal na 

ito?

Tamang Panahon
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Tamang Ruta 
Tiyak ka bang ito 

ang tamang lugar o 
paraan ng 

pangangasiwa ng 
gamot na ito para sa 

indibidwal na ito?

Sa oras na mainom na ang 
gamot, tiyak ka bang 

nakumpleto mo na ang MAR ng 
indibidwal?

7
Tamang 

Dokumentasyon

Tamang Dosis
Tiyak ka bang ito ang 

tamang dami ng gamot 
para sa indibidwal na 

ito?
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Tiyak ka bang nasuri 
ang taong ito na 

may kondisyon kung 
saan inireseta ang 

gamot na ito?

Tamang Dahilan
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