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件名: 自己決定プログラム：移行に向けた利用者支援 
 
Self Determination Program（SDP：自己決定プログラム）の州全体の展開に伴い、

Department of Developmental Services（DDS：発達支援省 ）は、SDP への登録や移行を

希望する方を対象とした個人に合わせた計画と支援に関するこの初期ガイダンスを地域セ

ンターに提供します。 
 
追って通知があるまでは、2019 年 2 月 13 日、2019 年 9 月 3 日、2020 年 10 月 30日に発

行された SDP への登録支援に関する DDS の指令は、引き続き有効となります。これらの

指令に記された支援に加えて、以下の方法で移行支援を実施できます。 
• 地域センターのサービスコーディネーターが、ご本人やご家族の移行をサポートし

ます。 
• 地域センターは、Self-Determination Local Volunteer Advisory Committee（自己決

定地域ボランティア諮問委員会）と協力して、個人に合わせた計画や移行を支援す

る団体を手配します。 
• 2021-22 会計年度より地域センターに資金が提供されます。地域センターはその資

金をもとに Participant Choice Specialists(参加者選抜の専門家)を雇用し、自己決定

プログラムや参加者主導のサービスを利用して自己決定を目指す個人を支援しま

す。これらのリソースに関する詳細は後日通知します。 
 
SDP への登録および個人に合わせた計画に関する追加情報は、DDS のウェブページ

（https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/frequently-asked-questions/）に掲載されていま

す。 
 
利用者、ご家族、またはプロバイダーは、このプログラム指令に関する質問がある場合、

最寄りの地域センターに連絡します。この通知に関してご質問がある場合は、

sdp@dds.ca.gov迄連絡してください。 
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