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2021年予算法では、各地域センターに対して、参加者選択スペシャリストの採用に期間

3年間で720万ドルが計上されました。これらの役職には、参加者主体のサービスやSelf 

Determination Program（SDP：自己決定プログラム）において、消費者による選択とコ

ントロールを増大させる地域センターのサービスオプション分野の専門家を求めており

、ケース対応は行わないものとします。 

 

参加者選択スペシャリストは、地域センターのサービスコーディネーターをサポートし

、消費者やご家族がSDPにすみやかに移行できるように支援し、SDPを含む参加者主体の

サービスオプションに関する地域センターの組織的知識を深めることに専念することが

求められます。法令と地域センターの契約に基づき、発達障害サービス局 （部門）は

、地域センターがSDP関連の情報共有（例：登録活動、登録への障壁、省庁のガイダン

ス、地域センターのベストプラクティス）を各地域センターと省庁で促進することを期

待しています。地域センターは、このタスクを達成するために、参加者選択スペシャリ

ストを選出することができます。参加者選択スペシャリストは、SDPと参加者主体のサ

ービスオプションに関する一定の責任を果たすために、地域センターを支援することを

目的としています。これには以下のものが含まれますが、これらに限定されるものでは

ありません。 

1. 地域センターのスタッフ、消費者、家族に、SDP資金の使用の可否を決定する州

および連邦の規制を含む、参加者主体のサービスオプションについて正確な情

報を提供する。 

2. サービスコーディネーター、フェアヒアリングプロセスに関わる地域センター

のスタッフ、その他の地域センターのスタッフに対して、必要に応じて、自己

決定の原則、SDPを通じてどのようにサービスが得られるか、SDP 参加者の権

利についてトレーニングを行う。トレーニングは、地域のボランティア諮問委

員会と連携して行うことができる。  [Welfare and Institutions (W&I) Code 

section 4685.8(r)(9)] 

3. SDP の登録者数の目標とベンチマークを達成する。  [W&I Code section 

4685.8(r)(1)] 

4. 参加者主体のサービスオプションについて、懸念事項や登録への障壁を特定し

、特定された障壁を軽減し、消費者、家族、プロバイダーに参加者主体のサー

ビスオプションについての情報やトレーニングを提供することで、参加者主体

のサービスオプションについての認知度を広める。 
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5. 多様なコミュニティを対象とした働きかけやトレーニング計画を策定・実施し

、働きかけやトレーニングやその他の戦略の有効性についてステークホルダー

から意見を得る。計画には、SDPを含む、すべての参加者主体のサービスオプ

ションに関する情報が含まれていること。  [W&I Code section 

4685.8(r)(2)] 

6. 指定されたしきい値を超えた参加者の予算の追加審査を完了し、その情報を集

計して、追加のトレーニング、プログラムのガイダンス、州および連邦政府の

要件への準拠の確認を行う。  [W&I Code section 4685.8(r)(5)] 

7. 適格な消費者やそのご家族と協力して Medi-Cal（カリフォルニア医療支援プ

ログラム）を申請する。[W&I Code section 4685.8(r)(4)] 

 

このプログラム指令に関する質問は、消費者、家族、またはプロバイダーは、最寄りの

地域センターにお問い合わせください。地域センターからの質問は、sdp@dds.ca.gov

までお問い合わせください。 
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