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健康與安全公告——預防犯罪 

加州發展服務部 

預防犯罪 
 

新冠疫情期間，犯罪率上升，受害者包括區域中心的服務對象。幫助您的服務對象瞭解如何避

免成為受害者十分重要。如果您目睹或聽聞了犯罪行為，您應該知道採取什麼行動。 
 

 

受害風險 

任何人都可能成為犯罪的受害者，但殘障人士

受害的風險更高： 

• 認知能力受損可能使殘障人士在成為受

害者後難以意識到這一事實。 

• 溝通障礙可能會使報告受害情況變得困

難。 

• 殘障人士也許會被視為弱勢群體，他們

所說的話可能不易被採信。 

• 殘障人士可能很容易受到他人影響，並

渴望取悅他人，從而將加害者視為「朋

友」。 

• 受害者可能會相信罪犯的說法，認為犯

罪行為並無不妥。 

虐待殘障人士是一種犯罪（參見《刑事

法典》第368條），通常還合併

其他罪行：性虐待+性侵犯、

身體虐待+企圖傷害/毆擊、

財務虐待+盜竊/搶劫。 

當前統計數據 

發展服務部 

2021年5月，犯罪受害者的特別事件報告 (SIR) 

上升了30%。  

加州 

在2020年，暴力犯罪上升了近1%，其中嚴重傷

害罪增加了近9%，兇殺案增加了31%。 

美國人口 

• 針對殘障人士的暴力犯罪是健全人的2.5

倍。 

• 存在認知障礙的人（包括智力障礙和發

育障礙人士）受害比例最高。 

• 同時身患诸如智力障礙、發育遲緩、身

體殘疾或溝通障礙等多种残疾的人士面

臨更大的風險，他們遭受的暴力襲擊佔

到了針對殘障人士暴力行為的54%。 

• 針對殘障人士的暴力行為中，40% 都是

由受害者非常瞭解或熟悉的人實

 

  

https://www.surveymonkey.com/r/WellnessCrimePrevention?lang=zh-tw
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犯罪類別 

暴力犯罪：涉及威脅或武力的犯罪： 

• 企圖傷害罪——威脅要實施人身傷害或使

人處於人身傷害的恐懼中。 

• 毆擊罪——造成了實際傷害或不當觸摸。 

• 殺人罪 ——非法殺人，包括謀殺和非預謀

殺人。 

• 性侵犯或性暴力——違背受害人意願或受

害人無能力給予同意的情況下，對其實施

性觸摸或性行為。 

• 大多數患有智力和發育障礙的成年人、兒

童 和老人遭受的虐待行為。 

侵犯財產罪：涉及侵占他人私有財產的犯罪： 

• 偷竊罪——偷竊財物。 

• 盜竊罪——非法侵占，包括扣留他人財物

。 

• 入室盜竊罪——進入建築物內，意圖偷盜

物品。 

• 搶劫罪——從他人身上或眼前搶奪財物。 

仇恨犯罪：基於受害者的可感知特徵（包括殘疾、

種族或性取向），對受害者產生偏見而實施犯罪。 

如果您目睹了犯罪行為，應採取什麼行動 

• 保持鎮定。 

• 如果您覺得能夠保證安全，請上前干預，制止

犯罪。 

• 如果您發現有人在傷害您的護理對象，請讓他

們住手。 

• 如果您在公共場所，請考慮使用手機將犯罪行

為記錄下來。 

• 向911或您當地的警署或治安部門報告犯罪活動

。 

 

報告犯罪，防止其再次發生 

區域中心工作人員和服務提供者必須向法律機

構報告所有虐待或涉嫌虐待的案件。 

區域中心工作人員和服務提供者在上報之前沒

有進行調查的義務。 

區域中心的工作人員和服務提供者必須將受害

者報告的事件上報，即便他們沒有目睹事件發

生。 

如果涉嫌虐待行為導致了嚴重的人身傷害，工

作 人員必須報警，立即將虐待

行為上報至當地執法部門

。 

如果虐待行為未導致嚴重

的人身傷害，工作人員必

須在24小時內 向執法部門

報 告涉嫌虐待事件。 

如何幫助個體學會遠離危險 

• 討論安全注意事項，以及外出前如何做

好準備。 

o 請參閱DDS網站上針對自我倡導

者的健康與預防犯罪公告。 

• 向他們解釋留意個人財物的重要性。 

• 提醒消費者對那些讓他們感到不舒服或

不安全的人說「不」，並且要明確地、

大聲地表達出來。 

• 幫助消費者分辨哪些人員可以信任。 

• 與他們討論，如果他們成為了犯罪受害

者，應該如何尋求幫助

 

https://www.surveymonkey.com/r/WellnessCrimePrevention?lang=zh-tw
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=8.&part=1.&chapter=9.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=8.&part=1.&chapter=9.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=8.&part=1.&chapter=1.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=8.&part=1.&chapter=9.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=9.&part=1.&chapter=13.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=9.&part=1.&chapter=2.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=9.&part=1.&chapter=2.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=13.&part=1.&chapter=5.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=13.&part=1.&chapter=5.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=13.&part=1.&chapter=2.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=8.&part=1.&chapter=4.&article=
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displayText.xhtml?lawCode=PEN&division=&title=11.6.&part=1.&chapter=1.&article=
https://www.dds.ca.gov/consumers/wellness-toolkit/self-advocates/
https://www.dds.ca.gov/consumers/wellness-toolkit/self-advocates/
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如何幫助犯罪受害者 

• 確保受害者待在安全的地點，並請您一直陪在其身邊，直到救援人員到達，確

保他們已脫離危險。 

• 如受到了任何傷害或有任何醫療需求，請提出來。 

• 詢問受害人，是否需要幫忙聯絡家人或朋友。 

• 問一些簡單的問題，讓受害者覺得他們還能做出選擇，恢復掌控感。 

• 在救援人員到來之前，不要向受害者詢問太多事件細節。 

o 過度詢問可能會讓受害者在後續回答執法人員的問題時感到疲倦或困惑

。 

o 討論細節可能會給他們造成創傷。 

• 如果有必要，請保留一切證據，例如武器、暴力行為證據或受害者穿的衣服。 

• 如果清洗或洗澡可能導致實物證據的丟失，請勸阻受害者不要清洗或洗澡。 

• 如果有警官來詢問受害者，請主動為受害者提供支援。 

o 如果受害者存在溝通或認知障礙，請主動提供幫助，讓其更好地理解和

回答警官的問題。 

請記住：任何時候，只要有人成為

犯罪受害者，您就必須 提交一份特

殊事件報告。 
 

可打印海報 

 

下載海報：避免遭受暴力襲擊小貼士 (dds.ca.gov) 

其他資源 

報告犯罪行為： 

報告犯罪行為 | 加利福尼亞州 

預防暴力的基本事項： 

預防暴力的基本事項 | CDC 

犯罪受害者服務目錄： 

犯罪受害者服務目錄 | 犯罪受害者辦公室 

犯罪受害者資訊： 

犯罪受害者辦公室｜針對犯罪受害者的幫助資

訊 

成人保護服務熱線： 

報告涉嫌虐待或忽視老人 

兒童保護服務熱線： 

報告涉嫌虐待或忽視兒童

 

https://www.surveymonkey.com/r/WellnessCrimePrevention?lang=zh-tw
https://govt.westlaw.com/calregs/Document/I59066500D60711DE88AEDDE29ED1DC0A?viewType=FullText&originationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageItem&contextData=(sc.Default)
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2020/11/AssaultPrev_DSP_Infographic_english.pdf
https://oag.ca.gov/report-crime
https://vetoviolence.cdc.gov/sites/vetoviolence.cdc.gov/files/pdf/ViolencePreventionFundamentals.pdf
https://ovc.ojp.gov/directory-crime-victim-services/search
https://ovc.ojp.gov/sites/g/files/xyckuh226/files/pubs/helpseries/index.html#:~:text=The%20OVC%20HELP%20Brochure%20Series%20provides%20a%20resource,and%20assistance%20on%20where%20to%20go%20for%20help.
https://ovc.ojp.gov/sites/g/files/xyckuh226/files/pubs/helpseries/index.html#:~:text=The%20OVC%20HELP%20Brochure%20Series%20provides%20a%20resource,and%20assistance%20on%20where%20to%20go%20for%20help.
https://www.cdss.ca.gov/Portals/9/APS/County_APD_Contacts.pdf
https://www.cdss.ca.gov/reporting/report-abuse/child-protective-services/report-child-abuse

