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健康與安全公告 — 醫院用 Posey 病床 
加州發展服務部 
 

醫院用 Posey 病床 
 

醫院採用 Posey 病床以防患者在無人輔助的情況下離開病床。此病床多用於成年人，較少用於兒童。加
州發展服務部發布本公告，意在向您介紹這些病床的使用情況，建議並引導了解醫院使用 Posey 病床
時，應予考慮的事項。 

 

什麼是 Posey 病床？ 

Posey 病床是一種完全覆蓋醫院病床的帳篷狀圍
欄裝置。床外的人必須先拉開一側帳簾的拉鍊，
床上的患者才能下床。 

 
醫院可能會安排接受區域中心服務的部分個人使
用 Posey 病床。使用病床必須由醫生或醫院授權
的其他執業者開具處方。 

Posey 病床的使用 

 

根据用户手册， Posey 床可用於防止有严重伤害风险

的患者在无人帮助的情况下下床时跌倒。 具体适用

的患者包括: 

 嚴重骨質疏鬆症，嚴重骨折風險或肌肉骨骼
問題； 
 

 使用抗凝血劑； 
 

 肌肉、脂肪或組織不足以吸收跌倒的衝擊； 
 

 有先前跌倒嚴重創傷史； 
 

 身體狀況導致動作不受控； 或者 
 

 意識或位置感改變。 
 
 
來自 Highgate Healthcare 的概述視頻*： 
https://www.youtube.com/watch?v=iG4oH1z2GiQ 
 
Posey 病床 8070 型號用戶手冊*： 
https://www.4mdmedical.com/media/attachment/
file/p/o/posey-bed-8070_user-manual.pdf 

*此信息不代表任何宣傳背書。 

 

https://www.surveymonkey.com/r/WellnessPoseyBeds?lang=zh-tw
https://www.youtube.com/watch?v=iG4oH1z2GiQ
https://www.youtube.com/watch?v=iG4oH1z2GiQ
https://www.4mdmedical.com/media/attachment/file/p/o/posey-bed-8070_user-manual.pdf
https://www.4mdmedical.com/media/attachment/file/p/o/posey-bed-8070_user-manual.pdf
https://www.4mdmedical.com/media/attachment/file/p/o/posey-bed-8070_user-manual.pdf
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區域中心關於 Posey 病床的特殊考慮事項
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與工作人員討論，使用該病床是
否為了防止面臨迫切風險的患者
遭受身體傷害。 

與機構聯合聘請外部人才派遣
機構，由其提供監督和支持（
即臨時看護），或引入行為咨
詢資源，協助機構。 

探索限制較少的替代方案，例
如一對一監管，教患者使用呼
叫按鈕，教員工識別患者表現
信號，或使用壓力墊。 

監測患者使用 Posey 病床後，
精神狀態、情緒、攻擊性或自

毀行為是否發生變化。 

繼續評估患者的機能水
平、動作技能變化以及總

體機能。 

使用 Posey 病床時，通知區域
中心領導或服務協調員主管，
並監督 Posey 病床的使用情

況。 

患者使用 Posey 病床可能導致： 

 精神狀態顯著變化，包括抑鬱； 
 

 突發情緒變化，導致醫療狀況發生變化； 
 

 攻擊性增強或自毀行為增多； 以及 
 

 機能或獨立性水平下降。 

 

Posey 病床不適用的患者： 
 

 有能力在無輔助情況下安全下床； 或者 
 

 肌肉運動不受控，但能夠停留在帶護欄
的床上。 

 

Posey 病床不得用於下列患者： 
 

 有暴力或自毀行為； 
 

 過度異食癖飲食失調； 或者 
 

 患有或可能患有幽閉恐懼症的人。 
 體重超過 300 磅或低於 46 磅，或身高不
足 46 英吋的人。 

 

https://www.surveymonkey.com/r/WellnessPoseyBeds?lang=zh-tw

