Phu luc A

Nhém Ké hoach Chuwong trinh Ca nhan (IPP), str dung quy trinh lap ké hoach 14y con
ngwoi lam trung tam, phat trién IPP trong d6 xac dinh chiing loai va sé lwong cla tat ca
cac hang héa va dich vu can thiét dé dat dwoc cac két qua theo ké hoach va dam bao
strc khde va sw an toan ctia nguwdi tham gia. Nhom IPP ciing phat trién ngan sach ca
nhan, la sé tién tai tro cta trung tdm khu vuc c6 thé dung dé mua hang héa va dich vu
nham thwc hién IPP.

Sau khi xac dinh sb tién ngan sach ca nhan, ngwdi tham gia xay dwng ké hoach chi tiéu
str dung cac khoan tai trg’ hién cé dé mua hang hoa va dich vy dap ng cac muc tiéu
IPP clia ho. Khi phat trién ké hoach chi tiéu clia minh, ngwdi tham gia can can nhac
nhirng diéu sau:

Bworc 1: Hang hoa hodc Dich vu ¢6 Lién guan dén Nhu ciu va Muc tiéu IPP cua
Ngwoi tham gia Tw quyét hay khong?

Mbi hang héa hoac dich vu trong ké hoach chi tiéu phai dap trng nhu cu hodc muc tiéu
da xac dinh trong IPP.
e Nhu cau |4 gi va s lién quan cia nhu cau dé véi cac muc tiéu IPP ctia mbi ca
nhan?
e Hang héa hoac dich vu giup dat dwoc két quéa mong mubn ciia IPP nhw thé
nao?
e Hang héa hoac dich vu cé lam tang sw tham gia vao cong déng khéng?

Néu hang héa hoac dich vu khong lién quan dén nhu cau IPP ctia ngwdi tham gia hoac
sé khéng giup nguwdi tham gia dat dwgec muc tiéu IPP thi khdng nén dwa vao ké hoach
chi tiéu.

Bwéc 2: C6 thé str dung H6 tro Tw nhién hoic Dich vu Chung nao khéng?

Trudc khi dwa hang héa hoac dich vu vao ké hoach chi tiéu, ngwdi tham gia nén xac
dinh xem hang héa ho&c dich vu c6é thé dwoc cung cap théng qua sw hd tro tw nhién
hay dich vu chung nao khéng. Trong SDP, trwére tién nguwdi tham gia phai sir dung cac
dich vu chung san cé.

e Tim hiéu xem c6 nhirng hé tro' tw nhién nao co thé giup dat dwoc muc tiéu hoac
két qua do khong. Vi du, anh/chi ctia ngwdi tham gia tw quyét 1a tré vi thanh
nién co thé cd mat va giam sat ngudi tham gia dé trong khi cha me di mua sém
dd dung hang tuan cho gia dinh. Néu lam dwoc, cé thé khéng can dung dén hé
tror tré phi va anh/chj (ctia ngudi tham gia) khdng dwoc tré phi sé dwoc coi la hd
tro tw nhién.

e Tim hiéu vé cac dich vu chung hién cé dé cé thé giup dat dwoc két qua do. Vi
du, ca nhan co héi du diéu kién nhan cac dich vu hé tro tai nha (IHSS) khéng va
néu co, ho cé nhan dwoc dich vu nhan vién cham séc ca nhan (PCA) c6 thé st
dung khéng? Trung tdm khu ve nén hé tro ca nhan trong viéc dang ky cac dich
vu chung.
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Bwéc 3: Hang hoa va Dich vu c6 dwoc phép theo SDP va Medicaid khong?

SDP 1a mét phan mién trir Medicaid cGa chinh pha lién bang. Mién trir nay phé duyét
mot danh sach hang héa va dich vy dwoc phép mua. Ngy’c‘ri tham gia SDP chi c6 thé
mua hang héa va dich vu dwoc cho phép theo co ché mién trir (xem Phu luc B).

Quy vi c6 thé xem céc dinh nghia vé hang hoéa va dich vu dwoc phép mién triv
theo Medicaid tai day. Néu hang héa hoac dich vu can thiét thuéc mét trong
nhirng hang hoa va dich vu dwoc phép, hang héa hodc dich vu dé cé thé duoc
liét ké trong ké hoach chi tiéu.

Mot s6 hang hoa va dich vu khong duoc phép theo SDP. Phu luc B cung cap
danh sach nhirng thr khéng dugc phep Danh sach nay khéng bao gbm tat ca.
M6t s6 hang héa va dich vu khac cé thé dwoc cung cdp ngoai ngan sach cta
ngwoi tham gia (xem Phu luc B).

C6 cac quy tac bd sung vé viéc mua Hang hoa va Dich vu do Nguwdi tham gia
Kiém soat theo Ma dich vu 333. Nhirng diéu nay dwoc thdo luan trong Buwéc 5
va trong Phu luc C.

Buwoéc 4: Ai cé thé dworc tra tién dé cung cip dich vu trong ké hoach chi tiéu va

Vin ban Chirng nhan cta nha cung cap la gi?

Dinh nghia vé& nguoi hoi du tiéu chuan phu thudc vao loai dich vu. Vi du, mot s6
dich vu nhw dich vu diéu duwéng hodc dich vu tri liéu cé thé yéu cau ngudi do
phai c6 bang cap va gidy phép cla tiéu bang. Cac dich vu khac, chdng han nhw
nhan vién cham soéc thay thé, khéng cé yéu ciu vé trinh dd hoc van hoac giay
phép. Moi dich vu phai do ngudi trwdng thanh va ngudi cd did nang lwc lam
viéc cung cép.

Quy vi c6 thé xem théng tin vé bang cap cu thé cla nha cung cap dich vu tai day
bang cach tim kiém dinh nghia dich vu cu thé. Nguwdi tham gia cé thé thué
ngwdi cé trinh do hodc ky ndng bd sung néu can dé dap trng nhu ciu ca nhan
cta minh.

Viéc tra tién dé thué mot ngwdi chiu trach nhiém phap Iy khi cung cép dich vu la
khéng hop |&. Diéu nay co6 nghia la, mét ngudi co nghia vu phap ly cham séc

cho mét ngudi khac. Trach nhiém phap ly do luat tiéu bang quy dinh va thwong
bao gdm cha me (cha me ruét hodc nudi) cla tré vi thanh nién, ngu®i cham séc
dwoc chi dinh hop phap, nguoi than cua tré vi thanh nién va déi khi la vo/chéng.

Bwéc 5: S dung Hang héa va Dich vu hwéng dén Nguwoi tham gia

Hang hoéa va Dich vu hwéng dén Ngwdi tham gia la cac dich vy, thiét bi hodc hang hoa
khéng dwoc cung cap thong qua SDP hodc théng qua Medi-Cal, nham dap (rng nhu
cau da dwoc xac dinh trong IPP (bao gdm viéc diéu chinh, cai thién va duy tri co hdi c6
day da quyén thanh vién trong cong dong clia ngudi tham gia). Nhom IPP ¢ thé xem
xét viéc sir dung Hang héa va Dich vu huwéng dén Nguwdi tham gia sau khi da tim hiéu
cac hang héa va dich vu c6 thé c6 khac va khéng cé dich vu nao khac phu hop véi nhu
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cau hoac muc tiéu IPP cha ngwoi tham gia. Hang hoa va Dich vu hwéng dén Nguoi
tham gia phai dwoc lap thanh van ban trong IPP cua nguwoi tham gia va dwoc mua tw
ngan sach ca nhan clia ngudi tham gia. Cac phwong phap diéu tri thir nghiém hodc bi
cam sé khéng duoc cung cap.

DPé Hang hoéa va Dich vu hwong den Nguw¢&i tham gia dwoc st dung, hang héa va Dich
vy d6 phai dap (rng cac yéu cau mién trir cla lién bang d’0| véi dich vu nay:
1. Hang héa hodc dich vy nay sé gidm bt nhu cau can st dung cac dich vu
Medicaid khéac
a. Hang héa hodc djch vu nay sé dan viéc gidm nhu céu vé céac dich vu
khac nhuw thé nao vi né lién quan dén két qué mong mubn trong ké
hoach? HOAC
2. Thuc day sy phu thudc 1an nhau va hoa nhap vao cong dong
a. Hang héa hodc djch vu nay sé thuc day sw tham gia trong céng dong
nhuw thé nao vi ndé lién quan dén két qua trong ké hoach? HOAC
3. Tang su an toan cua ca nhan trong méi trwdng gia dinh
a. Hang héa hoéac dich vu sé thuc déy St an toan ca nhan cuda nguoi
tham gia & nha nhuw thé nao, lién quan dén két qué trong ké hoach? VA
4. Hang hoa hoac dich vy khdng co san thdng qua moét nguon tai tro khac
a. CoO céc nguén khéc, bao gdbm céc ngudn théng thuong sén cé, cé thé
tai tror cho hang hoéa hoéac dich vu khéng?

Phu luc B cung cép théng tin bd sung vé cac loai hang héa va dich vu cé thé mua.
Danh sach nay khéng bao gom tat ca.

Bwéc 6: Danh gia va Phat trién Ké hoach Chi tiéu

e Nhirng ngwdi tham gia xay dwng ké hoach chi tiéu cla ho.

o K& hoach chi tiéu phai xac dinh chi phi cho tirng hang héa va dich vu sé
dwoc mua bang quy trung tdm khu vire. Néu khdng biét ré chi phi chinh
xac thi cé thé wéc tinh.

o Ké hoach chi tiéu xac dinh déi twong nguoi cung cap tirng dich vu.
Khong can phal dwa tén clia mot nha cung cap cu thé.

o Tbng sb tién cua ké hoach chi tiéu khdng dwoc vt quéa tbng sb tién
ngan sach ca nhan.

e Sau khi hoan thanh ké hoach chi tiéu, trung tdm khu virc sé& xem xét viéc tuan
tha luat tiéu bang cha ké hoach chi tiéu, bao gdm xac minh viéc hang héa va
dich vu da xac dinh hoi du diéu kién dé tham gia vao tai chinh lién bang va
khéng dwoc st dung dé tai tro cho hang hda hoac dich vu cé sén théng qua cac
co quan chung.

e Ké hoach chi tieu da duwoc phé duyét phai dwoc dinh kém véi IPP clia ngudi
tham gia.
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