
 

「パートナーシップを築き、選択をサポートする」 

カリフォルニア州保健福祉局  ギャビン・ニューサム知事  

 

発達障害サービス局  
1215 O Street, MS 7-40 

Sacramento, CA  95814 

TTY: 711 

 (833) 421-0061

 
 

2022年 1月 28日 

 
 

宛先:  地域センター事務局長 

 

件名: 自己決定プログラム：個人予算の策定と証明ツール、それに支出計画につ

いての良くある質問 

 

発達障害サービス局（当局）は、自己決定プログラム（SDP）の個人予算の策定と証明

ツール、それに個人予算と支出計画についての良くある質問（FAQ）を更新しました。

個人予算ツールと FAQは SDP個人予算と支出計画とは別に承認されるサービスを示して

います。地域センターの消費者が個人プログラムプランでの指定サービスを受けた、ま

たはこれを必要としても、SDPに参加できないことにはなりません。 

 

更新された個人予算策定と証明ツールは、当局のウェブサイト上のこちら、支出計画の

FAQはこちらにあります。 

 

このプログラムの指令についてのご質問のある消費者とご家族の方は、お近くの地域セ

ンターにお問い合わせください地域センターが当局に問い合わされる場合は、

sdp@dds.ca.govまでお願いいたします。 

 

敬具 

 
 

マリクリス・エーコン 

デピュティー・ディレクター 

連邦プログラム・ディビジョン 

 

cc: Regional Center Administrators（地域センター管理者） 

Regional Center Directors of Consumer Services（地域センター消費者サービス

担当ディレクター） 

Regional Center Community Services Directors（地域センターコミュニティサー

ビス担当ディレクター） 

Association of Regional Center Agencies（地域センター機関協会） 

State Council on Developmental Disabilities（発達障害に関する州カウンシル

） 

ナンシー・バーグマン、DDS 

ブライアン・ウィンドフィールド、DDS 

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/resources-and-tools/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/frequently-asked-questions/
mailto:sdp@dds.ca.gov

