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国の自宅、コミュニティーを拠点とするサービス（HCBS）の最終ルールは、サービスを

受ける人々はコミュニティーでの生活の恩恵を完全に享受できること、またサービスが

コミュニティーに組み入れられたセッティングで提供されることを求めています。自己

決定プログラム（SDP）を通して購入できるサービスは、HCBS の最終ルールに準拠した

もののみです。この通信の目的は、評価を要する SDPサービスのセッティングを明確に

し、こうしたセッティングの HCBSの最終ルールへの準拠性を判別するためにどのよう

に審査されるかについての情報をお届けするものです。 

 

発達障害のある方々のグループのために特に設置されたセッティングは、SDPサービス

提供に先立って評価を受ける必要があります。付録 Aにこうしたサービスのリストを掲

げます。付録 Aに掲げるサービスを提供するプロバイダーで、地域センターに対して従

来のサービス提供システムからサービスを提供しており、かつその従来のシステムでの

サービスと同じセッティングで SDPの参加者にサービスの提供をしようとするプロバイ

ダーは、評価に記入する必要があります。付録 Bはこの目的での評価ツールです。 

 

地域センターによって販売されておらず、HCBSの最終ルールに準拠しないセッティング

で提供されているサービスで、付録 Aに記載されているものもある可能性があります。

地域センター、プロバイダー、参加者は、付録 Aに記載されていないものも含めて、

SDPサービスの提供されるあらゆるセッティングが HCBSの最終ルールに準拠するように

、互いに協力してください。これには付録 Bの書式を用いたセッティングの評価を要す

る場合があります。セッティングが準拠していないとの評価が下された場合、地域セン

ターと参加者は、参加者が SDPの給付金を用いてサービスを購入できるようにサービス

プロバイダーと変更の可能性を探ってください。こうしたタイプのセッティングの例と

しては、発達障害のある方々のために特に用意されたキャンプで、一時的または臨時の

使用を超えて使われるもののセッティングがあります。 
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参加者とサービスプロバイダーが評価を記入する必要があります。サービスを使おうと

するすべての SDP参加者が同時に記入しても構いません。参加者の財務管理サービスの

プロバイダーと参加者は共同で最初の評価を審査します。 

 

個人プログラムプランの年次レビュー中、計画チームは最初の評価をレビューし、セッ

ティングが継続的に HCBSの最終ルールに準拠している稼働かを判断してください。SDP

参加者がすでに評価を要するセッティングからサービスを受けている場合、計画チーム

は次の年間レビューを待って評価に記入しても構いません。このレビューの記録は地域

センターで保管し、これには個人プログラムプランの記録などを含むことがあります。 

 

セッティングは、サービスに対する支払いが行われる前に HCBS の最終ルールに準拠す

る必要があります。 

 

HCBSの最終ラインについての一般的な情報は、オンラインにて次でご覧いただけます：

www.dds.ca.gov/initiatives/cms-hcbs-regulations。特に参加者、ご家族、サービス

プロバイダーについての情報は、次でご覧いただけます：

www.dds.ca.gov/initiatives/cms-hcbs-regulations/training-information。 

 

この情報についてご質問がございましたら、次にお問い合わせください： 

sdp@dds.ca.gov。 

 

敬具 

 

原本署名 

 

マリクリス・エーコン 

デピュティー・ディレクター 

連邦プログラム・ディビジョン 

 

cc: Regional Center Administrators（地域センター管理者） 

 Regional Center Directors of Consumer Services（地域センター消費者サービス

担当ディレクター） 

 Regional Center Community Services Directors（地域センターコミュニティサー

ビス担当ディレクター） 

 Association of Regional Center Agencies（地域センター機関協会） 

 State Council on Developmental Disabilities（発達障害に関する州カウンシル） 
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