
为什么选择早期介入
因为所有宝宝各不相同，他们很少在完全相同的年
龄做相同的事情。因此，家庭对孩子的发育有疑问
或担忧的情况司空见惯。您可能想知道：

•	 �为什么我的宝宝不会爬？
•	 �为什么我的孩子不喜欢被抱？
•	 �为什么有人听不懂我的孩子在说什么？
•	 �


•	 �

您知道您孩子的能力和受到的挫折。然而，您可能
没有获得为有效帮助孩子成长和发展所需的信息。
通过给早期介入拨打第一个电话，您能够开始获取
信息和资源来解答您的问题。

可能有发育迟缓或残障问题的孩子越早接受特殊
服务，并且他们的家庭越早获得有关孩子发育的支
持，他们在生活中就会走得越远。

针对有特殊发育需求的婴幼儿
及其家庭的加州早期介入 

家庭介绍

发展服务部

当您有关于孩子发育的问题时。

修订日期：10/21

请联系您当地的区域中心，了解早期介入
服务是否适合您的孩子和家庭。请参见下
文或者访问： 
www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county

在您探索早期介入时如欲获得更多信息
和支持，请联系您当地的早期介入家庭资
源中心。请参见下文或者访问：  
https://frcnca.org/get-connected

有关加州早期介入计划的更多信息，请致
电 800-515-BABY (2229)，
或者访问 www.dds.ca.gov/services/early-start
电子邮件： earlystart@dds.ca.gov

加州早期介入是由州和联邦资助
的协调性早期干预服务系统，这
些服务是通过《残障人士教育法》
的 C 部分提供的。早期介入由 
发展服务部与加州教育部合作 
管理。

http://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county
https://frcnca.org/get-connected
http://www.dds.ca.gov/services/early-start
mailto:earlystart%40dds.ca.gov?subject=


面向具有特殊需求的
儿童的加州早期介入 
我们共同发挥重要作用
对于所有儿童而言，人生的最初三年是成长的重要
时期。当婴儿开始认识世界时，他们开始进行探索、
接触他人并进行交流。在这一时期，可能有发育迟
缓或残障的三岁以下儿童需要特殊帮助才能充分
发挥他们的潜力。  

可为您孩子提供帮助的服务和支持称为早期干预
服务。研究表明，这些基于您孩子和家庭的个人需
求的服务可对孩子的未来产生深远影响。在加州，
早期干预服务是通过称为早期介入的计划提供的。

迈出第一步
如果您担心孩子的发育，第一步是将您的孩子转介到当地的区域中心，以便确定您的孩子是否有资格获
得早期介入服务。您可以转介您的孩子，也可以让您孩子的初级医疗保健提供者或其他专业人士为您转
介。我们将指定区域中心的工作人员帮助您完成此过程。

确定您的孩子是否有资格获得早期介入服务的过程称为评估。让您的孩子进行资格评估无需任何费用。
在此过程中将评估您孩子的运动技能、沟通发展、学习技能、社交互动和情感发展。

获得服务
早期介入计划下的早期干预服务由整个加州的区域中心和当地教育机构提供。根据已评估的需求在您
孩子的日常生活、活动和场所内提供服务。这些包括：

制定行动方针
评估过程已完成并且已确定您的孩子有资格获得早期介入服务后，您作为家长将与专业人士一起确定哪
种早期干预服务可能最适合您的孩子。为您的孩子和家庭制定个性化家庭服务计划 (IFSP)。通过与您密切
合作，早期干预专业人士确保将服务、社区支持和家长间资源汇集在一起，以满足您孩子的独特需求和您
家庭的需求，从而支持您孩子的发展。

•	
•	听力服务
•	家庭培训、咨询和家访
•	一些健康服务
•	仅出于诊断或评估目的的医疗服务
•	护理
•	营养咨询
•	职业治疗

•	物理治疗
•	心理服务
•	服务协调（案例管理）
•	社会工作服务
•	特别说明
•	言语和语言服务
•	交通服务
•	视力服务
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