Thadng 7 nam 2022
Ban Tin Strc Khde Va An Toan Ban tin nay c6 hiru ich

Quan Ly Thu8c An Toan i1 a1

S& Dich Vu Phat Trién California Nhap vao

Quan Ly Thudéc An Toan
Viéc dung thuéc mdt cach an toan va biét phai lam gi néu cé van dé |a diéu rat quan trong. Hay chac
chan rang quy vi biét minh dang dung thudc gi va tai sao. Hay hdi thudc cé tac dung vdi quy vi nhu thé
nao. Néu quy vi cé thac mac vé cac loai thudc va thoi diém dung thudc, hiy trao d6i véi bac st hodc
duorc sicla quy vi. Duwdi day Ia mot s meo dé gitp quy vi dung thuéc mét cich an toan.

Luon Dung Thudc Theo Bling Chi Dan Cha Bac ST

e  Dam bao dung thudc ding thoi diém, dung liéu lvgng va dung céch.
o Vidu: nén dung mét sé loai thudc sau khi an vi thudc cé thé 1am tén thuong da day cda quy
vi. Nén dung mot sd thudc khéc trudce khi an.
e Sir dung I&i nhac hodc bao thirc dé gip quy vi nhé thoi diém phai dung thudc.
o Vidu: d6ivdi thube quy vi dung vao mdi budi sdng hodc trudc khi di ngu, hay dé |oi
nhac gan ban chai danh ring cta quy vi.
e Lap danh sach tat ca céc loai thudc va vitamin, s& lwgng mdi loai thudc quy vi phai dung va thoi
diém quy vi dung madi loai thudc dé.
o Mang theo mot ban sao danh sach nay bat c khi nao quy vi vang nha. Quy vi cé thé cat danh sach trong vi
hodc luu trén dién thoai di dong ciia minh.
e Biét vé cac triéu chirtng ma thudbc cd thé gay ra cho quy vi néu thudc khdng phat huy tac dung hodc néu quy vi cé
phan trng xau vdi thudc, chang han nhu phat ban hodc cdm thay chéng mét hodc budn ngu.
e Trao d6i véi bac si trurdc khi quy vi ngirng dung bat ky loai thudc nao.

Ngudn: Dich Vy Ldm Sang DDS
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Tinh Huong bac Biét Thudc
° VHOI x?m unyAY! co f:an tranh\AIoal e NGivéiai d6, chang han nhu nhan
@ thirc dn hodc do udng nao (bao gom vién hoiic thanh vién gia dinh, d& ho
- ca ruou) khi dung thuoc hay khong. c6 thé gitip quy&t dinh phai lam g ‘
- — o lH6i xem quy vi cé can trén’h e ’ -
= nang sl thoi gian dung bat ky . e Goi cho dugc si hodc béac st dé ho c6 -
— " loai th‘jéc nél\o h,ay khong. Mot so thé gitp quy vi quyét dinh khi nao dung
loai thudc khién quy vi dé bj bat nang hon. lidu tiép theo.
e Trao ddi véi bac s liéu quy vi c6 nén deo thé canh e N&u quy vi cdm thay khdng khde hodc cam thay khac
bdo y t€ do dang dung loai thuSc d6 hay khong. v6i binh thudng, hay néi véi nhan vién hodc thanh
vién gia dinh.

e Goi 911 trong trwo'ng hop khan ca
\ AN J

Ban Tin Strc Khde Va An Toan do S& Dich Vu Phat Trién 1ap ra dé canh bao cho cdc ca nhan, gia dinh va
@g nhitng ngudi khac vé nhirng rdi ro cu thé dugc nhan thay trong cdng ddng cla ching ta.
Vui ldng cung cap phan hodi vé ban tin nay va nhirng gi ching t6i c6 thé lam tét hon thdong qua khao sat
nay: Khdo Sat Vé Ban Tin
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Biét Cach Thirc Va No'i Cat Giit Thudc

Hoi dworc st vé noi quy vi nén cat gilr thudc ca minh. Mét s6 thubc cé thé can duoc

Dé thudc riéng biét vdi thudc cla ngudi khac.

Dé thudc riéng biét vdi cc vat dung gia dinh nhu san pham tay rira.
Gilr thuéc trong hdp hodc lo nguyén ban, hodc trong hép thuéc hang ngay. o o o o
Khoéng dung thudc ¢ vé bi hdng, bi ban hodc roi va. o o o o

gilr trong tu lanh.
DE thudbc noi khod rdo, thoang mat (khdng ti€p xuc tryc ti€p vdi dnh ndng mat troi).

)

Pam Bao Quy Vi Cé Bl Thudc \ Khéng Giir Thudc Cii Hodc Thudc Hét Han

\

Dam bao rang quy vi cé dd thudc dé dung cho e Kiém tra ngay hét han trén bao bi thudc dé biét
dén [an mua thém thudc tiép theo. thu6c d3 hét han chua va cé con an toan hay
Doi khi, quy vi cé thé can dén gap bac si trudc khong.

khi mua thém thudc. e Hodi nha thuéc clda quy vi vé cach x(r ly cac loai
Né&u mét loai thudc cd gid qua cao, hay trao doi thudc cli hodc hét han.

V@i bac sThodc duoc st cla quy vi vé cac loai o Khéng bao gi& bd thubc vao bén cau
thudc hodc phwong phép diéu trj khac cé chi phi hodc tui rac.

thap hon.

C6 thé c6 nhitng cach f | Chi Dung Thudéc Cua Quy vi

thanh toan thudc tiét
kiém hon (nhu cac
chuong trinh giam gia va
phiéu gidm gid).

Gilr thém thudc trong bd
dung cu chudn bi khan cip clta quy vi. /

e Chidungthuéc d3 duoc ké don cho quy vi.

e Khdng bao gio dua thudc theo toa cla quy vi
cho bat ky ai khac.

e Khong dung thudc theo toa khéng phai cha quy
vi.
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Goi

Qoi.

Trao d6i v&i dwoc si, nha cung cap dich vu cham séc strc khde, bac si hodc nhan vién ho

Yéu Cau Tro Gitip \ i / \
cla quy vi trong trwong hop:

Né&u quy vi cho rang quy vi dang cé phan (rng xau véi thudc.
NE&u quy vi can gitp d& trong viéc dung thudc. Chang han néu quy vi lién tuc quén dung
thudc khi dén thoi diém phai dung.

911 trong trwdng hop khan cap, hodc néu quy vi khéng nhan dugc phan hoi tir nhitng ngudi quy vi d3

)

nay:

Ban Tin Strc Khde Va An Toan do S& Dich Vu Phat Trién 1ap ra dé canh bao cho cdc ca nhan, gia dinh va
mg nhitng ngudi khac vé nhirng rdi ro cu thé dugc nhan thay trong cdng ddng cla ching ta.

Vui ldng cung cap phan hodi vé ban tin nay va nhirng gi ching t6i cé thé lam tét hon thdong qua khao sat
Khao Sat Vé Ban Tin
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