
  

 
     

   

  

  

 
 
 
 

 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

カリフォルニア州保健福祉庁 ギャビン・ニューサム知事

発達障害サービス局 
1215 O Street, MS 9-90 
Sacramento, CA 95814 
TTY: 711 
(833) 421-0061 

2022年9月15日

宛先： 地域センター事務局長

件名： 自己決定プログラム：個人予算の調整

現行の法令は、州の最低賃金が変更された場合やWelfare and Institutions (W&I) 

コードセクション4519.10に基づく料金改革の実施が行われる場合を含むがこれに限

定されない一定の状況において、一部の委託先サービスプロバイダーに対して料金調

整を許可しています。この書状は、委託先サービスプロバイダーの料金調整があった

場合に、

自己決定プログラム (SDP) 参加者の個人予算を調整するためのガイダンスを提供す

るものです。

調整分を含む個人予算の支出は、個人のSDPへの参加に関係なく発生したであろうとする地

域センターの証明を必要とするW&I コードセクション4685.8(m)(1)(A)(ii)に準拠して、参

加者の個人予算は以下の状況下で調整することができます。 

• 州における最低賃金の引き上げ 
o 個人予算は、従業員の給与を州における最低賃金の引き上げに準拠させ

るために必要な金額分増やすことができます。 

• 個別予算の算出に含まれる委託先サービスの料金変更 
o 個別予算の算出に使用される支出に関連する委託先サービスまたはサービ

ス料金の増減がある場合。 

• SDPサービスを提供している地域センターの委託先プロバイダーが提供する料金の

変更 
o 参加者が地域センターが提供する委託先サービスプロバイダーから 

SDPサービスを購入する場合、および 
o 参加者とプロバイダーが、プロバイダーの委託先化によって確立された

料金と同じ（またはその割合に基づく）SDPサービスの料金に合意してい
る場合。

「パートナーシップを築き、選択をサポートする」



  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域センター事務局長 

2022年9月15日

ページ2

本状についてご質問のある消費者とご家族の方は、お近くの地域センターにお問い合

わせください。地域センターによるご質問は、 sdp@dds.ca.govまでお願いいたしま

す。

敬具

原版署名者：

ブライアン・ウィンフィールド（BRIAN WINFIELD） 
Chief Deputy Director（局次長） 

cc: Regional Center Administrators（地域センター管理者） 
Regional Center Directors of Consumer Services（地域センター消費者サービス担

当ディレクター） 
Regional Center Community Services Directors（地域センターコミュニティサービ

ス担当ディレクター） 
Association of Regional Center Agencies（地域センター機関協会）
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