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收件人： 區域中心執行主任 
 
主題： 自主決定計劃：延續實施個人預算及開支計劃 
 
根據自主決定計劃（SDP）的主要原則，參與者有權透過其個人預算控制一定數額的資金，用

以購買所需的商品和服務。個人規劃團隊共同負責在參與者當前預算年度結束前，合作制定並

批准個人預算案，並審核下一年度的開支計劃。在此過程中，針對預算案和/或服務可能會產

生分歧。本函為區域中心提供指導，以確保參與者能夠繼續獲得實施其個人專案計劃（IPP）
所需的商品和服務。 
 
與透過傳統體系接受服務的個人類似，區域中心有責任確保SDP參與者能夠不間斷地獲得實施
其IPP所必需的服務。對SDP計劃而言，這意味著參與者已加入計劃但其預算案和/或當前開支計

劃尚未獲得認證的時間段內，其服務不能中斷。在等待新的預算案及開支計劃編列完成之前， 

區域中心應透過任何能夠實現這一目的的流程繼續提供服務，包括： 

• 如果SDP參與者尚未用完繼續實施其IPP所需的個人預算資金，則應將其當前預算和開

支計劃的結束日期後延。 
• 延續上一年的預算及開支計劃用以新的服務購買授權，扣除任何一次性開支。 

 
區域中心應在當前預算年度結束日期的至少14天前，將等待預算案及開支計劃編列完成期間如

何使當前個人預算和開支計劃延期的資訊告知財務管理服務提供者。新的預算案及開支計劃應

在上一預算年度結束日期的60天內編列完成，否則應發出「採取行動通知」。如果雙方對某項
決定尚未達成一致，「採取行動通知」也可在任何其他時間發出。及時提出申訴的參與者將能

夠繼續使用之前商定的個人預算，但需扣除申訴過程中的一次性開支。新預算週期的開始日期
將由個人規劃小組商討決定。 
 
 
  



 

 

區域中心執行主任 
 
第二頁 
 
 
 
消費者、其家庭成員或服務提供者如果針對本函存在任何疑問，請諮詢當地區域中心。 
 
謹致問候 
 
 
 
VICKI L. SMITH博士 
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政策和計劃發展處 
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