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收件人： 区域中心执行主任 
  
主题： 自主决定计划：“以人为本的初期计划”以及“加入前过渡支持服务”

的最后一次延期 
  
发展服务部在2022年7月28日的指导意见中简要描述了为潜在的自主决定计划（SDP）参与

者及其家庭（即已经完成了SDP培训、正处于加入SDP的过渡期的人士）所提供的服务。发

展服务部于2022年12月2日额外发布了指导意见，以延长“自我导向支持服务”选项A和选

项B的日期（见下文所述）并为开发标准化供应商认证文件包留出时间。2023年3月20日发

布的指导意见提供了标准化供应商认证文件包。 
  

• 选项A：通过采购报销（服务代码 024）或具备供应商身份的“以人为本计划”服

务提供者，提供最高2,500美元的“以人为本的初期计划”及“过渡支持”服务。 

• 选项B：通过采购报销（服务代码 024）提供最高1,000美元的“以人为本的初期计

划”服务，以及最多40小时的“自我导向支持服务”（服务代码099）。 
  
本函旨在为选项A提供最后一次延期，以便区域中心有更多时间招募提供“自我导向支持

（服务代码099）”服务的供应商，并明确规定延期期间通过选项A提供的“加入前过渡支

持服务”的计费要求。其他确保将感兴趣的消费者及时纳入SDP的方法包括由区域中心直

接提供支持，或将SDP基金用于当地志愿者咨询委员会。 
  
“加入前过渡支持服务”的最后一次期限延长 

• 选项A的有效期仅持续到2023年12月31日。 
• 自2024年1月1日起，选项A不再可用，任何与2022 年7月28日指导意见中所述的选

项A关联的其他方案也将不再可用。 
• 选项B仍然可用，并且将在2024年1月1日之后成为唯一方案。 

  

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/07/Person_Centered_Planning_and_Self_Directed_Supports_Guidance_07282022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/12/Self-Determination-Program-Extensions-and-Development-of-Standardized-Vendorization-Packet.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2023/03/SDP-Standardized-Vendorization-Packet-for-Pre-Enrollment-Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/07/Person_Centered_Planning_and_Self_Directed_Supports_Guidance_07282022.pdf
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“加入前过渡支持”计费规定 
针对2023年7月1日或之后根据选项A或选项B所提供的服务，所有通过采购报销（服务代码

024）支付的“以人为本的初期计划服务”以及“过渡支持服务”应符合以下规定的计费

要求。 
 
采购报销发票应至少包含以下内容（样本模板见附件）： 

• 每小时计费标准 
• 每项服务/任务提供的日期 
• 所提供服务/任务的描述 
• 发票开具时间段内提供的每项服务/任务所花费的时间以及按比例分摊的服

务费用 
  
如果参与者和/或其家人对本函存在任何疑问，请联系所在的区域中心。区域中心若有疑

问，请发邮件至sdp@dds.ca.gov。 
  
谨致问候 
  
原件签署人： 
  
VICKI L. SMITH博士 
副主任 
政策和计划发展处 
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