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宛先：  地域センター事務局長 
  
件名： 自己決定プログラム：リモートサービス 
 
本通信の目的は、自己決定プログラム（Self-Determination Program ：SDP）におけるリモートサ

ービスの提供に関するガイダンスを提供することです。リモートサービスとは、プロバイダーが参

加者から離れた場所にいながら、双方向かつリアルタイムの通信技術（電話またはビデオ）を使用

してサービスを提供することです。このガイダンスは、規則が採択されるまでの間、発達障害サー

ビス局にプログラム指令または類似の指示を発行する権限を与える福祉施設法（Welfare and 

Institutions Code）第4685.8条(p)(2)に従って発行されたものです。 
 
登録前の移行支援を含むSDPサービスは、以下の要件をすべて満たす場合、リモートで提供すること

ができます。 
• リモートサービスの利用申請は、参加者が主導し、参加者の希望を反映し、参加者が個別プ

ログラム計画の目標を達成するのを支援するものであること。 
• リモートサービスが提供されている間、参加者の対面サポートに対するニーズが満たされて

いること。 
• プロバイダーが他州にある場合でも、リモートサービスが利用される時点で、参加者が物理

的にカリフォルニア州にいること。 
• リモートサービスは参加者に対し、個人のプライバシー、尊厳、尊敬に関する権利と、強制

と束縛からの自由を確保していること。 
• リモートサービスは、参加者を地域社会や健常者との交流から隔離するものではないこと。 
• 個人の健康と安全のニーズが引き続き満たされていること。 

 
計画チームは、SDP参加者がリモートサービスに効果的に参加できるようにするために必要な支援に

ついて、引き続き検討する必要があります。 
 
参加者またはその家族が本通信に関して質問がある場合は、地域センターまでお問い合わせくださ

い。地域センターからの質問は、sdp@dds.ca.govまでお送りください。 
  
敬具 
  
原版署名者： 
  
ヴィッキー・L・スミス博士 
デピュティー・ディレクター 
政策・プログラム開発ディビジョン 
   
cc： 次ページをご覧ください。 
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cc： 地域センター管理者（Regional Center Administrators） 

地域センター消費者サービス担当ディレクター（Regional Center Directors of Consumer 

Services） 
地域センターコミュニティサービス担当ディレクター（Regional Center Community 

Services Directors） 
地域センター機関協会（Association of Regional Center Agencies） 
発達障害に関する州カウンシル（State Council on Developmental Disabilities） 
ナンシー・バーグマン（発達障害サービス局） 
ブライアン・ウィンフィールド（発達障害サービス局） 
カーラ・カスタニェーダ（発達障害サービス局） 
ジム・ナイト（発達障害サービス局） 
アーニー・クルス（発達障害サービス局） 
スージー・レクアース（発達障害サービス局） 
キャスリーン・デンプシー（発達障害サービス局） 

 


