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附件B 
 
 

參與者指南：向自主決定計劃 (SDP) 參與者提供服務的費用結算要求 
 
 

付款要求 
本指南帶您了解向您提供服務者如何結算費用和獲得報酬。您可以選擇服務的提供者： 

• 您可以聘用服務提供者。 
• 您可以選用地區中心服務供應商。 
• 您可以利用本地商業或社區資源。 
• 您可以選用SDP提供者。 

向不同提供者付費的方式 
1. 聘用幫助人員。 例如，協助個人照護的護工。此人需填寫工時表。您的財務管理服務 

(FMS) 機構向其付費。 
 
2. SDP提供者提供服務。例如： 

• 提供治療的社區機構。 
• 您的獨立協調員 (IF)。 
• 不透過地區中心採購和提供的日間計畫。 

 
此SDP提供者不填寫工時表。SDP提供者向您的FMS出具發票。發票必須註明： 

• SDP提供者的服務代碼。服務代碼見您的支出計劃。 
• SDP提供者的費率。費率可按小時或按日計算。 
• 您所獲享的服務的描述。 
• 提供服務的日期。 
• 為您提供服務所用的時長。 
• 服務的成本。 
• 一份證實您已接受服務的聲明。 

 
後附範本發票。您可以把它提供給您的SDP提供者。後者可以參照它來確保發票格式

正確。 
 
3. 地區中心服務供應商提供服務。地區中心服務供應商可以提交發票，發票內容與其提

供傳統服務時的資訊相同，包括相同的費率。 
 
4. 本地商業或社區資源提供服務。此類提供者與殘疾人和非殘疾人共事。例如： 

• 本地空手道學習班 
• Uber或Lyft 
• FMS為您購買物品的商店或社區資源 

 
您將與FMS提供者合作，提交有關服務和服務成本的文件。 
 
其他注意事項 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Codes_02142019.pdf
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• FMS向您的服務提供者付費。 
• 服務提供者無法為您購買物品。FMS負責按照您的支出計劃，購買您所需的任何

物品。 
 
關於提供SDP服務的聯邦和州級要求 
您透過SDP獲享的服務是用州和聯邦政府的錢款支付的。這些服務需要遵循相應規則，

地區中心才能為其付費。 

這些要求包括： 

• 所提供的服務由您和您的個人專案規劃團隊共同商定。 
• 付款必須對應您獲享的服務。 
• 服務提供者應當留存向您提供服務的記錄。 
• 服務要以公平方式提供給參與者，您的種族、宗教信仰、膚色、國籍民族、性別

、年齡或殘疾狀況均不是申請服務遭拒的理由。 

 


