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收件人： 区域中心执行主任 
 
主题： 自主决定计划：服务费用结算要求 
 
本函旨在向各区域中心及其财务管理服务（FMS）提供者提供指导，解释向自主决定计划

（SDP）参与者所提供的服务的结算要求，并为此明确本地商户或社区资源与SDP提供者的

区别。本指导意见依据《福利与机构法典》第4685.8(p)(2)条发布，该法条授权发展服务

部在相关法规尚未通过时下达计划指令或类似指示。 
  
由本地商户或社区资源提供的SDP服务 
在本函中，本地商户或社区资源是指不具备区域中心供应商身份、向SDP参与者提供服务

（这些服务也同时向无发育障碍的人士提供）的实体。 
 
由SDP参与者确定最能满足其个人需求和个人项目计划（IPP）目标的服务及支持——这可

能包括从本地商户或社区资源购买的服务，也可能是与本地商户或社区资源协商达成的独

特服务安排。本地商户或社区资源可能提供的是共融性服务，如本地娱乐中心的游泳课程

或本地工作室的舞蹈课程。 
 
当参与者选择使用本地商户或社区资源提供的服务时，FMS提供者将与参与者一起准备所

需的文件。适当的文件的示例包括健身房的会员合同，或参与者与提供驾驶培训的驾校之

间的协议及付款条件。 
 
为这些服务付费的程序应与本地商户或社区资源所采用的常规流程一致。例如，如果订阅

费或使用费的付款时间在月初，FMS就应当调整其付款安排、在月初就购买这些服务，以

方便参与者使用服务。 
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由SDP提供者提供的SDP服务 
在本函中，SDP提供者的定义为商业实体（包括区域中心供应商）或独立承包商，他们以

开具发票的方式来收取向SDP计划参与者提供的服务的费用。SDP提供者不包括前文所说的

被认定为本地商户或社区资源的实体。 
 
SDP参与者及其SDP提供者将针对拟提供的服务的类型、费用和频率达成一致。由SDP提供

者提交并获得参与者及其FMS认可的发票将反映出各方达成的一致意见，并应至少包括以

下的辅助信息（模板样本参见附件A）： 
• SDP提供者每小时或每天的服务费率 
• SDP服务代码 
• 提供各项服务/任务的日期 
• 提供的具体服务/任务的描述 
• 每项服务/任务花费的时间 
• 提供的服务/任务的总费用 
• 一则表明已向参与者提供发票中提及的全部服务的声明 

 
SDP服务可在个人的支出计划中作为每周或每月的预计花费予以确定。当SDP提供者向FMS

提交发票时，服务费用必须按照参与者与SDP提供者之间的协议规定的每小时或每天的费

率收取。例如，提供就业指导的独立承包商和独立协调员就是SDP提供者。 
 
当参与者和区域中心提供者一致同意根据传统服务的程序设计使用供应商服务时，SDP提

供者可按每小时/每天的费率或其他费率开具发票。不过，对于那些以不同于其传统服务

费率或单位开具发票的供应商而言，供应商开具账单的方式应当与不具备区域中心供应商

身份的SDP提供者一致，后者的要求更为详细。 
 
FMS应直接向SDP提供者支付SDP服务费用，并且不应承担SDP提供者代参与者购买的商品的

报销，或不是由SDP提供者直接提供的服务的费用。 
  

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Codes_02142019.pdf
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所有SDP提供者所提供的服务与支持都应当与联邦和州的要求保持一致，包括： 

• 所提供的服务据提供者所知是与参与者的IPP、支出计划和服务协议一致的。 
• 支付SDP服务的资金来自于联邦和/或州，伪造或隐瞒重要事实可能会导致依据联邦

或州法律被起诉。 
• 提供者同意在自提供服务之日起的至少三年内，保存一份能披露所提供服务的全部

内容、包含所有必要记录的副本，并应要求向发展服务部以及发展服务部指定的其

他联邦及州部门和机构或其指定人员提供这些记录。 
• 在做出服务承诺及提供服务时一视同仁，不得基于种族、宗教、肤色、原籍国、族

裔、性别、年龄、肢体残疾、精神障碍或任何其他受联邦或州法律保护的群体身份

而进行区别对待。 
 
参与者和/或家人若对本函有任何疑问，请咨询区域中心。区域中心若有疑问，请发邮件

至sdp@dds.ca.gov。 
   
谨致问候， 
   
原件签署人： 
 
VICKI L. SMITH博士 
副主任 
政策和计划发展处 
 
附件 
 
抄送： 区域中心管理员 

区域中心消费者服务主任 
区域中心社区服务主任 
区域中心机构联合会 
加州发育障碍理事会 
发展服务部 Nancy Bargmann 
发展服务部Brian Winfield 
发展服务部Carla Castañeda 
发展服务部Ernie Cruz 
发展服务部Jim Knight 
发展服务部 Suzy Requarth 
发展服务部 Kathleen Dempsey 
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