
1 
00:00:00.000 --> 00:00:02.583 
(música suave) 
 
2 
00:00:11.590 --> 00:00:13.400 
- Bueno, Yo soy madre soltera. 
 
3 
00:00:13.400 --> 00:00:15.400 
Mamá primeriza. 
 
5 
00:00:18.370 --> 00:00:20.890 
Bueno, un poquito mayor. 
 
6 
00:00:20.890 --> 00:00:25.350 
Y estoy muy bendecida de 
tener dos padres amorosos, 
 
7 
00:00:25.350 --> 00:00:28.600 
mi papá, Bob Smith, y mi mamá, Judy Smith. 
 
8 
00:00:28.600 --> 00:00:29.780 
Y ellos son de Mississippi, 
 
9 
00:00:29.780 --> 00:00:31.940 
así que viajan por todo el país 
 
10 
00:00:31.940 --> 00:00:34.510 
varias veces al año para ayudarme. 
 
11 
00:00:34.510 --> 00:00:37.070 
Y también yo soy veterana de los Estados Unidos. 
 
12 
00:00:37.070 --> 00:00:38.940 
Serví en Afganistán. 



 
13 
00:00:38.940 --> 00:00:43.420 
Haven Greyson nació en el 
Día de Año Nuevo del 2019. 
 
14 
00:00:43.420 --> 00:00:45.540 
Fue un bebé prematuro. 
 
15 
00:00:45.540 --> 00:00:49.210 
Nació a las 25 semanas y seis días. 
 
16 
00:00:49.210 --> 00:00:50.620 
Era el bebé más pequeño 
 
17 
00:00:50.620 --> 00:00:55.320 
nacido en el Hospital 
Lucile Children's en 2019. 
 
18 
00:00:55.320 --> 00:00:58.560 
Y debido a su extrema prematuridad, 
 
19 
00:00:58.560 --> 00:01:01.065 
tenía menos del 10% de posibilidades de vivir. 
 
20 
00:01:01.065 --> 00:01:03.460 
Así que fue una experiencia bastante aterradora. 
 
21 
00:01:03.460 --> 00:01:06.500 
Pasó los primeros ocho meses 
de su vida en el hospital. 
 
22 
00:01:06.500 --> 00:01:10.090 
Es un pequeño bebé milagro. 
 



23 
00:01:10.090 --> 00:01:15.053 
Sí, al principio él 
recibió intervención temprana. 
 
24 
00:01:15.910 --> 00:01:18.150 
Y fue mucha terapia basada en el juego. 
 
25 
00:01:18.150 --> 00:01:20.570 
Y también recibió terapia física 
 
26 
00:01:20.570 --> 00:01:23.810 
porque había pasado gran parte 
de su vida en una cama de hospital. 
 
27 
00:01:23.810 --> 00:01:27.190 
En realidad ni siquiera tenía la 
funcionalidad de sentarse. 
 
28 
00:01:27.190 --> 00:01:32.190 
Y luego, más adelante, a medida que crecía, 
él fue diagnosticado con autismo. 
 
29 
00:01:32.480 --> 00:01:36.210 
Así que tenía retraso en el habla, 
y nosotros recibimos terapia del habla 
 
30 
00:01:36.210 --> 00:01:39.320 
y un Terapeuta Ocupacional, quien fue increíble, 
 
31 
00:01:39.320 --> 00:01:42.900 
quien me enseñó mucho de las 
cosas sensoriales para mi hijo 
 
32 
00:01:42.900 --> 00:01:45.490 



ya que también él tiene trastorno 
de procesamiento sensorial. 
 
33 
00:01:45.490 --> 00:01:47.830 
Yo realmente no lo sabía muy bien 
 
34 
00:01:47.830 --> 00:01:50.620 
cómo ayudar a mi hijo en muchas maneras. 
 
35 
00:01:50.620 --> 00:01:53.917 
Y así, a través de intervención temprana 
y terapia física, 
 
36 
00:01:53.917 --> 00:01:58.210 
el terapeuta me ayudó 
a aprender como ayudar a mi hijo. 
 
37 
00:01:58.210 --> 00:02:00.700 
Y así fue muy fortalecedor como madre 
 
38 
00:02:00.700 --> 00:02:02.180 
tener ese recurso 
 
39 
00:02:03.300 --> 00:02:05.200 
y solo informarme 
 
40 
00:02:05.200 --> 00:02:07.640 
sobre cuál es el próximo paso para Haven. 
 
41 
00:02:07.640 --> 00:02:09.130 
Trabajando con el terapista, 
 
42 
00:02:09.130 --> 00:02:11.163 
finalmente él pudo sentarse. 



 
43 
00:02:12.220 --> 00:02:13.900 
Ellos le enseñaron a rodar 
 
44 
00:02:13.900 --> 00:02:16.030 
Le enseñaron como gatear. 
 
45 
00:02:16.030 --> 00:02:19.350 
Y mi hijo, el milagro, 
y actualmente es un niño pequeño 
 
46 
00:02:19.350 --> 00:02:20.750 
que camina y corre. 
 
47 
00:02:20.750 --> 00:02:24.190 
Y todo eso es por causa de 
Intervención del programa de comienzo temprano 
 
48 
00:02:24.190 --> 00:02:28.610 
Y hasta nos remitieron 
a la Unidad de Terapia Médica 
 
49 
00:02:28.610 --> 00:02:31.250 
para que mi hijo obtenga AFO y SMO 
 
50 
00:02:31.250 --> 00:02:33.340 
y todo eso es debido 
de su apoyo. 
 
51 
00:02:33.340 --> 00:02:34.840 
Ya sabes, sin el programa de comienzo temprano, 
 
52 
00:02:34.840 --> 00:02:37.520 
probablemente yo no tendría un hijo 



 
53 
00:02:37.520 --> 00:02:40.423 
que ha avanzado tan lejos 
hasta donde él ha avanzado. 
 
54 
00:02:41.840 --> 00:02:44.450 
 
55 
00:02:44.450 --> 00:02:47.370 
y puede ser bastante desalentador como madre. 
 
56 
00:02:47.370 --> 00:02:49.113 
saber qué hacer a continuación. 
 
57 
00:02:50.170 --> 00:02:53.280 
Pero con la intervención del programa, 
 
58 
00:02:53.280 --> 00:02:56.940 
él podrá tener 
una vida funcional. 
 
59 
00:02:56.940 --> 00:02:59.610 
Él podrá ir a la escuela. 
 
60 
00:02:59.610 --> 00:03:01.193 
Está a punto de empezar el preescolar. 
 
61 
00:03:02.320 --> 00:03:05.230 
Y podrá 
quizá hacer amigos. 
 
62 
00:03:05.230 --> 00:03:08.050 
Y esas son todas las cosas que 
ellos no creían que fuera posible 
 



63 
00:03:08.050 --> 00:03:09.760 
para mi hijo cuando él nació. 
 
64 
00:03:09.760 --> 00:03:11.400 
No pensaron que él hablaría 
 
65 
00:03:11.400 --> 00:03:14.370 
o caminaría o tal vez incluso que no sobreviviría. 
 
66 
00:03:14.370 --> 00:03:16.460 
Así que el hecho de que yo estoy hablando 
 
67 
00:03:16.460 --> 00:03:19.430 
sobre el desarrollo ahora es asombroso. 
 
68 
00:03:19.430 --> 00:03:22.110 
Ha hecho absolutamente 
una diferencia en su vida 
 
69 
00:03:22.110 --> 00:03:23.730 
y se está intensificando. 
 
70 
00:03:23.730 --> 00:03:25.620 
Y creo que eso es lo que la gente olvida 
 
71 
00:03:25.620 --> 00:03:30.620 
es que si haces una intervención 
en estos primeros años, 
 
72 
00:03:30.650 --> 00:03:34.990 
estos son años cruciales, 
se acumula sobre sí mismo. 
 
73 



00:03:34.990 --> 00:03:38.520 
Así es de que si tu hijo se pierde de 
este desarrollo temprano, 
 
74 
00:03:38.520 --> 00:03:40.912 
sólo va a ser 
más difícil a medida que crecen 
 
75 
00:03:40.912 --> 00:03:42.780 
para alcanzar sus logros. 
 
76 
00:03:42.780 --> 00:03:46.500 
Por lo tanto, es realmente imperativo 
que los padres se den una oportunidad para esto. 
 
77 
00:03:46.500 --> 00:03:50.340 
Sí, a mi realmente me gustaría 
darle las gracias al programa de comienzo temprano 
 
78 
00:03:50.340 --> 00:03:51.690 
por la diferencia y el impacto 
 
79 
00:03:51.690 --> 00:03:54.130 
que han hecho en la vida de mi hijo. 
 
80 
00:03:54.130 --> 00:03:56.780 
No puedo estar agradecida 
lo suficiente por la diferencia 
 
81 
00:03:56.780 --> 00:03:59.540 
que estos terapeutas han 
hecho en la vida de mi hijo. 
 
82 
00:03:59.540 --> 00:04:04.320 
-El otro día él dijo: "Yo quiero a mamá". 



 
83 
00:04:04.320 --> 00:04:06.320 
- Por primera vez. 
 
84 
00:04:06.320 --> 00:04:08.930 
- Y fue simplemente un milagro, ¿sabes? 
 
85 
00:04:08.930 --> 00:04:10.867 
Y sabes, es solo que... 
 
86 
00:04:12.580 --> 00:04:13.573 
Eso es maravilloso. 
 
87 
00:04:15.630 --> 00:04:16.463 
- Sí. 
 
88 
00:04:17.772 --> 00:04:20.284 
Ese fue el mejor regalo de Navidad que he recibido. 
 
89 
00:04:20.284 --> 00:04:22.867 
(música suave) 
 
90 
00:04:23.990 --> 00:04:25.310 
- [Narrador] Si tienes inquietudes 
 
91 
00:04:25.310 --> 00:04:26.714 
sobre el desarrollo de tu hijo 
 
92 
00:04:26.714 --> 00:04:27.890 
o desea más información 
 
93 
00:04:27.890 --> 00:04:30.030 
sobre el programa Early Start de California, 



 
94 
00:04:30.030 --> 00:04:33.330 
por favor, llama al 1-800-515-BABY. 
 
95 
00:04:33.330 --> 00:04:37.250 
El cual es 1-800-515-22-29. 
 


