
캘리포니아 
조기 시작

가족 리소스 센터

발달 지연 또는 장애가 있는 생후 0에서 
36개월 사이의 자녀를 둔 가족들에게 

서비스 제공

부모님들 
의 말씀 —
우리 가족 리소스 센터는 예상치 못한 상황에 
적응하는 데 도움을 주었고, 우리 딸과 가족을 
위해 많은 리소스를 제공해 주었습니다. 특별한 
도움이 필요한 가족들이 돌봄을 받을 때, 
지역사회 모두가 혜택을 받습니다.

- S.R. & L.R.

특별한 도움이 필요한 어린이를 둔 가족을 
위해 가족 리소스 네트워크가 하고 있는 일에 
감사드립니다! J의 성장기 동안 배우고 성장할 
수 있는 안전한 공간을 제공해 주셔서 항상 
감사하게 생각하고 있습니다!

- H.B.

제 아들이 처음 장애 진단을 받았을 때를 
되돌아보면, 배워야 할 것들이 너무 많아 
압도당했던 기억이 납니다. 전문가들은 
모두 도움이 되었고 배려심이 있었지만, 
그 당시 저에게 필요한 치유를 도와준 것은 
가족 리소스 센터에서 만난 특별한 도움이 
필요한 아이를 둔 부모님들이었습니다.

- N.P.

조기 시작 가족 리소스 센터는 변화를 
만듭니다!

조기 시작(Early Start) 가족 리소스 센터는 주 
전역의 모든 지역사회에서 가족들에게 서비스를 
제공하고 전문가들과 협력합니다.

스캔하세요

조기 시작 가족 리소스 센터에 대한 
자세한 정보는 캘리포니아  
가족 리소스 센터 네트워크 웹사이트 
www.frcnca.org 에서 확인하거나 
이메일 info@frcnca.org 로 문의할 
수 있습니다

조기 시작 가족 리소스 센터의 
서비스는 무료로 제공됩니다. 
가장 가까운 가족 리소스 센터를 
찾으려면 800-515-BABY(2229)로 
전화하거나, https://frcnca.org/
get-connected 를 방문하거나, 
이메일 earlystart@dds.ca.gov 로 
문의하세요.

스캔하세요
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조기 시작  
가족 리소스 센터
조기 시작 가족리소스 센터(FRC)는 특별한 발달적 
도움이 필요한 생후 0에서 36개월 사이의 자녀를 둔 
가족과 그들과 함께 일하는 전문가들이 정보, 지원 및 
추천 서비스를 이용할 수 있는 곳입니다.

FRC 직원은 특별한 발달적 도움이 필요한 자녀를 
둔 부모들로, 가족 지원에 대한 훈련과 전문 지식을 
갖추고 있습니다. 그들은 그들 자신들의 가족을 위해 
그것을 경험했기 때문에 부모 간 지원의 가치를 잘 
알고 있습니다.

조기 시작 FRC는 어떤 일을 하나요?
• 가족 친화적인 분위기를 제공합니다
• 가족의 개별적인 요구에 응답합니다
• 문화적으로 반응하는 서비스를 제공합니다
• 부모, 가족, 주요 돌봄 제공자 및 전문가들이 

서비스의 위치를 파악하고, 접근하며, 이용하는 데 
도움을 줍니다

• 학부모와 전문가 간의 협업 촉진

조기 시작 FRC는 무엇을 제공하나요?
• 여러 언어로 제공되는 부모 간 및 가족 지원
• 지역, 주 및 국가의 서비스와 리소스에 대한 정보 

제공 및 추천
• 부모 훈련 및 교육
• 리소스 라이브러리
• 지원 그룹
• 커뮤니티 아웃리치 활동
• 자녀가 만 3세가 되었을 때 전환 지원
• 부모 리더십 및 옹호 교육

조기 시작 FRC는 누구와 
협력하나요?
조기 시작 가족 리소스 센터는 종종 영유아 및 그 
가족에게 서비스를 제공하는 다른 지역사회 기관과 
긴밀히 협력합니다. 귀하의 지역 FRC는 다음과 
협력할 수 있습니다:

• 어린이 돌봄 리소스 및 추천(R&R) 네트워크
• 카운티 정신 건강 기관
• 캘리포니아 장애인 권리(DRC)
• 캘리포니아 가족의 목소리(Family Voices of CA)
• First 5 카운티 커미션
• Help Me Grow 시스템
• 공중 보건 기관
• 공공 도서관
• 지역 센터
• 교육구 및 카운티 교육국
• 주 및 지역 자문 위원회
• 주립 유치원
• ... 등 다수!
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