
加利福尼亚州 
早期启蒙

家庭资源中心

为有发育迟缓或残疾儿童 
（出生至 36 个月） 

的家庭提供服务

家长们 说 —

我们的家庭资源中心帮助我们适应意外的
情况，并为我们的女儿和家庭提供了许多
资源。当有特殊需要的家庭得到照顾时，
社区中的每个人都会受益。

— SR 和 LR

我们感谢家庭资源网络为我们这些有特殊
需要孩子的家庭所做的一切！在 J 的成长
过程中，您为我们提供了一个安全的学习
和成长空间，我们将永远感激您！

— H.B.

回想起当我的儿子刚刚被诊断为残
疾时，我被需要学习的一切压得透
不过气来。专业人士都很乐于助
人、充满爱心，但正是家庭资源中
心的特殊需要儿童的父母帮助我获
得了当时所需要的治疗。

— N.P.

早期启蒙家庭资源中心 
大有作为！

早期启蒙家庭资源中心为家庭提供服务并与全州
各个社区的专业人士合作。

扫描 我

您可以在加州家庭资源中心网络网
站 www.frcnca.org 上或发送电子
邮件 至 info@frcnca.org 找到有关
早期启蒙家庭资源中心的更 
多信息。

扫描 我

早期启蒙家庭资源中心免费提供
服务。要查找离您最近的家庭资
源中心，请致电 800-515-BABY 
(2229)，访问 https://frcnca.org/
get-connected，或发送电子邮件 
至 earlystart@dds.ca.gov
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早期启蒙 
家庭资源中心

早期启蒙家庭资源中心 (FRC) 是为有特殊发育需
要的 0 至 36 个月儿童的家庭以及与他们一起工
作的专业人员提供信息、支持和转介服务 
的地方。

FRC 工作人员都是有特殊发育需要儿童的家长，
拥有家庭支持方面的培训和专业知识。他们知道
家长之间的支持的价值，因为他们自己也经历过
自己为自己的家庭而战。

早期启动 FRC 起什么作用？
• 提供家庭友好的氛围

• 满足家庭的个性化需求
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提供文化响应服务

• 帮助父母、家人、主要照顾者和专业人员 
查找、获取和浏览服务

• 促进家长与专业人士的合作

早期启蒙 FRC 提供什么？
•	















多种语言的家长对家长和家庭支持

• 当地、州和国家服务和资源的信息和推荐

• 家长培训和教育

• 资源库

• 支持团体

• 社区外展活动

• 孩子满 3 岁时的过渡援助

• 家长领导力和倡导培训

早期启动 FRC 与谁合作？

早期启动家庭资源中心经常与为婴幼儿及其家庭
提供服务的其他社区机构密切合作。您当地的 
FRC 可能与以下机构合作：

• 托儿服务资源和转介 (R&R) 网络

• 县级心理健康机构

• 加州残疾人权利

• 加州家庭之声

• First 5 县级委员会

• 帮助我成长系统

• 公共卫生机构

• 公共图书馆

• 区域中心

• 学区和县教育局

• 州和地方咨询委员会

• 公立幼儿园

• ...还有更多！
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