Bakit Early Start

Dahil ang lahat ng mga sanggol ay magkakaiba, bihira silang
gumawa ng parehong bagay sa eksaktong parehong edad. Bilang
resulta, hindi karaniwan para sa mga pamilya na magkaroon ng mga
tanong o alalahanin tungkol sa pag-unlad ng kanilang anak. Maaari
kang magtaka:

« Bakit hindi gumagapang ang baby ko?

« Bakit ayaw ng anak ko na hinahawakan siya?

» Bakit walang nakakaintindi sa sinasabi ng anak ko?

« Bakit ayaw makipaglaro ng aking paslit sa ibang mga bata?

« Paano ang pandinig/pangitain ng aking anak?

Alam mo ang mga kakayahan at pagkabigo ng iyong anak.
Gayunpaman, maaaring wala kang impormasyong kailangan mo
upang epektibong tulungan ang paglaki at pag-unlad ng iyong
anak. Sa pinakaunang tawag sa telepono sa Early Start, maaari kang
magsimulang makakuha ng impormasyon at mga mapagkukunan
upang sagutin ang iyong mga tanong.

Ang mga naunang bata na maaaring magkaroon ng pagkaantala
sa pag-unlad o kapansanan ay tumatanggap ng mga espesyal na
serbisyo, at mas maagang natatanggap ng kanilang pamilya ang
suporta tungkol sa paglaki ng kanilang anak, mas malayo ang
kanilang mararating sa buhay.

Makipag-ugnay sa iyong lokal na sentrong

pangrehiyon upang malaman kung ang mga serbisyo

ng Early Start ay tama para sa iyong anak at pamilya.

Tingnan sa ibaba o bisitahin ang:
www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county [-SCAN AKO

Para sa higit pang impormasyon at suporta habang
ginagalugad mo ang Early Start, makipag-ugnay sa
iyong lokal na Family Resource Center ng Early Start.
Tingnan sa ibaba, o bisitahin ang:

[-SCAN AKO https://frcnca.org/get-connected

Para sa karagdagang impormasyon tungkol sa

programa ng Early Start ng California, tumawag sa

800-515-BABY (2229)

o bisitahin ang www.dds.ca.gov/services/early-start

email: earlystart@dds.ca.gov I-SCAN AKO
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Isang Pamilya Panimula sa
Early Start ng California

para sa mga Sanggol at Toddler na
may Espesyal na Pangangailangan

sa Pag-unlad at
Kanilang Mga Pamilya

Kapag mayroon kang mga tanong
tungkol sa pag-unlad ng iyong anak.
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Early Start ng California
Sama-sama...Gumawa tayo
ng Pagkakaiba

Ang unang tatlong taon ng buhay ay isang makabuluhang
panahon ng paglaki para sa lahat ng mga bata. Habang nababatid
ng mga sanggol ang kanilang mundo, nagsisimula silang mag-
explore, makipag-ugnay sa iba, at makipag-usap. Sa panahong
ito, ang mga batang wala pang tatlong taong gulang na maaaring
magkaroon ng pagkaantala sa pag-unlad o kapansanan ay
nangangailangan ng espesyal na tulong upang maabot ang
kanilang buong potensyal.

Ang mga serbisyo at suporta na maaaring makatulong sa iyong
anak ay tinatawag na mga serbisyo ng maagang interbensyon.
Ipinapakita ng pananaliksik na ang mga serbisyong ito, na
nakabatay sa mga indibidwal na pangangailangan ng iyong anak
at pamilya, ay maaaring gumawa ng malaking pagbabago sa
kinabukasan ng isang bata. Sa California, ang mga serbisyo ng
maagang interbensyon ay ibinibigay sa pamamagitan ng isang
programa na tinatawag na Early Start.

Gawin ang Unang Hakbang

Kung nag-aalala ka tungkol sa pag-unlad ng iyong anak, ang unang hakbang ay ipasasannguni ang iyong anak sa
lokal na sentrong pangrehiyon upang matukoy kung ang iyong anak ay karapat-dapat para sa Early Start. Maaari
mong isannguni ang iyong anak o maaari mong ipagawa ang referral sa iyo sa pangunahing tagapagkaloob ng
pangangalagang pangkalusugan ng iyong anak o ibang propesyonal. Isang kawani sa sentrong pangrehiyon ang
itatalaga upang tulungan ka sa proseso.

Ang proseso para sa pagtukoy sa pagiging karapat-dapat ng iyong anak para sa Early Start ay kilala bilang pagsusuri.
Walang babayaran para sa pagsusuri ng iyong anak para sa pagiging karapat-dapat. Sa prosesong ito, susuriin ang
mga kasanayan sa motor, pag-unlad ng komunikasyon, mga kasanayan sa pag-aaral, pakikipag-ugnayan sa lipunan,
at emosyonal na pag-unlad ng iyong anak.

Magtakda ng Kurso ng Aksyon

Kapag nakumpleto na ang proseso ng pagsusuri at ang iyong anak ay natukoy na karapat-dapat para sa mga serbisyo
ng Early Start, ikaw, bilang magulang, ay nakikipagtulungan sa mga propesyonal upang magpasya kung aling mga
serbisyo ng maagang interbensyon ang pinakamainam para sa iyong anak. Isang Individualized Family Service Plan
(IFSP) ang binuo para sa iyong anak at pamilya. Sa pamamagitan ng malapit na pakikipagtulungan sa iyo, tinitiyak

ng mga propesyonal sa maagang interbensyon na ang mga serbisyo, suporta sa komunidad, at mapagkukunan ng
magulang-sa-magulang, ay pinagsama-sama upang matugunan ang mga natatanging pangangailangan ng iyong
anak at ang mga pangangailangan ng iyong pamilya upang suportahan ang pag-unlad ng iyong anak.

Mga Serbisyo sa Pag-access

Ang mga serbisyo ng maagang interbensyon sa ilalim ng Early Start ay ibinibigay ng mga sentrong pangrehiyon at
mga lokal na ahensyang pang-edukasyon sa buong California. Ang mga serbisyo ay ibinibigay batay sa tinasa na
pangangailangan at inihahatid sa loob ng pang-araw-araw na gawain, aktibidad, at lugar ng iyong anak. Kabilang
dito ang:

« mga kagamitan/serbisyo ng pantulong + occupational therapy
na teknolohiya « pisikal na therapy

« mga serbisyo ng audiology (pagdinig). + mga serbisyong sikolohikal

« pagsasanay sa pamilya, pagpapayo, at mga pagbisita - koordinasyon ng serbisyo (pamamahala ng kaso)
sa bahay + mga serbisyo sa gawaing panlipunan

« ilang serbisyong pangkalusugan - espesyal na pagtuturo

+ mga serbisyong medikal para sa mga layuning - serbisyo sa pagsasalita at wika

diagnostic o pagsusuri lamang
+ pag-aalaga
« pagpapayo sa nutrisyon

+ mga serbisyo sa transportasyon
+ mga serbisyo sa paningin
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