Los servicios de respiro apoyan a los miembros de la familia

que cuidan a una persona con discapacidades del desarrollo.
El respiro se utiliza a menudo para dar a los cuidadores
tiempo personal o tiempo para atender otras necesidades
familiares. Los centros regionales pueden pagar por los

servicios de respiro cuando una persona con discapacidades
del desarrollo necesita mas cuidado y supervision que las
personas de la misma edad sin discapacidades del desarrollo.
El nUmero de horas de cuidado de respiro y el tipo de
servicio de respiro (ver mas abajo) pueden ser diferentes
dependiendo de lo que una familia necesite. Por favor,
trabaje con su coordinador de servicios para decidir cuantas
horas y qué servicio funcionara mejor para usted.
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