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Medi-Cal x Early Start/ Servicios de Intervencion
Temprana

Medicaid/"Medi-Cal™ Education

Medi-Cal cubre la atencion medica de / IDEA
aproximadamente la mitad de los ninos de
California. Es decir, mas de cinco millones de nifhos.

- Requisito de elegibilidad de ingresos Health

(Part B and Part C)

< S Disability
carc . (eg SSI/HCBS)

Medicaid

IDEA Parte C/Early Start

La Ley de Educacion para Personas con
Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés) Mental
Parte C, también conocida como Early Start en

California, son servicios de intervencion temprana health
para ninos de 0 a 3 anos que tienen discapacidades (e.g. ITECMH,
o retrasos en el desarrollo. PEREEE)
- No hay requisito de elegibilidad de ingresos

Medi-Cal y Early Start pueden trabajar juntos para apoyar el desarrollo de
los ninhos



Problema: Los Ninos de Bajos Ingresos No

son Referidos a Early Start

- Mas de 42,000 bebés y nifilos pequenos con cobertura de Medi-Cal se estan

perdiendo de los servicios de intervencion temprana a través de Early Start

« Aunque Medi-Cal requiere una cobertura integral de los servicios de atencion
medica, incluyendo los chequeos de bienestar y las evaluaciones de desarrollo para
bebés y ninos pequenos, los ninos indoamericanos/nativos de Alaska y nativos de

Hawai/otras islas del Pacifico tienen menos probabilidades de ser examinados para

detectar retrasos en el desarrollo

« Obtenga mas informacion sobre Medi-Cal para nifos y adolescentes en:

https://www.dhcs.ca.gov/services/Medi-Cal-For-Kids-and-Teens/Pages/home.aspx

" Children
Nowe



https://www.dhcs.ca.gov/services/Medi-Cal-For-Kids-and-Teens/Pages/home.aspx

Problema: El Proceso de Admision a Early

Start es un Complicado

- Las partes interesadas de la ICC describieron el proceso de admision de Early Start como:

o Complicado
o Complejo

o Abrumador
o Tardado

- Las partes interesadas de la ICC indicaron que el proceso de admision de Early Start deberia

ser:
o Facil
o Apoyador

o Integrado

. @M Children
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Oportunidad: Transferencias

Calidas de Medi-Cal a Early Start

 Actualmente, Medi-Cal y Early Start a menudo operan por separado y hay poca
0 ninguna coordinacion entre los sistemas.

- Meta: Desarrollar una politica para los proveedores de Medi-Cal y los planes de
atencion administrada para que los ninos con retrasos en el desarrollo o en
riesgo de padecerlos se conecten sin problemas con Early Start a través de una

"transferencia calida" y reciban servicios de intervencion temprana oportuna
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El proyecto de Politica de Transferencias Calida:
Un enfoque colaborativo

Organismos Estatales Defensores Planes de Atencion
Administrada

LHCS LHPC

CALIFORNIA DEPARTMENT OF LocalHealt Plans f (/o
HEALTH CARE SERVICES
FIRST 5

DS e f, healthnet

S Family Voices of California




:Qué es una Transferencia Calida?

| as transferencias calidas a veces se denominan
referencias activas, intensivas o facilitadas

+ = W . ar
» Una “transferencia calida " es un
enfoque centrado en la familia
que ayuda a garantizar que un

[ |

I

l .~ ’ .
. nino(a) este directamente
I

vinculado a un recurso de
intervencion temprana o que se
transfiera sin problemas de un
proveedor a otro.
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¢Como puede ser una transferencia calida?

- Dando a los padres informacion adicional
sobre la agencia a la que se refiere a su
hijo(a), incluyendo lo que se puede
esperar en términos de admision o

evaluacion;

 Ayudando a los padres a preparar las

preguntas que se les haran en la agencia

a la que se les esta refiriendo;

« Llamando a la agencia juntos, ayudando a los padres a hacer sus preguntas y

apoyarles para asegurarse de que entiendan lo que sucedera a continuacion; y

« Reunion informativa con el/los padre(s) después de la llamada. @M Children
Nowe




Las Transferencias Calidas Pueden Ayudar a

las Familias a Acceder a los Servicios

Un Traspaso Calido comienza para la familia cuando un proveedor de Medi-Cal identifica al nino y
refiere a la familia a Early Start para su evaluacién

!

El Centro Regional evalua al nino a través del proceso de la admision de Early Start y completa el
Plan de Servicio Familiar Individualizado (IFSP, por sus siglas en inglés) para el nifio, con el
consentimiento de la familia + participacion

!

El nino comienza a recibir los servicios del IFSP y su Proveedor de Atencion Primaria (PCP, por
sus siglas en inglés) o Pediatra participa en la administracion de la atencidn

!

El Traspaso Calido se realiza completamente para la familia cuando reciben una administracion
continua de casos y una coordinacion de atencion que es especifica para las necesidades del nifio



Desafios Potenciales de los Traspasos Calido

- Falta de confianza o malentendido de las referencias

- Barreras linglisticas

- Dificultad para encontrar informacion confiable o proveedores locales

« Disponibilidad limitada de recursos o proveedores locales; Listas de espera

 El miedo a compartir datos puede afectar el estado migratorio, los costos del

seguro medico, los prejuicios/discriminacion, etc.
 Necesidades familiares opuestas y carga emocional para los padres

« Proveedores pediatricos sobrecargados y administradores de casos ocupados
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Discusion: Salas para Grupos Pequenos

. ¢Cuales fueron los mayores desafios a los que se enfrentd cuando su hijo(a)/paciente

fue referido(a) a Early Start?

. ¢Por qué fue util pasar por el proceso de Early Start o interactuar con Early Start?

. ¢Qué habria sido mas util para

referido a Early Start?

usted durante el tiempo en que su hijo o paciente fue

. ¢COomo participo el proveedor de atencion médica de su hijo(a) en la referencia y

evaluacion de Early Start, o como le hubiese gustado que participaran?

. ¢SU seguro de salud o el de su

Administrada) fue util para res

paciente (por ejemplo, Medi-Cal Plan de Salud

paldar el proceso de referencia/evaluacion y garantizar

gque se otorguen los servicios @

écomo?

e Early Start medicamente necesarios? Si es asi,
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Proximos Pasos

« Continuar recibiendo aporte de las partes interesadas durante el verano
« Borrador de recomendaciones para la futura politica de Medi-Cal

 Mantener a la ICC informada sobre nuestro progreso
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