Ban Dich vu Phat trién California
Nhirng Cau Héi Thwéong Gap ve Bénh Tw Ky (FAQ)

Cap Nhat Lan Cuéi: Thang 3 nam 2025

NHONG CAU HOI THUONG GAP VE
CHUNG TU KY O CALIFORNIA

Nhirng Cau Héi Thwong Gap vé Chieng Tw Ky & California giai dap nhirng
cau hoéi thwong gap ve chirng tw ky va cac dich vu danh cho ca nhan. pé

biét thém thdng tin hoac néu co thac mac, vui long goi 833-815-2337 hodac
gUri email dén autism@dds.ca.qov.

CAC CAU HOI CHUNG

Héi 1. Bénh tw ky |1 gi?
Pap 1. Tw ky 1a mét dang khuyét tat phat trién dac trwng béi nhirng thach thire vé mat
x& hdi, giao tiép va hanh vi. Ty ky la mét trong nhivng khuyét tat phat trién da diéu
kién dwoc hwéng cac dich vu va hé tro theo Pao luat Lanterman (Bd luat Phic loi va
Dinh ché 4512(a)(1)). Pé tim hiéu thém vé chirng tw ky, sang loc, chan doan, ty 1&
mac bénh, di¥ liéu va sbé liéu théng ké, hdy nhap vao lién két nay: Trung TAm Kiém
Soét va Phong Ngtra Dich Bénh (CDC) Réi Loan Phd Tw Ky (en Espanol)

H6i 2. Toi lo ngai vé sy phat trién ctia con toi hodc toi tin rang con toi c6 thé
mac chung tw ky. TOi co the lién hé véi ai?

DPap 2. Néu quy vij cé lo ngai vé sw phat trién clia con tré so sinh hodc tré méi biét di,
hay thao luan vé&i bac si cla tré. D& biét liéu con tré so sinh ho&c tré méi biét di ctia
quy vi c6 thé dwoc hwdng cac dich vu can thiép sém hodc gido duc chuyén biét théng
qua Chwong trinh Early Start cia California hay khéng, vui Idng xem tap sach nhoé
Reasons for Concern (LY do Lo ngai)-Tiéng Anh (ca.gov) . D& biét thém thdng tin vé
céac dich vu Early Start, vui long lién hé véi Buwdng day Hb tro Tré so sinh Early Start
theo s6 800-515-BABY (800-515-2229) hoac earlystart@dds.ca.gov.

Néu quy vi c6 1o ngai vé sy phat trién ctia con minh hoac con tudi thanh thiéu nién, hay
thdo luan véi bac si. Con hodc con tudi thanh thiéu nién ctia quy vi cé thé dwoc danh
gi4 va thdm dinh vé tinh da diéu kién théng qua trung tam khu v dia phwong. Tim
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trung tam khu vwe dia phwong cdia quy vi bang cach nhap vao lién két nay:
Tra ciru Trung tAm Khu vic. Dé biét thém thdng tin vé chirng tw ky, vui 10ng lién hé voi
Puong day Tro gilp Chirng Tw ky theo sb 833-815-2337 hoac autism@dds.ca.gov.

Hoéi 3. Bwong day Tro giup Chirng tw ky la gi?

DPap 3. Chi nhanh Dich vu Ty ky ctia DDS diéu hanh hép thw email va dwdng day
dién thoai cung cp théng tin, nguén hd tro, hé tro ky thuat va tra 1&i cac cau haéi lién
quan dén ching tw ky tr cac ca nhan, gia dinh, dbi tac hé thdng va cac dbi tac khac
ma hé tro ngudi mac chivng tw ky. Quy vi co thé lién hé Pudng day Tro gidp Ching
Tw ky qua sb dién thoai 833-815-2337 hodc qua email autism@dds.ca.gov.

Hoi 4. Con toi vira dwoc chan doan mac chirng tw ky. Téi nhan dworc dich vu
bang cach nao?

Dap 4. Con quy vj c6 thé du diéu kién nhan dich vu théng qua trung tam khu vyc dia
phuwong. Dé tiép can céac dich vu cta trung tdm khu vue, hay bat dau bang cach tim
trung tam khu vuc phuc vu khu vire clia quy vi bang cach nhép vao lién két nay:

Tra ciru Trung tAm Khu vwc. D& dang ky dich vu, quy vi c6 thé goi dén Duong day
Tiép nhan cda trung tam khu vc qua dién thoai hoac g&ri email dén Hop thw Tiép
nhan dé trao déi v&i didu phdi vién tiép nhan. Méi trung tam khu vwe déu co sb dién
thoai tiép nhan, email va don dang ky dich vu riéng qua doé diéu phdi vién tiép nhan sé
hwéng dan quy vi.

TRUNG TAM KHU VUC

Hoi 5. Trung tdm khu vwec la gi?

DPap 5. Cac trung tdm khu virc 1a mang lwdi toan tiéu bang gébm 21 co quan codng
ddng phi lgi nhuan. Cac trung tam khu vire thwe hién danh gia, xac dinh diéu kién du
dé nhan dich vu va cung cép dich vu quan ly trwdng hop cho nhixng ngudi khuyét tat
vé phét trién (bao gdbm ca chirng tw ky). Cac trung tdm khu vic ciing phat trién, mua
va diéu phdi cac dich vu. Tim trung tdm khu vwc phuc vu khu ve cia quy vi bang
cach nhap vao lién két nay: Tra clru Trung tam Khu vuec.

Héi 6. Ai c6 thé gi®i thiéu dén trung tam khu vwc?

Dap 6. B4t ky ai cling c6 thé gidi thiéu dén trung tam khu vwc bao gdbm nguwdi cham
sOc tré em, giao vién va nhan vién nha trwong, phu huynh va thanh vién gia dinh, va
chuyén gia cham séc sirc khde. Ca nhan ciing c6 thé tw gi¢i thiéu minh dén trung tam
khu viec.
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Héi 7. Toi c6 thé tim thay sw hé trr va ngudn hé tro bd sung & dau dé diéu
hwéng hé théng trung tam khu vwc?

Pap 7. Mdi trung tam khu vwe déu c6 Chwong trinh Diéu hwéng Cong ddng (CNP)
hop tac véi Mang lwdi Trung tdm Gia dinh Hb tro California (FRCNCA). Dwa trén mo
hinh nhan vién y t& céng déng, cac diéu hwdng vién cong déng lam viéc trwc tiép 1:1
v&i ca nhan va gia dinh dé hé tro tiép can va sir dung cac nguén hd tro chung va
trung tam khu vuc. Quy vi c6 thé tim Chwong trinh Diéu hwéng Cong déng (CNP)
phuc vu khu vue ca quy vi bang cach nhap vao lién két nay: Chuong trinh Diéu
huéng Céng déng - Ban Dich vu Phét trién CA.

Héi 8. Toi c6 thé nhan dich vu & dau?

Pap 8. Dich vu hién co6 trén khap California. Néu quy vi dwoc xac dinh da diéu kién
nhan dich vu tr trung tdm khu vue, quy vi cé thé tiép can dich vu théng qua trung tam
khu vue dia phwong bang cach lam viéc véi Biéu phéi vién Dich vu ctia quy vi. Néu
quy vi dwoc chan doan mac chirng tw ky nhwng dwoc xac dinh la khéng da diéu kién
nhan dich vu cla trung tam khu vue, quy vi c6 thé lién hé véi bac si hodc chuwong
trinh bao hiém strc khée, van phong gido duc clia quan, hoc khu dia phwong va cac
co quan y té hodc dich vu x& hdi dia phwong dé tim hiéu xem cé nhirng dich vu nao
tai khu vuwc cda quy vi.

DPIEU KIEN THAM GIA

Héi 9. Chiriéng chan doan tw ky c6 du diéu kién dé dwoc hwéng dich vu chaa
trung tam khu vwc khdong?

Dap 9. Bé du diéu kién nhan cac dich vu theo Pao luat Lanterman, mét nguwdi phai bi
khuyét tat bat dau trwée sinh nhat 1an thir 18 cGa minh, dw kién sé kéo dai vo thoi han
va la khuyét tat dang ké dbi véi ca nhan do. Céc tinh trang da diéu kién bao gdbm
khuyét tat tri tué, bai ndo, dong kinh, tw ky va cac tinh trang khuyét tat khac gan gidng
véi khuyét tat tri tué hodc can dwoc diéu tri twong tw nhw nhivng ngwdi khuyét tat tri
tué (Muc 4512(a)(1) cua B6 ludt Phic loi va Ainh ché California). Khd nang da diéu
kién dwoc xac dinh théng qua danh gia do cac trung tam khu vwc thye hién. Quy vi co
thé tim hiéu thém vé diéu kién dwoc hwéng dich vu tai day: Diéu Kién va Dich Vu cla
Trung Tam Khu Vwec.

H6i 10. T6i co6 du diéu kién dé dworc hwéng céac dich vu cta trung tam khu vwc
néu toéi dwoc chan doan mac tw ky sau tudi 18?

DPap 10. Bé du diéu kién nhan dich vu thdng qua Trung tdm Khu vwe, mot ca nhan
phai co khuyét tat xuat hién trwdc sinh nhat thir 18 cia minh (WIC 4512), nhung
khuyét tat d6 khong nhat thiét phai dwoc chan doan trwéc 18 tudi. Mot ca nhan
khéng dwoc chan doan cho dén khi trwdng thanh cé thé tim kiém céc dich vu tai
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trung tdm khu vuc va c6 thé dwoc gidi thiéu dé dwoc tiép nhan va danh gia. Trong
trwdng hop mot ca nhan dwoc trung tdm khu ve xac dinh 1a khéng da diéu kién
nhan dich vu cla trung tdm khu vwe (ho&c bj khuyét tat sau 18 tudi), ca nhan cé thé
da diéu kién nhan dich vu théng qua S& Phuc hdi Chire ndng CA, noi cung cap nhiéu
chwong trinh va dich vu cho nguoi Ién khuyét tat bao gdm gido duc, viéc lam, ky
nang séng va céng nghé hé tre. Quy vi cé thé tim hiéu thém théng tin qua trang web
cta ho: Trang Chu - S& Phuc hdi Chirc nang CA ciing nhw ¢dng cu dinh vij van
phong/dich vu ctia ho: Lién hé véi ching téi - S& Phuc hdi Chirc nang CA. Dé biét
thém thong tin cu thé, quy vi co thé lién hé qua dién thoai:

L&i n6i: 1-916-324-1313
L&i noéi: 1-800-952-5544
TTY: 1-844-729-2800

Ho cling c6 thé du diéu kién nhan Dich Vu H6 Tro Tai Nha (IHSS) théng qua Sé& Dich
vu X& héi: Chwong trinh Dich Vu H6 Tro' Tai Nha (IHSS).

Héi 11. Toi c6 thé Iam gi néu bi tir chédi tw cach da diéu kién hoic dich vu?

DPap 11. Néu bij tir chdi tw cach du diéu kién hoac dich vu, quy trinh diéu trdn céng
bang 1a quy trinh giai quyét bat déng gitra trung tam khu vwc va ca nhan dwoc phuc
vu. Theo quy trinh diéu trdn céng bang, nhirng bat ddéng cé thé lién quan dén cac dich
vy, tw cach da diéu kién hoac bat ky quyét dinh hodc hanh ddng ndo cuda trung tam
khu vwec ma quy vi khéng ddng y. Quy trinh diéu tran cong bang c6 thé bao gdbm mot
cudc hop khéng chinh thirc, hoa gidi va phién diéu tran cp tiéu bang véi ThAm Phéan
Luat Hanh Chinh. Théng tin vé quy trinh diéu tran cong bang, tai liéu hwéng dan va
céac biéu mau can thiét dé ndp don xin phién diéu trAn cong bang c6 san tai trung tam
khu vue dia phwong ctia quy vi hodc cé thé tim thay tai day: Khiéu Nai vé Tw Cach
Pu Piéu Kién va Dich Vu theo Pao Luat Lanterman - Ban Dich vu Phét trién CA

Héi 12. Con tdi hién dang hoc chwong trinh Early Start. Lam thé nao con tdi c6
thé da diéu kién dé dworc hwéng cac dich vu Lanterman tron dei?

Pap 12. Con quy vi sé dwoc trung tam khu viee danh gia it nhat 90 ngay trwdc ngay
con duwoc ba tudi dé xac dinh xem con ¢6 di diéu kién tiép tuc nhan céac dich vu cia
trung tam khu vue hay khdéng. Banh gia do sé xac dinh xem con quy vi c6 khuyét tat
phét trién du diéu kién khong. Néu trung tdm khu vire xac dinh rang con quy vi khéng
dap ng du tiéu chuan vé khuyét tat phat trién, trung tam khu vwe sé danh gia xem
con quy vi c6 du diéu kién tam thdi d& nhan cac dich vu cda trung tam khu vuc

hay khéng.
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Héi 13. Con tdi dang nhan dich vu cta trung tam khu vwe theo Diéu kién Tam
thé&i. Diéu gi xay ra khi con 1én nam tudi?

DPap 13. Cac Trung tdm khu vwe phai danh gia xem con quy vi c6 du diéu kién nhan
céac dich vu theo DPao luat Lanterman hay khong it nhat 90 ngay trwdc khi con quy vi
tron nam tudi. Néu bij tir chéi tw cach-da-diéu kién, qua trinh diéu tran cong bang 1a
qua trinh giai quyét nhivng bat déng gitra trung tam khu vwe va ca nhan duwoc phuc
vu. Theo quy trinh diéu tran céng bang, nhixng bat ddng c6 thé lién quan dén céac dich
vu, tw cach du diéu kién ho&c b4t ky quyét dinh hodc hanh déng nao cla trung tam
khu virc ma quy vi khéng déng y. Quy trinh diéu tran cong bang c6 thé bao gébm mot
cudc hop khéng chinh thire, hoa gidi va phién diéu tran cap tiéu bang véi Thdm Phan
Luat Hanh Chinh. Céac dich vu hién tai c6 thé dwoc tiép tuc trong qué trinh khiéu nai
néu yéu cau phién diéu tran dwoc nhan hodc déng dau bwu dién trong vong 10 ngay
sau khi nhan duoc théng bao quyét-dinh. Qua trinh nay dwoc goi la “tro cip trong khi
cho giai quyét”. Théng tin vé quy trinh diéu trAn cong bang, tai liéu hwdng dan va cac
biéu mau can thiét d& nép don xin phién diéu trdn céng bang cé sn tai trung tam khu
vue dia phwong cta quy vi hodc cé thé tim thay tai day: Khiéu Nai vé Tw Cach Du
Diéu Kién va Dich Vu theo Pao Luat Lanterman - Ban Dich vu Phét trién CA

Héi 14. Néu téi chwa dworc lién lac dé danh gia va con téi sé tron 3 hoac 5 tudi
trong vong chwa day 90 ngay nira, tdi nén lam gi?
DPap 14. Lién hé v&i biéu phdi vién dich vu dwoc chi dinh cta con quy vi.

Héi 15. Piéu phéi Dich vu la gi va vai tro cta Diéu phéi vién Dich vu la gi?

DPap 15. “Diéu phédi dich vu” cé nghia Ia sy hd tro do Diéu phdi vién Dich vu cung cép,
ngudi co vai tro diéu phdi va van déng cho céac dich vu va hd tro gitp ca nhan va gia
dinh ho tiép can cac dich vu dwoc xac dinh trong K& hoach Dich vu Gia dinh Ca nhan
(IFSP) ho&c Ké hoach Chuwong trinh Ca nhan (IPP).
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