
فناوری کمکی
د شناخت، افزایش، حفظ یا بهبوبهفناوری کمکی اصطلاحی کلی برای ابزارهایی است که 

هدف فناوری .کنندیا بینایی فرد کمک میخودمراقبتیارتباطات، شنوایی، توانایی حرکت، 

های روزانه در فعالیتو آنها را را ارتقاء دهدسلامت و رفاه افرادکمکی این است که

.های روزانه را تشویق کندها در فعالیتدخیل کند یا مشارکت آن

انواع 

فناوری 

کمکی

 (AAC)ارتباط تقویتی جایگزین : ارتباطات

فتار توانایی فرد را در بیان خود بدون تکیه بر گ

در میان بسیاری از . شفاهی بهبود می بخشد

سیستم های کمکی، مانند  ،AACاستراتژی های 

ار و تابلوهای تصویری، دستگاه های تولید گفت

برنامه های تلفن هوشمند، ابزارهای ارزشمندی 

.  برای تقویت ارتباط هستند

نندمی‌تواشنواییفناوری‌های‌کمک‌

مشکلات‌زندگی‌افرادی‌را‌که‌

شنوایی‌دارند‌به‌طرز‌چشمگیری

سته‌بفناوری‌کمکی. بهبود‌بخشند

واند‌و‌می‌تمتفاوت‌استنیاز‌فردبه‌

شامل‌تلفن‌ها‌یا‌برنامه‌های‌دارای‌

متن‌و‌زیرنویس،‌سمعک،‌

دستگاه‌های‌هشدار‌متصل‌به‌زنگ

.در‌و‌غیره‌باشد

ند تا به افراد کمک می کنابزارهای کمکی شناختی

فعالیت های عملکردی خود را در محیط طبیعی

برخی از نمونه های آن عبارت اند از . انجام دهند

برای ضبط صوت، دستگاه های کمکی الکتریکی

بازیابی حافظه، یادداشت بردارهای صوتی و 

.بسیاری از ابزارهای دیگر

می به افرادی با توانایی های جسحرکتیفناوری 

، (گام یار)محدود کمک می کند و شامل واکر 

صندلی چرخ دار، عصا و دستگاه های ارتوتیک

همچنین ممکن است یک ماوس یا . است( ارتز)

ت صفحه کلید مخصوص به افرادی که محدودی

.  حرکت دست دارند ارائه شود

رادی‌به‌افبیناییفناوری‌های‌کمک‌

د‌یا‌که‌بینایی‌خود‌را‌از‌دست‌داده‌ان

.  ننداختلال‌بینایی‌دارند‌کمک‌می‌ک

برخی‌از‌نمونه‌های‌این‌ابزار‌

کمکی‌شامل‌صفحه‌خوان،‌ذره‌بین

صفحه‌نمایش،‌ساعت‌های‌بریل‌و

چاپگرهای‌بریل‌است

ای به معنای توانایی فرد برمراقبتیخود

ی انجام فعالیت های روزمره زندگی یا شخص

امل فناوری های کمکی خود مراقبتی ش. است

صندلی های توالت، اصلاح و حمام و 

. ظروف تغذیه تطبیقی است

حقایق کلیدی 

.  کمکی بهره مند شوندفناوریافراد دارای معلولیت های مختلف و افراد سالخورده می توانند از •

.  نیاز داشته باشندابزار کمکییک نوعخیلی از افرادی که از فناوری های کمکی استفاده می کنند، ممکن است به بیش از•

.خیلی از افرادی که به فناوری کمکی نیاز دارند، امکان دسترسی به آن را ندارند•

. منابع تأمین مالی بسته به نوع معلولیت فرد و نیازهای او به فناوری کمکی متفاوت است•
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