, La tecnologia de asistencia es un término general para las
herramientas que ayudan a aumentar, mantener o
T EC N O I_O G I A mejorar la cognicion, la comunicacion, la audicion, la
movilidad, el autocuidado o la vision de una persona. El

D E AS ISTE N CIA objetivo de la tecnologia de asistencia es promover la
salud y el bienestar de las personas, e incluir o promover su
participacion en las actividades diarias.

Comunicacion: La Comunicocién\

Alternativa y Aumentativa (CAA)

mejora la capacidad de una 4

persona para expresarse sin ,

depender del habla verbal. Entfre La tecnologia de \ ,

las muchas estrategias de CAA, los movilidad ayuda alas

sistemas asistidos, como los tableros personas con funciones

de imdagenes, los dispositivos fisicas limitadas y puede incluir

generadores de voz y las andadores, sillas de ruedas,

aplicaciones para teléfonos basfones y disposifivos

inteligentes, son herramientas ortopedicos. Tambien puede

invaluables para fomentar incluir un rafon o teclado

la comunicacion. ? ) especial para alguien que
tenga movilidad limitada en

las manos.

La tecnologia de \
asistencia auditiva
puede mejorar

drasticamente la vida de
personas con problemas de

ﬂo tecnologia de
asistencia visual ayuda

. a las personas con
Tipos de pérdida de visién o @

audicion. La tecnologia tecnologi discapacidades. Algunos
de asistencia varia segun d ® ejemplos de estas formas
las necesidades de una aae de asistencia podrian
persona, y puede incluir asistencia incluir un lector de

teléfonos o aplicaciones pantalla, una lupa de

con subtitulos, Aparatos pantalla, relojes braille e
auditivos, dispositivos de impresoras braille.

alerta conectados a la
timbre, etc.

Las ayudas cognitivas ayudan a 1\
las personas a realizar actividades : A
funcionales en el enforno natural. vida diaria o personales. Las
Algunos ejemplos incluyen tecnologias de asistencia para
grabadoras de voz, dispositivos de el autocuidado incluyensillas
asistencia eléctrica para la memoria, para banarse, asearse e ir al
tomadores de notas de audio y bano y utensilios de

muchas ofras herramientas. ) alimenfacion adaptables.

f[ El avtocuidado es la capacidad
que tiene un individuo para
completar actividades de la

r Datos clave N

* Las personas con diferentes discapacidades y la poblacion que envejece pueden
beneficiarse de la tfecnologia de asistencia.

*  Muchas personas que utilizan tecnologia de asistencia pueden necesitar mds de un tipo
de ayuda.

* Muchas personas que necesitan tecnologia de asistencia no tienen acceso a ella.

* Las fuentes de financiacion varian segun la discapacidad de cada individuo y sus

\ necesidades de tecnologia de asistencia. y
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