
 حمایة حق جمیع سكان كالیفورنیا في الوصول إلى الخدمات والدعمالعنوان/الموضوع: 

 المحتوى: 

 أفراد المجتمع الاعزاء، 

، قدمت ھذا الأسبوع  CMSالفدرالیة، المعروفة باسم   Medicaidو  Medicareأن مراكز خدمات   ذكرت وكالة أسوشیتد برس 
بیاناً لعدة ولایات، بما في ذلك كالیفورنیا، إلى وزارة الأمن الداخلي الفدرالیة. وأصدر الحاكم السید نیوسوم  Medicaidمعلومات عن  

 . ولم یتبین حتى الآن ما ھي المعلومات المحددة التي تمت مشاركتھا بین ھذه الوكالات الفدرالیة.  قویاً ردًا على ذلك 

)، مشاركة الرسالة التالیة مع جمیع  Kim Johnsonطلبت منا مسؤولة وكالة الصحة والخدمات الإنسانیة في كالیفورنیا، كیم جونسون ( 
 أفراد مجتمعنا:

"تعمل مختلف أقسام وكالة الصحة والخدمات الإنسانیة في كالیفورنیا بشكل متكامل یومیاً لتحقیق رسالتھا في  
تقدیم الدعم للفئات الأكثر احتیاجًا، والسعي نحو تحقیق رؤیة الصحة لجمیع سكان كالیفورنیا. نحن أشخاص  

 نخدم الناس، ونركز على كرامة وصحة مجتمعاتنا.

في حین أن الخوف في المجتمعات في جمیع أنحاء كالیفورنیا حقیقي، فإننا نواصل تقدیم الخدمة، وتحدید  
الاحتیاجات التي لم تتم تلبیتھا ومعالجتھا، والعمل بشراكة مع أفراد المجتمع. أصبح عملنا أكثر أھمیة خلال  

لا أن الطریق أمامنا لیس غیر واضح ھذه الأوقات الصعبة والمضطربة. ورغم أن ھذه أوقات غیر مسبوقة، إ 
 المعالم. لدینا خدمات متجذرة في المجتمع تظل قویة وتستمر في توفیر الاستقرار والترابط. 

أشجع كل واحد منكم على تقدیم الدعم لبعضكم البعض بینما نتجاوز كل یوم معاً. من فضلك اھتم بنفسك كما 
تھتم بالآخرین واعلم أن الكثیر منا حریصون على العمل الجاد بدوافع شخصیة. وبالرغم من أن ھذه المرحلة  

ھد أمثلة حیة على التعاطف، والتعاون  قد تبدو صعبة وملیئة بالتحدیات، إلا أنني على ثقة بأننا سنقود ونش
 المتبادل، والتضامن، والقوة، والعمل الجماعي. "نحن كالیفورنیا". 

نظام خدمات الإعاقة النمائیة في كالیفورنیا ھو حق مكفول لجمیع سكان كالیفورنیا المؤھلین من ذوي الإعاقات الذھنیة أو النمائیة،  
نحن نأخذ على محمل الجد التزامنا باتباع القوانین المحلیة والفدرالیة التي تحمي معلوماتك وتحدد متى وكیف   بغض النظر عن ھویتھم. 

 یمكن مشاركتھا. منذ شھر ینایر، أصدرنا المعلومات التالیة من خلال التوجیھات ورسائل البرید الإلكتروني ومقالات النشرة الإخباریة: 

 : معلومات حول الحقوق والخدمات القانونیةموارد لجمیع سكان كالیفورنیا •
 : خدمات قانونیة مجانیة وتثقیف مجتمعي للأسر التي تتعامل مع نظام الھجرة الخدمات القانونیة الخاصة بالھجرة  •
: معلومات حول الأھلیة والخدمات وحقوقك، ومتوفرة  وقانون لانترمان Early Startحزم معلومات حول قانون برنامج   •

 بلغات متعددة
 : تلخیص لكیفیة حمایة المعلومات، ومتوفرة بلغات متعددةورقة حقائق حول حمایة الخصوصیة •
 : تفاصیل حول كیفیة حمایة المعلومات واستخدامھا، مع موارد إضافیة نظرة أعمق على حمایة الخصوصیة •
: كیفیة العمل مع فریق التخطیط الخاص بك لحمایة الخصوصیة في  موارد للتعرف على حقوق الخصوصیة الخاصة بك •

 المنزل، وغیرھا الكثیر
: تم إرسالھا إلى المراكز الإقلیمیة ومقدمي الخدمات حول كیفیة التحكم في  توجیھ بشأن إمكانیة الوصول إلى معلومات العمیل  •

 إمكانیة الوصول إلى المعلومات في الأماكن العامة والخاصة 
o  h)Accesso a la Información del Cliente (Spanis 
o  الإسبانیة وباللغة  نسخة بلغة بسیطة 

ة.  ولتنفیذ رسالة المسؤولة كیم جونسون بشأن المساعدة المتبادلة والتضامن والتعاون، فإننا نقدم أیضًا المعلومات الواردة أدناه للمساعد
 سنستمر في تحسین وتحدیث ھذه الموارد. 

 المساعدة: 

 : المنتجات الطازجة والمواد الغذائیة الأساسیة المتوفرة في منطقتك البحث عن بنوك الطعام  ·

https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/
https://www.dds.ca.gov/services/resources-for-all-californians/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.dds.ca.gov/consumers/new-information-packet/
https://www.dds.ca.gov/general/hipaa/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/a-closer-look-at-privacy-protections/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/resources-to-learn-about-your-privacy-rights/
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/05/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation_Spanish.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514-SP.pdf
https://www.cafoodbanks.org/our-members/


: توفیر موارد للأزمات المتعلقة بالصحة النفسیة، وكیفیة التعامل مع التغطیة الصحیة،  الصحة النفسیة لجمیع سكان كالیفورنیا ·
 وموارد لخدمات الدعم النفسي 

· CalHOPE أیام في الأسبوع، تدُار من قِبل أشخاص لھم تجارب   7ساعة،  24: خدمات دعم نفسي سریة تعمل على مدار
 مماثلة، وتشمل خطوط أزمات وخدمات رقمیة 

 : مجموعة متنوعة من الموارد والمنظمات الخاصة بالصحة النفسیة للشباب موارد الصحة النفسیة للشباب  ·
نصائح بلغات متعددة لدعم الأطفال الذین   ): Child Mind Institute(مركز    مساعدة الأطفال على التكیف بعد حدث صادم ·

 یواجھون صدمات 
 

 الوثائق القانونیة: 
 یمكن للعائلات الاستعداد لإجراءات إصدار وصایة   دلیل المساعدة الذاتیة بشأن الوصایة:   ·

o إصدار وصایة عن طریق تقدیم طلب إلى المحكمة المحلیة في منطقتكالتماس لتعیین وصي على شخص قاصر : 
 : منح سلطة قانونیة لأشخاص آخرین للتصرف نیابةً عنك في اتخاذ القرارات غیر الطبیة توكیل قانوني رسمي في كالیفورنیا ·

o Poder conforme a la ley uniforme sobre la elaboración de poderes del estado de 
California 

: توضیح رغباتك الصحیة الخاصة بك وبمن تعولھم، وتحدید من یتولى اتخاذ القرارات بالنیابة  التوجیھ المسبق للرعایة الصحیة  ·
 عنك في حال عدم قدرتك على ذلك. 

o Instrucción anticipada de atención de salud de California 
 ): الخطوات التي یجب اتخاذھا لاستبدال المستندات المھمة المفقودة 9(الصفحة   دلیل استبدال المستندات ·

 
 نحن نعمل بشكل عاجل على تقدیم التعلیمات للمراكز الإقلیمیة من أجل: 

 التواصل بشكل استباقي مع بعض الأفراد والأسر للتأكد من تلبیة الاحتیاجات العاجلة واستمرار الخدمات  •
 استمرار تقدیم الخدمات حتى في حال حدوث تغییر في حالة الوالدین أو الوصي القانوني  •
) للمساعدة في تلبیة  IFSP) وخطة الخدمة الفردیة والعائلیة (IPPإعطاء الأولویة لطلبات تحدیثات خطة البرنامج الفردي ( •

 احتیاجات الأسرة المتغیرة، مثل قضاء المزید من الوقت في المنزل أو عدم الذھاب إلى المدرسة الصیفیة أو البرامج الصیفیة 
 ، عن بعُد باستخدام الھواتف أو أجھزة الكمبیوترIFSPو  IPPالسماح بعقد الاجتماعات، بما في ذلك اجتماعات  •
 الإسراع في توفیر سكن مؤقت وخدمات نقل للعائلات التي فقدت مساكنھا •

 وسنقوم أیضًا بتزوید مقدمي الخدمات بالتوجیھات التي تسمح لھم بتقدیم الخدمات عن بعُد، قدر الإمكان. یرجى ملاحظة أنھ لا یمكن تقدیم
 جمیع الخدمات، مثل النقل أو المساعدة الشخصیة، عن بعُد. 

من الطبیعي أن نشعر بالخوف أو الاضطراب في ظل الأوقات الصعبة. یرجى منك الاھتمام بنفسك، وأصدقائك، وجیرانك. وستستمر  
الوزارة في مشاركة المعلومات والموارد فور توفرھا. إذا كنت بحاجة إلى المزید من الدعم أو إذا احتجت إلى إجراء تغییرات على  

 إبلاغ منسق الخدمة الخاص بك بذلك.   الخدمات التي تتلقاھا، یرجى

https://urldefense.com/v3/__https:/www.mentalhealth.ca.gov/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dtKmsmdB$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.calhope.org/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dq7GqG8j$
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chhs.ca.gov%2Fyouthresources%2F&data=05%7C02%7CPete.Cervinka%40dds.ca.gov%7C9d06776f4c404b9ff6cf08ddaa9b36c1%7C7cfc5487eae84559b408d4e67432d3d2%7C0%7C0%7C638854305848373358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B%2FLm0RaOMq6TugJ4WqepUo7ZJJBJGusXnsiEQTSkqzc%3D&reserved=0
https://childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship-index
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/gc210.pdf
https://saclaw.org/wp-content/uploads/2023/04/form-uniform-form-power-of-attorney.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf
https://www.iha4health.org/wp-content/uploads/2017/06/PREPARE_Fillable_Advance-Directive_CA_EN.pdf
https://med.stanford.edu/content/dam/sm/palliativecare/documents/SPN--CA-PREPARE-Advance-Directive.pdf
https://www.cdss.ca.gov/Portals/13/DisasterAssistanceGuideforImmigrantCaliforniansFinal.pdf

