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地域の皆様へ 

AP通信によりますと 、連邦政府のメディケア・メディケイド・サービスセンター（通称CMS）
は今週、カリフォルニア州を含むいくつかの州のメディケイド情報を連邦国土安全保障省に提

供しました。ニューサム知事は これに対し、強い声明を発表しました。これらの連邦政府機関

の間で具体的にどのような情報が共有されたのかは、現在のところわかっていません。  

カリフォルニア州保健福祉局のキム・ジョンソン長官から、以下のメッセージを地域社会全体

に広報するよう要請がありました： 

カリフォルニア州保健福祉局全部署は、お互い日々連携し合い、「すべて

の人のための健康なカリフォルニア」を実現すべく、私たちを最も必要と

するカリフォルニア州民を支援するために、使命を遂行しています。私た

ちは人々に奉仕する者であり、地域社会の尊厳と健康を第一としていま

す。 

カリフォルニア州全土の地域社会における不安が現実となっている中、私

たちは地域社会と連携し、満たされていないニーズを認識しそれに対処

し、貢献し続けます。この困難で不透明な時代だからこそ、私たちの活動

はさらに不可欠なものとなっています。前例のない時代であっても、決し

て未知の世界ではありません。私たちはコミュニティに強く根ざした数々

のサービスを持って、安定とつながりを提供し続けています。 

毎日を乗り切りながら、ひとりひとりが互いに支え合うことを、私は皆さ

んにお勧めします。また、他人を気遣うように自分自身を気遣い、私たち

の多くにとって、この仕事が深く個人的なものであることを知ってくださ

い。今のこの経験に圧倒されたとしても、私たちが相手の立場に立つ、助

け合う、連帯、力強さ、協力の見本となり、実践する事ができると確信し

ています。私たちがカリフォルニアです 

カリフォルニア州の発達障害サービス制度は、知的障害または発達障害を持つすべてのカリフ

ォルニア州民のための権利です。私たちは、個人情報を保護し、いつ、どのようにそれが共有

されるかを制限する州法および連邦法に従う義務を真剣に受け止めています。一月以降、私た

ちは通達、電子メール、ニュースレター記事を通して以下の情報を発信してきました。： 

• すべてのカリフォルニア州民のためのリソース：権利と法的サービスに関する情報 
• 移民制度法律サービス：移民制度を利用する家族のための無料法律サービスと地域社会

教育 
• アーリースタートとランターマン法の情報パッケージ：資格、サービス、権利に関する

情報を多言語で提供 
• プライバシー保護概要書情報がどのように保護されているかを多言語で要約 

https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/
https://www.dds.ca.gov/services/resources-for-all-californians/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.dds.ca.gov/consumers/new-information-packet/
https://www.dds.ca.gov/general/hipaa/


• プライバシー保護の詳細情報がどのように保護され、どのように使用されるかの、追加

資料を用いた詳細。 
• プライバシーの権利について学ぶためのリソース：家庭でのプライバシーを守るため

に、プランニング・チームとどのように協力するかなど 
• クライアント情報へのアクセスに関する通達公共および私的な場所での情報へのアクセ

スをどのように管理しなければならないかについて、地域センターおよびサービス・プ

ロバイダーに送付。 
o Accesso a la Información del Cliente (Spanish) 
o 平易な言語版と スペイン語版 

ジョンソン長官の、相互扶助、連帯、協力のメッセージを実現するため、我々は以下の情報も

提供します。私たちはこれらのリソースの改善と更新を続けていきます。 

援助： 

• フードバンクを探すお住まいの地域で入手可能な生鮮食品と食料品 
• カリフォルニア州メンタルヘルスフォーオールメンタルヘルスの危機に関するリソー

ス、医療保険を利用する方法、心の支えになるリソース 
• カルホープ24時間365日間の、仲間による運営の、親切な、危機対応電話、デジタル・

サービス、秘密厳守の精神的サポート 
• 青少年のためのメンタルヘルス・リソース：青少年を対象とした様々なメンタルヘルス

関連のリソースや組織 
• 心的外傷体験をした子どもへの援助(チャイルド・マインド研究所):トラウマを経験した

子どもたちをサポートするための多国語での秘訣 
 
法的書類 

• 後見人セルフ・ヘルプ・ガイド 家族の方々は後見人を立てる準備をすることができま

す。  
o 未成年後見人選任申立書お住まいの地域の裁判所に後見人を申請します。 

• カリフォルニア法定委任状：医療以外の意思決定について、本人の代行をする法的権限

を他者に与える。 
o Poder conforme a la ley uniforme sobre la elaboración de poderes del estado de 

California 
• 事前医療指示書：自分自身と扶養家族の医療に関する希望意志、またそれができない場

合に誰が代弁すべきかを表明する。 
o Instrucción anticipada de atención de salud de California 

• 書類交換の手引き （9ページ目）：紛失した重要書類を交換するための手順 
 
私たちが、地域センターへの手順の提供すために緊急に取り組んでいる点： 

• 特定の個人や家族に積極的に働きかけ、緊急のニーズに対応し、サービスを継続できる

ようにする。 
• 親または後見人のステータスが変更されても、サービスを継続する。 

https://www.dds.ca.gov/newsletter/a-closer-look-at-privacy-protections/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/resources-to-learn-about-your-privacy-rights/
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/05/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation_Spanish.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514-SP.pdf
https://www.cafoodbanks.org/our-members/
https://urldefense.com/v3/__https:/www.mentalhealth.ca.gov/__;!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dtKmsmdB$%E3%80%82
https://urldefense.com/v3/__https:/www.calhope.org/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dq7GqG8j$.
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chhs.ca.gov%2Fyouthresources%2F&data=05%7C02%7CPete.Cervinka%40dds.ca.gov%7C9d06776f4c404b9ff6cf08ddaa9b36c1%7C7cfc5487eae84559b408d4e67432d3d2%7C0%7C0%7C638854305848373358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B%2FLm0RaOMq6TugJ4WqepUo7ZJJBJGusXnsiEQTSkqzc%3D&reserved=0
https://urldefense.com/v3/__https:/childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/__;!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dhxsMz6p$%E3%80%82
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship-index
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/gc210.pdf
https://saclaw.org/wp-content/uploads/2023/04/form-uniform-form-power-of-attorney.pdf
https://www.iha4health.org/wp-content/uploads/2017/06/PREPARE_Fillable_Advance-Directive_CA_EN.pdf
https://med.stanford.edu/content/dam/sm/palliativecare/documents/SPN--CA-PREPARE-Advance-Directive.pdf
https://www.cdss.ca.gov/Portals/13/DisasterAssistanceGuideforImmigrantCaliforniansFinal.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf


• 個別プログラム計画(IPP)や個別・家族サービス計画(IFSP)の更新を優先し、家庭での時

間を増やしたり、サマースクールやサマープログラムへの不参加など、家族のニーズの

変化に対応できるようにする。 
• IPPやIFSPの会議を含め、電話やコンピュータを使った遠隔会議ができるようにする。 
• 避難家族のための仮設住宅と交通支援を急ぐ。 

可能な限り遠隔地からのサービス提供を可能にするよう、サービス提供者への指示も行いま

す。送迎や身の回りのお手伝いなど、すべてのサービスが遠隔操作で提供できるわけではない

ことにご注意ください。 

不確実な時代には、不安を感じたり、圧倒されたりするのは自然なことです。自分自身、友

人、そして隣人に気遣ってください。同局は今後も、新しく情報やリソースを入手次第、皆さ

んと共有していきます。追加のサポートが必要な場合や、受けているサービスの変更が必要な

場合は、サービスコーディネーターにお知らせください。  
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