
ចំណងេជើង/្របធានបទ៖ ការការពារការចូលេ្របើេសវ‌កម្ម  
និងជំនួយស្រមាᶰប់្របជ‌ជនកាលីហ្វ ័រញ៉‌ទាងំអស់។ 

រ‌ងកាɜយ៖ 

សហគមន៍ជ‌ទីេគារព! 

សាɜរព័ត៌មាᶰន  បាɜនរ‌យAssociated Press ការណ៍ ថ‌ មជ្ឈមណ្ឌ លសហព័ន្ធស្រមាᶰប់េសវ‌ Medicare និង 
Medicaid ែដល្រត�វបាɜនេគសាɜ្គ ល់ថ‌ជ‌ CMS េ�សបាɜ្ត ហ៍េនះបាɜនផ្តល់ព័ត៌មាᶰន Medicaid 
ស្រមាᶰប់រដ្ឋមួយចំនួន រមួទាងំរដ្ឋ  California េ�កាន់ន‌យកដ‌្ឋ នសហព័ន្ធៃនសន្ត ិសុខមាᶰតុភូមិ។ អភិបាɜល
្រក �ង Newsom បាɜនេចញ េសចក្ត ីែថ្លងការណ៍ខា្ល ំងមួយជ‌ការេឆ្ល ើយតប ។ បច� �ប្បន្នេនះ 
េគមិនទាន់ដឹងថ‌េតើព័ត៌មាᶰនជ‌ក់លាាក់ណ‌មួយ្រត�វបាɜនែចករ�ែលករវ‌ងភាɜ្ន ក់ង‌រសហព័ន្ធទាងំេនះេទ។  

េលខាធិការៃនទីភាɜ្ន ក់ង‌រេសវ‌សុខភាɜព និងមនុស្សេ�រដ្ឋ  California គីម ចនសុន 
បាɜនេស្ន ើឱ្យេយើងែចករ�ែលកសាɜរខាងេ្រកាមទូទាងំសហគមន៍របស់េយើង៖ 

“េ�ទូទាងំទីភាɜ្ន ក់ង‌រេសវ‌សុខភាɜព និងមនុស្សេ�រដ្ឋ California 
េយើងេធ្វ ើការជ‌ៃដគូជ‌េរៀងរ‌ល់ៃថ្ង េដើម្បីបំេពញេបសកកម្មរបស់េយើង 
េដើម្បជួីយ្របជ‌ជនកាលីហ្វ ័រញ៉‌ែដល្រត�វការេយើងបំផុត 
និងេដើម្បីសេ្រមចបាɜននូវរដ្ឋ  California ែដលមាᶰនសុខភាɜពល្អ ស្រមាᶰប់ទាងំអស់គា្ន ។ 
េយើងជ‌មនុស្សបេ្រមើ្របជ‌ជន ែដលេផ‌្ត តេលើេសចក្ត ីៃថ្លថ� �រ និងសុខភាɜពរបស់
សហគមន៍េយើង។ 

ខណៈេពលែដលការភ័យខា្ល ចេ�ក� �ងសហគមន៍ទូទាងំរដ្ឋ  California គឺពិត្របាɜកដ 
េយើងបន្តបេ្រមើ េដើម្បីកំណត់ និងេដ‌ះ្រសាɜយត្រម�វការែដលមិនេឆ្ល ើយតប 
និងេធ្វ ើការជ‌ៃដគូជ‌មួយសហគមន៍។ 
ការង‌ររបស់េយើងកាន់ែតមាᶰនសាɜរៈសំខាន់ក� �ងអំឡ� ងេពលដ៏លំបាɜក 
និងមិនច�ស់លាាស់ទាងំេនះ។ 
ខណៈេពលែដលទាងំេនះគឺជ‌េពលេវលាាែដលមិនធាɜ្ល ប់មាᶰនពីមុនមក 
ពួកេគមិន្រត�វបាɜនេគកំណត់អត្តស�� ណេន‌ះេទ។ េយើងមាᶰនេសវ‌ែដលបង្កប់ក� �ង
សហគមន៍ែដលកំពុងកាន់ែត រ �ងមាᶰំ េហើយែដលបន្តផ្តល់នូវស្ថ ិរភាɜព និងការត 
ភាɜ្ជ ប់។ 

ខ� � ំេលើកទឹកចិត្តអ្នករ‌ល់គា្ន ឲ្យជួយគា្ន េ� វ �ញេ�មកេ�េពលែដលេយើងេធ្វ ើដេំណើរជ‌
េរៀងរ‌ល់ៃថ្ង។ សូមយកចិត្តទុកដ‌ក់ចំេពាះខ� �នអ្នកផងែដរ 
េ�េពលអ្នកយកចិត្តទុកដ‌ក់ចំេពាះអ្នកដៃទ 
េហើយទទួលសាɜ្គ ល់ថ‌ស្រមាᶰប់ពួកេយើងជ‌េ្រចើន ការង‌រគឺផ‌្ទ ល់ខ� �នយ៉‌ង្រជ‌លេ្រ�។ 
ខណៈេពលែដលបទពិេសាɜធន៍ៃនេពលេនះឣ‍ចមាᶰនេ្រចើនេលើសលប់ 
ខ� � ំមាᶰនទំនុកចិត្តថ‌េយើងក៏នឹងដឹកន‌ំផងែដរ 
េហើយបទពិេសាɜធន៍ឧទាហរណ៍ៃនការយល់ចិត្ត  ជំនួយេ�វ �ញេ�មក សាɜមគ្គ ីភាɜព 
កមាᶰ្ល ំង និងការសហការ។ េយើងជ‌រដ្ឋ  California»។ 

្របព័ន្ធេសវ‌ពិកាɜរភាពអភិវឌ្ឍន៍របស់រដ្ឋ California 
គឺជ‌សិទ្ធសិ្រមាប់ពលរដ្ឋកាɜលីហ្វ រ័នីញ៉‌ែដលមានសិទ្ធទិាᶰងំអស់ែដលមានពិកាɜរភាពប��  ឬកាɜរអភិវឌ្ឍន៍ 
េដ‌យមិនគិតពីពួកេគជ‌នរណ‌។ 
េយើងយកចិត្តទុកដ‌ក់យ៉‌ងខា្ល ំងចំេពាះកាតព្វកិច្ចរបស់េយើងក� �ងការអនុវត្តតាᶰមច�ប់រដ្ឋ  
និងសហព័ន្ធែដលការពារព័ត៌មាᶰនរបស់អ្នក និងកំណត់េ�េពលណ‌ 
និងរេបៀបែដលវ‌ឣ‍ច្រត�វបាɜនែចករ�ែលក។ ចាɜប់តាᶰងំពីែខមករ‌មក 
េយើងបាɜនេចញផ�យព័ត៌មាᶰនខាងេ្រកាមតាᶰមរយៈការែណន‌ំ អីុែមល និងអត្ថបទ្រពឹត្ត ិប្រតព័ត៌មាᶰន៖ 

https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/


• ធនធាɜនស្រមាᶰប់្របជ‌ជនកាលីហ្វ ័រញ៉‌ទាងំអស់ ៖ ព័ត៌មាᶰនអំពីសិទ្ធិ និងេសវ‌កម្មផ� �វច�ប់ 
• េសវ‌ច�ប់អេន‌្ត ្របេវសន៍ ៖ េសវ‌ច�ប់េដ‌យឥតគិតៃថ្ល 

និងការអប់រ�សហគមន៍ស្រមាᶰប់្រគ�សាɜរែដលរុករក្របព័ន្ធអេន‌្ត ្របេវសន៍ 
• ក�្ច ប់ព័ត៌មាᶰនេដើមដំបូង និងច�ប់ Lanterman : ព័ត៌មាᶰនអំពីសិទ្ធិទទួលបាɜន េសវ‌កម្ម  

និងសិទ្ធិរបស់អ្នក ជ‌េ្រចើនភាɜសាɜ 
• សន្ល ឹកព័ត៌មាᶰនការពារឯកជនភាɜព ៖ 

សេង្ខបពីរេបៀបែដលព័ត៌មាᶰន្រត�វបាɜនការពារជ‌ភាɜសាɜេ្រចើន។ 
• ការេមើលកាន់ែតដិតដល់េលើការការពារឯកជនភាɜព ៖ 

ព័ត៌មាᶰនលម្អ ិតអំពីរេបៀបែដលព័ត៌មាᶰន្រត�វបាɜនការពារ និងេ្របើ្របាɜស់ 
េដ‌យមាᶰនធនធាɜនបែន្ថម 

• ធនធាɜនេដើម្បែីស្វ ងយល់អំពីសិទ្ធិឯកជនភាɜពរបស់អ្នក ៖ 
រេបៀបេធ្វ ើការជ‌មួយ្រក �មេរៀបចំែផនការរបស់អ្នក េដើម្បកីារពារឯកជនភាɜពេ�ផ្ទះ 
និងេ្រចើនេទៀត 

• េសចក្ត ីែណន‌ំស្ត ពីីការទទួលបាɜនព័ត៌មាᶰនអតិថិជន ៖ េផ្ញើេ�មជ្ឈមណ្ឌ លក� �ងតំបន់ 
និងអ្នកផ្តល់េសវ‌អំពីរេបៀបែដលការចូលេ្របើព័ត៌មាᶰន្រត�វែតបាɜន្រគប់្រគងេ�កែន្លងសាɜធាɜរណៈ 
និងឯកជន 

o Accesso a la Información del Cliente (Spanish) 
o កំែណភាɜសាɜសាɜម��  និងជ‌ភាɜសាɜ េអស�៉ញ 

េដើម្បីបំេពញសាɜររបស់េលខាធិការ Johnson អំពីជំនួយេ�វ �ញេ�មក សាɜមគ្គ ីភាɜព និងកិច្ចសហការ 
េយើងក៏ផ្តល់ព័ត៌មាᶰនខាងេ្រកាមស្រមាᶰប់ជំនួយផងែដរ។ េយើងនឹងបន្តែកលម្អ  
និងេធ្វ ើបច� �ប្បន្នភាɜពធនធាɜនទាងំេនះ។ 

ជំនួយ៖ 

• ែស្វ ងរកធន‌គារឣ‍ហារ ៖ ផលិតផល្រសស់ៗែដលឣ‍ចរកបាɜនេ�ក� �ងតំបន់របស់អ្នក។ 
• សុខភាɜពផ� �វចិត្តរដ្ឋ   ស្រCalifornia មាᶰប់ទាងំអស់គា្ន  ៖ ធនធាɜនស្រមាᶰប់វ �បត្ត ិសុខភាɜពផ� �វចិត្ត  

រេបៀបរុករកការ្រគប់ដណ‌្ត ប់សុខភាɜព និងធនធាɜនស្រមាᶰប់ជំនួយផ� �វចិត្ត 
• CalHOPE ៖ 24/7, ដំេណើរការេដ‌យមិត្តភ័ក្ត ិ ែខ្សភាɜពកក់េ�្ត ក� �ងវ �បត្ត ិ 

និងេសវ‌កម្មឌីជថីលែដលផ្តល់ការសមាᶰ្ង ត់ ការគាំ្រទែផ្នកឣ‍រម្មណ៍ 
• ធនធាɜនសុខភាɜពផ� �វចិត្តស្រមាᶰប់យុវជន ៖ ភាɜពខុសគា្ន ៃនធនធាɜន 

និងអង្គការសុខភាɜពផ� �វចិត្តជ‌ក់លាាក់របស់យុវជន 
• ការជួយកុមាᶰរឱ្យរចួផុតពី្រពឹត្តកិារណ៍ដត៏ាᶰនតឹង ( វ �ទ�សាɜ្ថ នចិត្តកុមាᶰរ)៖ 

គន្ល ឹះពហុភាɜសាɜស្រមាᶰប់គាំ្រទកុមាᶰរែដលមាᶰនរបួស 
 
ឯកសាɜរច�ប់៖ 

•  ការែណន‌ំអំពីភាɜពស្វ ័យឣ‍ណ‌ព�បាɜល៖  ្រគ�សាɜរឣ‍ចេរៀបចំបេង្ក ើតភាɜពឣ‍ណ‌ព�បាɜល  
o ពាក្យេស្ន ើសំុែតងតាᶰំងឣ‍ណ‌ព�បាɜលអនីតិជន ៖ 

បេង្ក ើតឣ‍ណ‌ព�បាɜលេដ‌យដ‌ក់ពាក្យេ�តុលាាការក� �ងមូលដ‌្ឋ នរបស់អ្នក។ 
• អំណ‌ចៃនេមធាɜវ �រដ្ឋ California ៖ 

ផ្តល់សិទ្ធិអំណ‌ចផ� �វច�ប់ដល់មនុស្សេផ្សងេទៀតេដើម្បីេធ្វ ើសកម្មភាɜពជំនួសអ្នកស្រមាᶰប់ការសេ្រមច
ចិត្តែដលមិនែមនជ‌េវជ្ជសាɜ�ស្ត  

o Poder conforme a la ley uniforme sobre la elaboración de poderes del estado de 
California 

• ការែណន‌ំអំពីការែថទាសុំខភាɜពជ‌មុន ៖ បង‌្ហ ញពីក្ត ្ីរបាɜថ‌្ន ៃនការែថទាសុំខភាɜពស្រមាᶰប់ខ� �នអ្នក 
និងអ្នកេ�ក� �ងទីពឹង េហើយអ្នកែដលគួរនិយ‌យស្រមាᶰប់អ្នក 
្របសិនេបើអ្នកមិនឣ‍ចេធ្វ ើដូេច្នះបាɜន 

https://www.dds.ca.gov/services/resources-for-all-californians/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.dds.ca.gov/consumers/new-information-packet/
https://www.dds.ca.gov/general/hipaa/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/a-closer-look-at-privacy-protections/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/resources-to-learn-about-your-privacy-rights/
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/05/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation_Spanish.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514-SP.pdf
https://www.cafoodbanks.org/our-members/
https://urldefense.com/v3/__https:/www.mentalhealth.ca.gov/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dtKmsmdB$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.calhope.org/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dq7GqG8j$
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chhs.ca.gov%2Fyouthresources%2F&data=05%7C02%7CPete.Cervinka%40dds.ca.gov%7C9d06776f4c404b9ff6cf08ddaa9b36c1%7C7cfc5487eae84559b408d4e67432d3d2%7C0%7C0%7C638854305848373358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B%2FLm0RaOMq6TugJ4WqepUo7ZJJBJGusXnsiEQTSkqzc%3D&reserved=0
https://urldefense.com/v3/__https:/childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dhxsMz6p$
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship-index
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/gc210.pdf
https://saclaw.org/wp-content/uploads/2023/04/form-uniform-form-power-of-attorney.pdf
https://www.iha4health.org/wp-content/uploads/2017/06/PREPARE_Fillable_Advance-Directive_CA_EN.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf


o Instrucción anticipada de atención de salud de California 
• ការែណន‌ំស្រមាᶰប់ការជំនួសឯកសាɜរ (ទំព័រ 9)៖ 

ជំហានែដល្រត�វអនុវត្តេដើម្បីជំនួសឯកសាɜរសំខាន់ៗែដលបាɜត់ 
 
េយើងកំពុងេធ្វ ើការជ‌បន‌្ទ ន់េដើម្បីផ្តល់ការែណន‌ដំល់មជ្ឈមណ្ឌ លក� �ងតំបន់េដើម្បី៖ 

• ទាក់ទងយ៉‌ងសកម្មេ�កាន់បុគ្គល និង្រក �ម្រគ�សាɜរជ‌ក់លាាក់ 
េដើម្ប្ីរបាɜកដថ‌ត្រម�វការបន‌្ទ ន់្រត�វបាɜនេលើកមកេដ‌ះ្រសាɜយ េហើយេសវ‌កម្មឣ‍ចបន្តបាɜន។ 

• បន្តេសវ‌កម្មេទាះបីជ‌សាɜ្ថ នភាɜពមាᶰតាᶰបិតាᶰ ឬឣ‍ណ‌ព�បាɜល្រត�វបាɜនផ‌្ល ស់ប� �រក៏េដ‌យ។ 
• ផ្តល់ឣ‍ទិភាɜពដល់សំេណើស្រមាᶰប់ែផនការកម្ម វ �ធីបុគ្គល (IPP) 

និងការេធ្វ ើបច� �ប្បន្នភាɜពែផនការេសវ‌កម្មបុគ្គល និង្រគ�សាɜរ (IFSP) 
េដើម្បជួីយក� �ងការផ‌្ល ស់ប� �រត្រម�វការ្រគ�សាɜរ ដូចជ‌េពលេវលាាេ្រចើនេ�ផ្ទះ ឬមិនេ�សាɜលាារដូវេ�្ត  
ឬកម្ម វ �ធីរដូវេ�្ត ជ‌េដើម។ 

• អនុ�� តឱ្យកិច្ច្របជុ ំរមួទាងំការ្របជុំ IPP និង IFSP េកើតេឡើងពីចមាᶰ្ង យេដ‌យេ្របើទូរស័ព្ទ  
ឬកំុព្យ� ទ័រ 

• ពេន្ល �នការផ្តល់ជំនួយលំេ�ដ‌្ឋ ន 
និងការដឹកជ�� �នបេណ‌្ត ះឣ‍សន្នស្រមាᶰប់្រគ�សាɜរែដលផ‌្ល ស់ទីលំេ� 

េយើងក៏នឹងផ្តល់ការែណន‌ដំល់អ្នកផ្តល់េសវ‌ េដើម្បីអនុ�� តឱ្យផ្តល់េសវ‌ពីចមាᶰ្ង យ 
តាᶰមលទ្ធភាɜពែដលឣ‍ចេធ្វ ើេ�បាɜន។ សូមចំណ‌ថំ‌ មិនែមន្រគប់េសវ‌កម្មទាងំអស់ ដូចជ‌ការដឹកជ�� �ន 
ឬជំនួយផ‌្ទ ល់ខ� �ន ឣ‍ច្រត�វបាɜនផ្តល់ជូនពីចមាᶰ្ង យេន‌ះេទ។ 

ក� �ងេពលែដលមាᶰនភាɜពមិនច�ស់លាាស់ វ‌ជ‌េរឿងធម្មជ‌តិែដលមាᶰនឣ‍រម្មណ៍ភ័យខា្ល ច ឬហួសចិត្ត។ 
សូមែថរក�ខ� �នអ្នក មិត្តភ័ក្ត ិ និងអ្នកជិតខាងរបស់អ្នក។ ន‌យកដ‌្ឋ ននឹងបន្តែចករ�ែលកព័ត៌មាᶰន 
និងធនធាɜនេ�េពលែដលពួកេគមាᶰន។ ្របសិនេបើអ្នក្រត�វការជំនួយបែន្ថម 
ឬការផ‌្ល ស់ប� �រចំេពាះេសវ‌កម្មែដលអ្នកទទួលបាɜន សូម្របាɜប់អ្នកស្រមបស្រម�លេសវ‌កម្មរបស់អ្នកឱ្យដឹង។  

https://med.stanford.edu/content/dam/sm/palliativecare/documents/SPN--CA-PREPARE-Advance-Directive.pdf
https://www.cdss.ca.gov/Portals/13/DisasterAssistanceGuideforImmigrantCaliforniansFinal.pdf
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