Titulo/Assunto: Protegao do acesso a servigos e assisténcias para TODOS os habitantes da
Califérnia

Corpo do texto:
Prezada comunidade,

A Associated Press informou que os Centros Federais de Servigos do Medicare e Medicaid,
conhecidos como CMS, forneceram nesta semana informagdes sobre o Medicaid em varios
estados, inclusive na Califérnia, ao Departamento de Seguranca Interna em nivel federal. O
governador Newsom emitiu uma forte declaracao em resposta. No momento, nao se sabe quais
informacgodes especificas foram compartilhadas entre esses érgaos federais.

A secretaria da Agéncia de Saude e Servicos Humanos da Califérnia, Kim Johnson, pediu que
compartilhassemos a seguinte mensagem com a nossa comunidade:

"Na Califérnia como um todo, a Agéncia de Saude e Servigos Humanos se
esforga todos os dias para cumprir a nossa misséo: oferecer apoio a quem
mais precisa de nés e fazer da Califérnia um lugar saudavel para todos os
habitantes. Somos pessoas que atendemos pessoas e nos concentramos na
dignidade e na saude das nossas comunidades.

Embora o medo nas comunidades californianas seja real, continuamos a
atender, identificar e satisfazer as necessidades ndo atendidas mediante uma
parceria com a comunidade. O nosso trabalho é ainda mais vital durante os
momentos desafiadores e incertos que estamos vivendo. Embora este seja
um momento sem precedentes, os desafios ndo sdo desconhecidos. Os
nossos servigos incorporados a comunidade estdo se mantendo fortes e
continuam a oferecer estabilidade e formar vinculos.

Incentivo cada um de vocés a se apoiarem mutuamente a medida que
avangamos a cada dia. Por favor, cuidem-se também ao cuidar dos outros e
reconhegam que, para muitos de nds, este trabalho é profundamente
pessoal. Embora o momento atual pareca avassalador, tenho certeza de que
também vamos liderar e testemunhar exemplos de empatia, ajuda mutua,
solidariedade, forca e colaboragdo. Nos somos a Califérnia."

O acesso ao sistema californiano de servigos para deficiéncias do desenvolvimento é um
direito de TODOS os habitantes da Califérnia que se qualificam por terem deficiéncias
intelectuais ou de desenvolvimento, independentemente de quem sejam. Levamos muito a
sério a nossa obrigacao de seguir as leis estaduais e federais que protegem os seus dados e
limitam quando e como eles podem ser compartilhados. Desde janeiro, emitimos as seguintes
informacdes por meio de diretrizes, e-mails e artigos em boletins informativos:

e Recursos para todos os habitantes da Califérnia: Informagdes sobre direitos e servigos
juridicos

e Servicos juridicos de imigracao: Servigos juridicos gratuitos e educagao comunitaria para
familias que estdo no sistema de imigracéo



https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/
https://www.dds.ca.gov/services/resources-for-all-californians/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information

Pacotes de informacdes sobre o Early Start e a Lei Lanterman: Informagdes sobre
qualificacao, servigos e seus direitos, em varios idiomas

Folha de dados sobre protecao de privacidade: Resume, em varios idiomas, como os dados
séo protegidos

Um olhar mais atento a protecao da privacidade: Detalha como os dados sao protegidos e
usados e oferece recursos adicionais

Recursos para saber mais sobre o seu direito a privacidade: Como trabalhar com a sua
equipe de planejamento para proteger a privacidade em casa e muito mais

Diretriz sobre 0 acesso aos dados de clientes: Enviado aos centros regionais e provedores
de servigcos sobre como o acesso aos dados deve ser controlado em locais publicos e

privados
o Accesso alalnformacién del Cliente (Spanish)
o Versdo em linguagem simples e em espanhol

Para cumprir a promessa de ajuda mutua, solidariedade e colaboracao disseminada pela
Secretaria Johnson, também oferecemos as informacgdes abaixo para fins de assisténcia.
Continuaremos aprimorando e atualizando estes recursos.

Assisténcia:

Encontre um Banco de Alimentos: Produtos frescos e alimentos bdsicos para despensa
que estdo disponiveis na sua regido

Saude mental para todos os habitantes da Califérnia: Recursos para crises de salude
mental, como lidar com a cobertura do plano de salde e demais recursos para apoio
emocional

CalHOPE: Servicos digitais e linhas de apoio emocional disponiveis de maneira
confidencial durante 24 horas por dia e 7 dias por semana, operados por pessoas com
vivéncia semelhante.

Recursos de saude mental para jovens: Uma variedade de recursos e organizagdes de
salde mental especificos para jovens

Ajuda para criancas aprenderem a lidar com um evento traumatico (Child Mind Institute):
Dicas multilingues para apoiar criangas que sofreram traumas

Documentos juridicos:

Guia de autoajuda para tutela: As familias podem se preparar para estabelecer tutelas
o Peticdo para nomear terceiros para a guarda de menores de idade: Estabelega uma
tutela ao entrar com um processo no tribunal local
Procuracao juridica na Califérnia: Dé autoridade juridica para que representantes atuem
em seu nome ao tomar decisdes nao relacionadas a assuntos médicos
o Poder conforme a la ley uniforme sobre la elaboracién de poderes del estado de
California
Diretiva antecipada de cuidados com a saude: Expresse as suas vontades relacionadas aos
cuidados com a saude e indique guem deve falar em seu nome e no nome dos seus
dependentes se vocé nao puder fazé-lo
o Instruccidn anticipada de atencion de salud de California



https://www.dds.ca.gov/consumers/new-information-packet/
https://www.dds.ca.gov/general/hipaa/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/a-closer-look-at-privacy-protections/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/resources-to-learn-about-your-privacy-rights/
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/05/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation_Spanish.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514-SP.pdf
https://www.cafoodbanks.org/our-members/
https://urldefense.com/v3/__https:/www.mentalhealth.ca.gov/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dtKmsmdB$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.calhope.org/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dq7GqG8j$
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chhs.ca.gov%2Fyouthresources%2F&data=05%7C02%7CPete.Cervinka%40dds.ca.gov%7C9d06776f4c404b9ff6cf08ddaa9b36c1%7C7cfc5487eae84559b408d4e67432d3d2%7C0%7C0%7C638854305848373358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B%2FLm0RaOMq6TugJ4WqepUo7ZJJBJGusXnsiEQTSkqzc%3D&reserved=0
https://urldefense.com/v3/__https:/childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dhxsMz6p$
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship-index
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/gc210.pdf
https://saclaw.org/wp-content/uploads/2023/04/form-uniform-form-power-of-attorney.pdf
https://www.iha4health.org/wp-content/uploads/2017/06/PREPARE_Fillable_Advance-Directive_CA_EN.pdf
https://med.stanford.edu/content/dam/sm/palliativecare/documents/SPN--CA-PREPARE-Advance-Directive.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf

e Guia para substituicao de documentos (pagina 9): Etapas a serem seguidas para substituir
documentos importantes que foram perdidos

Estamos trabalhando com urgéncia para fornecer instrugdes para os centros regionais:

e Entrarem em contato proativamente com determinadas pessoas e familias para garantir
que as necessidades urgentes sejam atendidas e que o0s servigos possam ter continuidade

e Darem continuidade aos servigos, mesmo diante de mudanga no status de progenitores ou
tutores

e Priorizarem solicitagdes para atualizar um Plano de Programa Individual (IPP) e um Plano de
Servico Individual e Familiar (IFSP) a fim de atender as necessidades familiares dindmicas,
tais como passar mais tempo em casa ou nhao frequentar uma escola ou um programas de
verao

e Permitirem que as reunides, inclusive as de IPP e IFSP, ocorram remotamente usando
telefones ou computadores

e Agilizarem a moradia temporaria e a assisténcia de transporte para as familias
desabrigadas

Também orientaremos os provedores de servigos a permitir que os servigos sejam prestados
remotamente, na medida do possivel. Lembre-se que nem todos os servigos, como transporte ou
assisténcia pessoal, podem ser fornecidos remotamente.

Em uma época de incertezas, é natural sentir medo ou sobrecarga. Pedimos que cuidem de si, das
pessoas amigas e da vizinhanga. O Departamento continuard compartilhando informacdes e
recursos conforme a disponibilidade. Se vocé precisar de apoio adicional ou quiser solicitar
alguma mudanca nos servigos que ja recebe, informe a coordenacao.


https://www.cdss.ca.gov/Portals/13/DisasterAssistanceGuideforImmigrantCaliforniansFinal.pdf
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