
标题/主题：保障所有加州居民获得服务和支持的权利 

正文： 

亲爱的社区成员： 

美联社报道称，Medicare 和 Medicaid 服务中心（CMS）本周向联邦国土安全部提供了包括加利

福尼亚州在内的多个州的 Medicaid 信息。纽森州长发表了强烈声明予以回应。目前尚不清楚这些

联邦机构之间共享了哪些具体信息。  

加州卫生与公共服务局局长 Kim Johnson 要求我们向整个社区传达以下讯息： 

“在加州卫生与公共服务局，我们每天都与合作伙伴携手，履行我们的使命，

以支持最需要我们帮助的加州人，实现全民健康的加州。我们是为人民服务

的人，把社区的尊严与健康放在首位。 

虽然全加州社区中的恐惧是真实存在的，但我们仍在持续提供服务，确定并

回应未被满足的需求，并与社区携手合作。在当前充满挑战与不确定的时

期，我们的工作尤为重要。虽然这些时刻前所未有，但并非无迹可循。我们

的服务已深入社区，依然稳固，为人们提供稳定与联系。 

我鼓励大家彼此支持，共同应对每一天。在您照顾他人的同时，也请照顾好

自己，并认识到对于我们许多人而言，这份工作是非常个人化的。尽管此刻

的经历可能令人不堪重负，我相信我们也将带来并见证共情、互助、团结、

坚强与合作的榜样。我们是加利福尼亚州。” 

加州的发育障碍服务体系是一项权利，适用于所有符合条件的加州人，不论其身份如何，只要其

存在智力或发育障碍。我们非常重视根据本州与联邦法律保护您信息，并严格限制信息可能被共

享的时间与方式。自今年一月以来，我们已通过指令、电子邮件以及简讯文章发布了以下信息： 

• 所有加州人的资源：权利和法律服务信息 

• 移民法律服务：为正在办理移民手续的家庭提供免费的法律服务和社区教育 

• 早期开启和《兰特曼法》信息资料包：关于资格、服务和您的权利的信息（多种语言） 

• 隐私保护情况说明书：总结如何保护信息（多种语言） 

• 进一步了解隐私保护：详细说明如何保护和使用信息，并提供额外的资源 

• 了解您的隐私权的资源：如何与您的规划团队合作保护家庭及其他方面的隐私 

https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
https://www.gov.ca.gov/2025/06/13/governor-newsom-trump-handed-over-californians-personal-information-to-homeland-security-a-dangerous-violation-of-privacy/
https://www.dds.ca.gov/services/resources-for-all-californians/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.dds.ca.gov/consumers/new-information-packet/
https://www.dds.ca.gov/general/hipaa/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/a-closer-look-at-privacy-protections/
https://www.dds.ca.gov/newsletter/resources-to-learn-about-your-privacy-rights/


• 关于获取客户信息的指令：向区域中心和服务提供者发送关于如何在公共和私人场所控制

信息访问的信息 
o Accesso a la Información del Cliente (Spanish) 

o 简明语言版本和西班牙语版本 

为了落实州务卿 Johnson 关于互助、团结与合作的讯息，我们还提供了以下信息以便援助。我们

将持续改进并更新这些资源。 

援助： 

• 查找食物银行：您所在地区可提供的新鲜农产品和食品储藏室主食 

• 加州全民心理健康：心理健康危机资源、如何应对健康保险以及情感支持资源 

• CalHOPE：全天候、同行运营的危机热线和数字服务，提供保密的情感支持 

• 青少年心理健康资源：各种针对青少年的心理健康资源和组织 

• 帮助儿童应对创伤事件（儿童心理研究所）：支持遭受创伤儿童的多语言技巧 
 
法律文件： 

• 监护自助指南：家庭可以准备建立监护  

o 申请指定未成年人的监护人：通过向当地法院提交申请以设立监护 

• 加州法定授权书：授予其他人法律权力，由其代表您做出非医疗决定 
o Poder conforme a la ley uniforme sobre la elaboración de poderes del estado de 

California 

• 预立医疗照护指示：表达您自己和受抚养人的医疗照护意愿，以及在您无法表达时谁可以

代表您发言 
o Instrucción anticipada de atención de salud de California 

• 更换文件指南（第9页）：更换丢失的重要文件的步骤 
 

我们正在紧急制定提供给区域中心的指引，以便： 

• 主动联络某些个人及家庭，确保紧急需求得到回应，服务得以持续 

• 即使父母或监护人身份发生变化，也可继续提供服务 

• 优先处理个人项目计划（IPP）及个人和家庭服务计划（IFSP）更新请求，以应对家庭需

求的变化，例如更多的居家时间或不参加暑期学校或暑期项目 

• 允许包括 IPP 和 IFSP 会议在内的各类会议使用电话或电脑远程进行 

• 加快为流离失所家庭提供临时住房和交通协助 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/05/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/D-2025-CaseManagement-007_Access_to_ClientInformation_Spanish.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/06/RR_PlainLanguage_AccessToClient_Info20250514-SP.pdf
https://www.cafoodbanks.org/our-members/
https://urldefense.com/v3/__https:/www.mentalhealth.ca.gov/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dtKmsmdB$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.calhope.org/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dq7GqG8j$
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.chhs.ca.gov%2Fyouthresources%2F&data=05%7C02%7CPete.Cervinka%40dds.ca.gov%7C9d06776f4c404b9ff6cf08ddaa9b36c1%7C7cfc5487eae84559b408d4e67432d3d2%7C0%7C0%7C638854305848373358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B%2FLm0RaOMq6TugJ4WqepUo7ZJJBJGusXnsiEQTSkqzc%3D&reserved=0
https://urldefense.com/v3/__https:/childmind.org/guide/multilingual-trauma-resources/__;!!Jv0_iA8!spnlGE_MJRrr1oTwYnyG1e84zl_EI9jPijOLGINPtnFVz0kWYbpOaIOK65a07PyfZ305ApkKk_7Girb9EUP0Fo09dhxsMz6p$
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship-index
https://courts.ca.gov/sites/default/files/courts/default/2024-11/gc210.pdf
https://saclaw.org/wp-content/uploads/2023/04/form-uniform-form-power-of-attorney.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf
https://uncommongood.org/wp-content/uploads/2018/06/Power-of-Attorney-Spanish.pdf
https://www.iha4health.org/wp-content/uploads/2017/06/PREPARE_Fillable_Advance-Directive_CA_EN.pdf
https://med.stanford.edu/content/dam/sm/palliativecare/documents/SPN--CA-PREPARE-Advance-Directive.pdf
https://www.cdss.ca.gov/Portals/13/DisasterAssistanceGuideforImmigrantCaliforniansFinal.pdf


我们也将向服务提供机构发布指引，在可能的情况下允许以远程方式提供服务。请注意，并非所

有服务都能以远程方式提供，例如交通服务或个人协助服务。 

在不确定的时期，感到恐惧或压力是正常的。请照顾好自己、朋友与邻居。本部门将继续在可行

时提供更多信息与资源。如果您需要额外支持，或希望调整正在接受的服务，请告知您的服务协

调员。  


