
СРЕДСТВА 

ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЙ И 

АЛЬТЕРНАТИВНОЙ 

КОММУНИКАЦИИ

Средства поддерживающей и 

альтернативной коммуникации (ААС) - это 

все различные способы, которыми человек 

может общаться помимо речи. Существует 

множество типов AAC, которые подбираются в 

зависимости от индивидуальных 

потребностей.

КТО МОЖЕТ 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ AAC?

Использовать AAC могут люди 

любого возраста. Ими можно 

пользоваться время от времени или 

постоянно, когда человек не может 

полагаться на разговорную речь.

AAC не препятствуют развитию речи. 

Исследования показывают, что они 

способствуют развитию речи и 

языка. Для использования AAC не 

требуется предварительных 

навыков. Можно использовать 

несколько форм ААС.
ПОЛУЧИТЕ НЕОБХОДИМЫЕ 

ВАМ УСЛУГИ AAC

Проконсультируйтесь с 
лицензированным и прошедшим 

соответствующую подготовку 
специалистом по патологии речи 

(SLP) и пройдите оценку, чтобы 
определить, подходят ли вам AAC. 

Подумайте о потребностях человека 
в общении и его долгосрочных целях. 

Перед использованием AAC 
необходимо учитывать и другие 

факторы. SLP может помочь в 
процессе принятия решения. Для 

получения дополнительной 
информации обращайтесь на веб-

сайт Часто задаваемые вопросы об 
услугах коммуникации

НЕЗАВИСИМЫЕ AAC
Независимые/нетехнологичны
е ААС не требуют наличия 
дополнительного 
оборудования или устройств, 
внешних по отношению к 
человеку.

Примерами независимых ААС являются жесты, 

сигналы руками и мимика.

ВСПОМОГАТЕЛЬ

НЫЕ AACВспомогательные AAC - это 

любое устройство, как 

электронное, так и 

неэлектронное, которое 

используется для передачи 

или получения информации.
• Низкотехнологичные вспомогательные 

средства коммуникации включают 
коммуникационные доски, книги, картинки, 
рисунки и письмо.

• Высокотехнологичные вспомогательные 
средства коммуникации включают 
устройства для одиночных сообщений или 
для записи/оцифровки.

Посетите наш веб-сайт: 

dds.ca.gov

https://www.dds.ca.gov
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/07/CommunicationServicesFAQ_English_20250708.pdf
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