
COMUNICACIÓN 

AUMENTATIVA Y 

ALTERNATIVA

Comunicación Aumentativa y Alternativa 

(CAA) son todas las diferentes formas en que 

alguien se comunica además de hablar. 

Existen muchos tipos de CAA y se basan en 

las necesidades de cada individuo.

¿QUIÉN PUEDE 

UTILIZAR CAA?

Personas de todas las edades pueden 

utilizar CAA. Se puede utilizar 

ocasionalmente o todo el tiempo cuando 

una persona no puede confiar en la 

comunicación hablada.

La CAA no obstaculiza el desarrollo 

del habla. Las investigaciones 

demuestran que ayuda al desarrollo 

del habla y del lenguaje. Las personas 

no necesitan tener habilidades previas 

para utilizar CAA. Se pueden utilizar 

múltiples formas de CAA.OBTENGA LOS SERVICIOS 

DE CAA QUE NECESITA

Consulte con un patólogo del habla y del 

lenguaje (SLP) autorizado y debidamente 

capacitado y obtenga una evaluación para 

determinar si la CAA es una buena 

opción. Piense en las necesidades de 

comunicación de la persona y sus 

objetivos a largo plazo. Puede haber otros 

factores a considerar antes de utilizar 

CAA. Un terapeuta del habla y el lenguaje 

puede ayudar con el proceso de toma de 

decisiones. Para obtener más 

información, consulte la lista de 

Preguntas Frecuentes sobre 

los Servicios de Comunicación

CAA SIN AYUDA

La CAA sin ayuda/sin tecnología 

no requiere equipos ni 

dispositivos adicionales 

externos al individuo.

Algunos ejemplos de CAA sin ayuda incluyen 

gestos, señales manuales y expresiones faciales.

CAA ASISTIDA

La CAA asistida es cualquier 

dispositivo, electrónico o no 

electrónico, que se utiliza para 

transmitir o recibir información.

• La tecnología de baja asistencia incluye

tableros de comunicación, libros, imágenes, 

dibujos y escritura.

• La alta tecnología asistida incluye

dispositivos de mensaje único o dispositivos 

grabables/digitalizados.

Visite nuestro sitio 

web en dds.ca.gov

https://www.dds.ca.gov
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2025/07/CommunicationServicesFAQ_English_20250708.pdf
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