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6 de noviembre de 2025 D-2025-Programa de Autodeterminación-002 

A: DIRECTORES EJECUTIVOS DEL CENTRO REGIONAL 

ASUNTO: CENTRO REGIONAL INFORMA SOBRE GRANDES CAMBIOS EN LOS 
PRESUPUESTOS INDIVIDUALES DE AUTODETERMINACIÓN 

Esta directiva establece un requisito y un proceso para que los centros regionales proporcionen 
información sobre grandes cambios en una muestra de presupuestos individuales ya 
certificados de los participantes en el Programa de Autodeterminación (SDP) al Departamento 
de Servicios de Desarrollo (Departamento). La información proporcionará a los responsables de 
las políticas una mejor comprensión de las razones de los grandes cambios en los 
presupuestos individuales de los participantes del SDP. Esta directiva no le otorga al 
Departamento un papel en la aprobación de presupuestos o planes de gasto individuales. 

 
Anualmente, los centros regionales deben proporcionar la información especificada sobre la 
cantidad designada de presupuestos individuales que aumentan en $20,000 o más en 
comparación con los servicios autorizados del año anterior del participante o el presupuesto 
individual del SDP. Los centros regionales deberán seleccionar al azar los presupuestos 
individuales certificados para presentarlos al Departamento. Para 2026, cada centro regional 
debe proporcionar esta información para el número designado de participantes que se detalla a 
continuación, que es proporcional a su número total de participantes del SDP. Los centros 
regionales deberán presentar al Departamento el presupuesto individual certificado, el plan de 
gastos certificado o verificado y el Anexo A. Para maximizar la precisión del Anexo A, se 
recomienda a los centros regionales que se coordinen con el coordinador de servicios 
correspondiente para los participantes del SDP seleccionados al azar. Los centros regionales 
deberán presentar la información requerida a más tardar el 28 de febrero de cada año. 

 

 

Centro Regional 

Presupuestos 
individuales 

certificados para 
edades de 0 a 21 años 

Presupuestos 
individuales 

certificados para 
mayores de 22 años 

Presupuestos 
individuales 
certificados 

totales 

Centro regional de  
Alta California 

36 35 71 

Centro regional del  
Valle Central 

11 10 21 

Centro Regional de  
East Bay 

30 29 59 

Centro Regional Este de 
Los Ángeles 

21 21 42 

Centro regional  
Frank D. Lanterman 

24 24 48 
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Centro Regional 

Presupuestos 
individuales 

certificados para 
edades de 0 a 21 años 

Presupuestos 
individuales 

certificados para 
mayores de 22 años 

Presupuestos 
individuales 
certificados 

totales 

Centro regional  
Far Northern 

22 21 43 

Centro regional  
Golden Gate 

19 19 38 

Centro regional  
Harbor 

30 29 59 

Centro regional  
Inland 

44 43 87 

Centro regional  
Kern 

19 19 38 

Centro regional  
North Bay 

7 6 13 

Centro Regional Norte de 
Los Ángeles 

38 38 76 

Centro regional del 
condado de Orange 

34 33 67 

Centro regional de 
Redwood Coast 

4 3 7 

Centro regional de  
San Andreas 

20 19 39 

Centro Sur de Los Ángeles 
Centro Regional Ángeles 

11 10 21 

Centro regional de  
San Diego 

63 63 126 

San Gabriel Pomona 
Centro Regional 

19 18 37 

Tri-Counties 
Centro Regional 

8 8 16 

Centro regional  
Valley Mountain 

9 8 17 

Centro regional  
Westside 

38 37 75 

TOTAL 507 493 1000 

 
Los centros regionales deben enviar la información solicitada al Departamento a través del 
portal del centro regional. Los centros regionales recibirán un enlace al portal seguro por correo 
electrónico. El Departamento ofrecerá capacitaciones y asistencia técnica sobre el uso del 
portal y la implementación de este proceso de reporte a los centros regionales. 

Las preguntas de los centros regionales deben dirigirse a la Sucursal del Programa de 
Autodeterminación del Departamento a sdp@dds.ca.gov. 

mailto:sdp@dds.ca.gov
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Atentamente, 
 

Original firmado por: 
 

Yang Lee, Jefe 

Asistencia y desarrollo comunitario  

Adjunto 

cc: Administradores del Centro Regional 
Directores de Servicios al Consumidor del Centro Regional  
Directores de Servicios Comunitarios del Centro Regional  
Asociación de Agencias del Centro Regional 




