
  
  

 

 
 
 

 

     

     

    
    

 
       

     
      

       
     

     
       
     

 
 

      
      

         
        

        
         

       
  

          
       

      
         

     
      

        
         

       
        

       
       

      
 

 
         

        
        

D-2025-Ինքնորոշման ծրագիր-003 
Էջ 1 

25 նոյեմբերի 2025 թ․ D-2025-Ինքնորոշման ծրագիր-003  

ՈՒՄ՝ ՏԱՐԱԾԱՇՐՋԱՆԱՅԻՆ ԿԵՆՏՐՈՆԻ ԳՈՐԾԱԴԻՐ ՏՆՕՐԵՆՆԵՐԻՆ 

ԹԵՄԱ՝ ԻՆՔՆՈՐՈՇՄԱՆ ԾՐԱԳԻՐ. ՍԿԶԲՆԱԿԱՆ ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ 
ԲՅՈՒՋԵՆԵՐ ԵՎ ԾԱԽՍԵՐԻ ԾՐԱԳՐԵՐ 

Այս հրահանգը տարածաշրջանային կենտրոններին ուղղորդում է տալիս 
Ինքնորոշման ծրագրում (SDP) փոփոխություններ կատարելու վերաբերյալ, որոնք 
պահանջվում են Խորհրդարանի (AB) 143 օրինագծով (Գլուխ 12, 2025 թվականի 
կանոնադրություն), որը փոփոխել է Բարեկեցության և հաստատությունների 
օրենսգրքի (WIC) 4685.8 բաժինը: Փոփոխությունները ներառում են անհատական 
բյուջեի սկզբնական հաշվարկման եղանակը, ծախսերի ծրագրերի 
հավաստագրումը և ծախսերի ծրագրի միջոցների փոխանցումը տարբեր 
ծառայությունների և բյուջետային կատեգորիաների միջև։ 

Նախապատմություն
Ինչպես ավանդական ծառայությունների մատուցման մոդելում լիազորված 
ծառայությունների դեպքում, անհատական բյուջեն մշակվում է անձնակենտրոն 
անհատական ծրագրային պլանի (IPP) հիման վրա։ IPP-ը ներառում է այն 
ծառայությունները և աջակցությունը, որոնց շուրջ անհատը և նրա IPP թիմը 
համաձայնության են եկել, որ անհրաժեշտ են անհատին իր IPP նպատակներին 
հասնելու համար։ IPP-ների մասին տեղեկատվությունը կարող եք գտնել այստեղ՝ 
IPP ռեսուրսների և պլանավորման կայք և IPP անձնակենտրոն պլանավորման 
տեսանյութ Գործիքակազմ։ 

Անհատական բյուջեն պետք է կազմվի այնպես, որ ներառի անհատի կողմից իր IPP 
նպատակներին հասնելու համար անհրաժեշտ ծառայությունների և աջակցության 
ձեռքբերման համար անհրաժեշտ ֆինանսավորման գումարը։ Անհատական 
բյուջեում ֆինանսավորման չափը պետք է հիմնված լինի այն ծառայությունների 
վրա, որոնք տարածաշրջանային կենտրոնը կֆինանսավորեր ավանդական 
ծառայությունների մատուցման մոդելի միջոցով՝ անհատի IPP նպատակներին 
հասնելու համար (WIC  բաժին 4685.8 (m)(1)(A)(ii)(II)): Այս գումարը հաշվարկվում է 
տարածաշրջանային կենտրոնի կողմից և պետք է ներառի IPP թիմի կողմից 
համաձայնեցված ցանկացած ճշգրտում, ինչպես նկարագրված է ստորև։ Բացի այդ, 
WIC 4685.8 բաժինն այժմ պահանջում է, որ IPP թիմը քննարկի այն անհատների 
չբավարարված կարիքները, ովքեր չունեն կամ ունեն ցածր մակարդակի 
ծառայությունների գնման թույլտվություններ, որը սահմանվում է որպես վերջին 
հասանելի 12 ամիսների ընթացքում $2,000-ից պակաս լիազորված 
ծառայություններ: 

Անհատական բյուջեն կազմելուց հետո պետք է ստեղծվի ծախսերի ծրագիր, որը 
կսահմանի անհատական բյուջեի միջոցով գնվելիք կոնկրետ ծառայություններն ու 
աջակցությունը։ Ծախսերի ծրագրի մանրամասները և դրանում տարվա կեսին 

https://www.dds.ca.gov/rc/ipp/
https://www.dds.ca.gov/toolkits/ipp-person-centered-planning-video-toolkit/
https://www.dds.ca.gov/toolkits/ipp-person-centered-planning-video-toolkit/
https://www.dds.ca.gov/toolkits/ipp-person-centered-planning-video-toolkit/
http://www.dds.ca.gov


 

        
 

   
      
       

  
 

        
      

  
      

     
   

        
       

       
    

     

        
        

         
     

        
    

       
     

      
      

     
     

         
     

 
  

       
        

      
      
       

     
     

 
      
      

       
        

 

      
     

D-2025-Ինքնորոշման  ծրագիր-003  
Էջ  2  
ճշգրտումներ կատարելու եղանակն ավելի մանրամասն նկարագրված են ստորև։ 

Սկզբնական բյուջեի մշակում 
AB 143-ը պահանջում է, որ տարածաշրջանային կենտրոններն օգտագործեն 
հետևյալ բանաձևն՝ անհատի սկզբնական անհատական բյուջեն հաշվարկելու 
համար. 

•  Սկսեք այդ անհատի համար ավանդական ծառայությունների մատուցման 
մոդելով ծառայությունների թույլտվությունների գնման վերջին 12 ամիսների 
ընդհանուր գումարից։ 

•  Ավելացրեք IPP թիմի կողմից նույնականացված անհրաժեշտ  
ծառայությունները, որոնք նախկինում չեն ներառվել ծառայությունների  
գնման թույլտվության մեջ։  

•  Հանեք SDP-ից դուրս տարածաշրջանային կենտրոնի կողմից վճարված 
ծառայությունները, ինչպես նշված է SDP-ի թարմացված ապրանքների և 
ծառայությունների Հավելված B-ում։ 2024 թ․ հուլիսի SDP թարմացված 
Ապրանքներ և ծառայություններ հրահանգից, և 

•  Հանեք այլ միանգամյա ծախսերը։ 

AB 143-ը նաև փոխեց անհատական բյուջեի ճշգրտման եղանակը։ Կարգավորում 
կատարելուց առաջ անհրաժեշտ է բավարարել երկու պայման. 1) անհատի IPP թիմը 
կարող է մեծացնել կամ նվազեցնել ցանկացած անհատական բյուջեի գումարը՝ 
հիմնվելով անհատի կարիքների, հանգամանքների կամ ռեսուրսների 
փոփոխությունների վրա, և 2) ճշգրտումը տեղի կունենար անկախ անհատի SDP-ին 
մասնակցությունից։ Կարգավորման անհրաժեշտության օրինակները ներառում, 
բայց չեն սահմանափակվում հետևյալով՝ կենսապայմանների վերջերս տեղի 
ունեցած փոփոխությունը, նախկինում ստացված ծառայությունները, որոնք այլևս 
անհրաժեշտ չեն, IPP-ում ներառված ծառայությունները, որոնք չեն օգտագործվել 
հիվանդության կամ մատակարարի բացակայության պատճառով, կամ ընդհանուր 
ծառայության համար իրավասության հաստատումը: Անհատական բյուջեում 
ներառված ծառայությունների սակագները քննարկելիս տարածաշրջանային 
կենտրոններին հիշեցվում է, որ 2022 թ․ սեպտեմբերի Անհատական բյուջեների 
ճշգրտումներ հրահանգը շարունակում է կիրառվել։ 

Ծախսերի պլան 
Ծախսերի ծրագիրը սահմանում է ծառայությունների և աջակցության տեսակները, 
որոնք գնվելու են անհատի IPP նպատակներին հասնելու համար՝ անհատական 
բյուջեում ներառված ծառայությունների համար: Ծախսային ծրագրում ներառվող 
ծառայությունները և աջակցությունները սահմանվում են SDP  ծառայության 
սահմանումներում։ Ծախսերի ծրագիրը պետք է ներառի ծառայությունները, դրանց 
գնման հաճախականությունը, SDP ծառայությունների կոդերը և գնվող 
յուրաքանչյուր ծառայության ու աջակցության արժեքը։ 

AB 143-ը պահանջում է, որ տարածաշրջանային կենտրոնները հավաստագրեն 
անհատի ծախսերի ծրագիրը։ Հավաստագրման գործընթացի շրջանակներում 
տարածաշրջանային կենտրոնները պետք է հավաստեն, որ ծախսային ծրագրում 
նշված ապրանքներն ու ծառայությունները համապատասխանում են հետևյալ բոլոր 
պահանջներին. 

•  Հասցեագրում են անհատի IPP-ի նպատակները։ 
•  Հասանելի չեն ընդհանուր ծառայություններից, ներառյալ, բայց 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_B.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_B.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_Adjustments_to_Individual_Budget_09152022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_Adjustments_to_Individual_Budget_09152022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_Adjustments_to_Individual_Budget_09152022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Definitions.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Definitions.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Definitions.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Codes_02142019.pdf


  
  

 

     
    

     
      

 
       

     
      

      
    

 
         

         
        

     

    
       

         
        

      
      

         
      

 
     

      
     

      
     

       
       

         
        

      
 

 
      
     

       
      

 
 

 
   

 
  

    
 
 

    
   

D-2025-Ինքնորոշման ծրագիր-003 
Էջ 3 

չսահմանափակվելով հետևյալով՝ Medi-Cal, տնային աջակցության 
ծառայություններ, այլ պետական գերատեսչությունների, ինչպիսիք են 
Վերականգնման վարչությունը, ծառայություններ և տեղական դպրոցական 
շրջանների կամ մասնավոր ապահովագրության կողմից մատուցվող 
ծառայություններ: 

•  Իրավասու են դաշնային ֆինանսական մասնակցության համար, ինչը  
նշանակում է, որ ծառայությունները կամ աջակցություններն  
իրավասու են դաշնային ֆինանսավորման համար, և որ  
ծառայությունները հաստատվել են Medicare-ի և Medicaid-ի  
ծառայությունների դաշնային կենտրոնների կողմից։  

Ծախսերի ծրագիրը մշակելիս անհատը պետք է հղում կատարի վարչության 2024 
թ․ հուլիսի SDP-ի Ապրանքների և ծառայությունների թարմացված ցան կոչվող 
հրահանգին և վերանայի SDP-ի՝ ապրանքների և ծառայությունների թարմացված 
ցանկւ Հավելված A  և Հավելված B։ 

Ծախսային ծրագրի միջոցների փոխանցում 
AB 143-ը փոխեց ծախսերի ծրագրի միջոցների փոխանցման գործընթացը։ AB 
143-ը թույլ է տալիս անհատներին փոխանցել ծախսերի ծրագրի միջոցները 
ծառայությունների կոդերի և բյուջետային կատեգորիաների միջև։ Մինչև որևէ 
դրամական փոխանցում կատարելը, անհատը պետք է ստանա 
տարածաշրջանային կենտրոնի կամ անհատի IPP թիմի հաստատումը։ 
Միջոցների փոխանցման հայտ կարող է ներկայացվել և կատարվել ընթացիկ 
անհատական բյուջետային տարվա ընթացքում ցանկացած պահի։ 

Ֆինանսական կառավարման ծառայությունների ժամանակին լիազորում 
AB 143-ը պահանջում է, որ տարածաշրջանային կենտրոնները ժամանակին 
լիազորություններ տրամադրեն անհատի ֆինանսական կառավարման 
ծառայության մատակարարին։ Տարածաշրջանային կենտրոնները պետք է 
տեղեկացնեն անհատի ֆինանսական կառավարման ծառայության 
մատակարարին անհատի ծախսերի ծրագրում ցանկացած փոփոխության մասին 
IPP թիմի կողմից վերջնականապես հաստատվելուց հետո երեք աշխատանքային 
օրվա ընթացքում։ Չնայած AB 143-ը պարունակում է այս պահանջը, այն արդեն 
գոյություն ունի, ինչպես նախկինում նշված էր վարչության 2022թ․ սեպտեմբերի 
Ֆինանսական կառավարման ծառայությունների վճարումներ և ծանուցումներ 
հրահանգում։ 

Վարչությունը տարածաշրջանային կենտրոններին կառաջարկի դասընթացներ և 
տեխնիկական աջակցություն այս փոփոխությունների իրականացման 
վերաբերյալ։ Տարածաշրջանային կենտրոններից հարցերը պետք է ուղղվեն 
Վարչության Ինքնորոշման ծրագրի մասնաճյուղ՝ sdp@dds.ca.gov հասցեով: 

Հարգանքներով՝ 

Բնօրինակը ստորագրել է՝ 

Yang Lee, ղեկավար 
Համայնքային օգնություն և լիազորություններ 

cc:  Տարածաշրջանային կենտրոնի ադմինիստրատորներ 
Տարածաշրջանային կենտրոնի սպառողական 

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_A.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_A.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_A.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_B.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_FMS_Services_Payments_Notifications_09122022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_FMS_Services_Payments_Notifications_09122022.pdf
mailto:sdp@dds.ca.gov
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ծառայությունների  տնօրեններ  Տարածաշրջանային  
կենտրոնի  համայնքային  ծառայությունների  
տնօրեններ  Տարածաշրջանային  կենտրոնի  
գործակալությունների  ասոցիացիա  
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