
 
 
 

 

     

  

 

 
 

 
  

 
 

 
  

 
 

 
    

  
 

 
    

 

   
  

 
 

 
 

 
 

  
  

 
  

 
   

  
 

 
 

 

  

Nobyembre 25, 2025 D-2025-Self Determination Program-003 

SA: EHEKUTIBONG MGA DIREKTOR NG REGIONAL CENTER  

PAKSA: SELF DETERMIATION PROGRAM MGA INISYAL NA INDIBIDWAL  
NA BADYET  AT MGA PLANO SA PAGGASTA  

Ang direktiba na ito ay nagbibigay ng direksyon sa mga sentrong pangrehiyon sa 
pagpapatupad ng mga pagbabago sa Self-Determination Program (SDP) na iniaatas 
ng Assembly Bill (AB) 143 (Chapter 12, Statutes of 2025), na binago ang Welfare and  
Institutions Code (WIC) section 4685.8. Kasama sa mga pagbabago kung paano 
kinakalkula ang paunang indibidwal na badyet, sertipikasyon ng mga plano sa 
paggastos, at paglilipat ng mga pondo ng plano sa paggastos sa pagitan ng iba't 
ibang mga serbisyo at kategorya ng badyet. 

Kasaysayan
Tulad ng para sa mga serbisyong pinahintulutan sa tradisyonal na modelo ng 
paghahatid ng serbisyo, ang indibidwal na badyet ay binuo batay sa isang taong 
nakasentro sa Individual Program Plan (IPP). Kasama sa IPP ang mga serbisyo at 
suporta na sinasang-ayunan ng indibidwal at ng kanilang pangkat ng IPP ay kailangan 
upang matulungan ang indibidwal na makamit ang kanilang mga layunin sa IPP. Ang 
impormasyon tungkol sa mga IPP  ay matatagpuan dito: Sityo ng Mapagkukunan at 
Pagpapalano ng  IPP  at Video ng IPP ng Person-Centered Planning na Toolkit. 

Ang isang indibidwal na badyet ay dapat na buuin upang maglaman ng halaga ng 
pagpopondo na kakailanganin ng isang indibidwal upang bumili ng mga serbisyo at 
suporta na kailangan upang matugunan ang mga layunin ng IPP ng indibidwal. Ang 
halaga ng pagpopondo sa isang indibidwal na badyet ay dapat na nakabatay sa mga 
serbisyong pinondohan sana ng sentrong pangrehiyon sa pamamagitan ng tradisyonal 
na modelo ng paghahatid ng serbisyo upang matugunan ang mga layunin ng IPP ng 
indibidwal (WIC seksyon 4685.8 (m)(1)(A)(ii)(II)). Ang halagang ito ay kinakalkula ng 
sentrong pangrehiyon at dapat isama ang anumang mga pagsasaayos na 
napagkasunduan ng pangkat ng IPP, gaya ng inilarawan sa ibaba. Gayundin, inaatasan 
na ngayon ng WIC section 4685.8 ang IPP team na talakayin ang mga hindi 
natutugunan na pangangailangan para sa mga indibidwal na walang o mababang 
pagbili ng mga awtorisasyon sa serbisyo, na tinukoy bilang mas mababa sa $2,000 ng 
mga awtorisadong serbisyo para sa pinakakamakailang magagamit na 12 buwan. 

Kapag naitatag na ang indibidwal na badyet, dapat gumawa ng plano sa paggastos na 
tumutukoy sa mga partikular na serbisyo at suporta na bibilhin gamit ang indibidwal na 
badyet. Ang mga detalye tungkol sa plano sa paggastos, at kung paano gumawa ng 
mga pagsasaayos dito sa kalagitnaan ng taon, ay inilarawan sa ibaba. 

Paunang Pagbuo ng Badyet
Inaatasan ng AB 143 ang mga sentrong pangrehiyon na gamitin ang sumusunod na 
formula upang kalkulahin ang paunang indibidwal na badyet ng isang indibidwal: 

https://www.dds.ca.gov/rc/ipp/
https://www.dds.ca.gov/rc/ipp/
https://www.dds.ca.gov/toolkits/ipp-person-centered-planning-video-toolkit/
http://www.dds.ca.gov
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D-2025-Self Determination Program-003 

•  Magsimula sa kabuuang halaga ng pinakakamakailang available na 12 buwan 
ng pagbili ng mga pahintulot sa serbisyo para sa indibidwal na iyon sa 
tradisyonal na modelo ng paghahatid ng serbisyo. 

•  Magdagdag ng mga kinakailangang serbisyo na tinukoy ng pangkat ng IPP na 
hindi dating kasama sa isang pagbili ng awtorisasyon sa serbisyo; 

•  Ibawas ang mga serbisyong binayaran ng sentrong pangrehiyon sa labas ng 
SDP gaya ng nakasaad sa SDP Updated Goods at Services Enclosure B mula 
sa July 2024 SDP Updated Mga kalakal at Serbisyo direktiba; at 

•  Ibawas ang iba pang minsanang gastos. 

Binago din ng AB  143 kung paano maisasaayos ang isang indibidwal na badyet. 
Dalawang kundisyon ang kailangang matugunan bago magawa ang isang 
pagsasaayos: 1) ang pangkat ng IPP ng isang indibidwal ay maaaring dagdagan o 
bawasan ang halaga ng anumang indibidwal na badyet batay sa mga pagbabago sa 
mga pangangailangan, kalagayan, o mapagkukunan ng indibidwal, at 2) ang 
pagsasaayos ay naganap anuman ang paglahok ng indibidwal sa SDP. Kasama sa 
mga halimbawa kung kailan maaaring kailanganin ang isang pagsasaayos, ngunit hindi 
limitado sa: kamakailang pagbabago sa sitwasyon ng pamumuhay, mga serbisyong 
natanggap dati na hindi na kailangan, mga serbisyong kasama sa IPP na hindi ginamit 
dahil sa sakit o kawalan ng availability ng provider, o ang pagtatatag ng pagiging 
kwalipikado para sa isang genericko na serbisyo. Kapag isinasaalang-alang ang mga 
rata para sa mga serbisyong kasama sa indibidwal na badyet, ang mga sentrong 
pangrehiyon ay pinapaalalahanan na ang Setyembre 2022 Mga Pagsasaayos sa Mga 
Indibidwal na Badyet patuloy na inilalapat ang direktiba. 

Plano ng Paggasta
Tinutukoy ng plano sa paggastos ang mga uri ng mga serbisyo at suporta na bibilhin 
upang matugunan ang mga layunin ng IPP ng indibidwal, para sa mga serbisyong 
kasama sa indibidwal na badyet. Ang mga serbisyo at suporta na maaaring isama sa 
plano sa paggastos ay tinukoy sa SDP mga kahulugan ng serbisyo. Ang plano sa 
paggastos ay kailangang isama ang mga serbisyo, kung gaano kadalas bibilhin ang 
mga serbisyo, ang mga code ng serbisyo ng SDP, at ang halaga ng bawat serbisyo at 
suporta na bibilhin. 

Ang AB 143 ay nangangailangan ng mga sentrong pangrehiyon na patunayan ang 
plano sa paggastos ng indibidwal. Bilang bahagi ng proseso ng sertipikasyon, dapat na 
patunayan ng mga sentrong pangrehiyon na ang mga produkto at serbisyo sa plano sa 
paggasta ay nakakatugon sa lahat ng sumusunod: 

•  Tugunan ang mga layunin sa IPP  ng indibidwal. 
•  Hindi available mula sa mga generikong na serbisyo, kabilang ngunit hindi 

limitado sa, Medi-Cal, In-Home Supportive Services, mga serbisyo mula sa 
ibang mga departamento ng estado gaya ng Department  of  Rehabilitation, at 
mga serbisyong ibinibigay ng mga lokal na distrito ng paaralan o pribadong 
insurance. 

•  Kwalipikado para sa pederal na pakikilahok sa pananalapi, na  
nangangahulugan na ang mga serbisyo o suporta ay karapat-dapat para  
sa pederal na pagpopondo at ang mga serbisyo ay naaprubahan ng mga  
pederal na Sentro para sa Mga Serbisyo ng Medicare at Medicaid.  

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_B.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_Adjustments_to_Individual_Budget_09152022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_Adjustments_to_Individual_Budget_09152022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Definitions.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Definitions.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2019/05/SDP_Service_Codes_02142019.pdf
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Kapag bumubuo ng plano sa paggastos, dapat sumangguni ang indibidwal sa Hulyo 
2024 SDP Updated Goods and Services ng Departamento direktiba at pagsusuri ng 
SDP Updated Good at Services Enclosure A at Enclosure B . 

Paglipat ng mga Pondo ng Plano sa Paggasta
Binago ng AB 143 ang proseso para sa paglilipat ng mga pondo ng plano sa 
paggasta. Ang AB 143 ay nagpapahintulot sa mga indibidwal na ilipat ang mga 
pondo ng plano sa paggasta sa pagitan ng mga kodigo ng serbisyo at mga kategorya 
ng badyet. Bago magawa ang anumang paglilipat ng mga pondo, ang indibidwal ay 
dapat makatanggap ng pag-apruba mula sa sentrong pangrehiyon o sa pangkat ng 
IPP ng indibidwal. Ang paglipat ng mga pondo ay maaaring hilingin at gawin 
anumang oras sa kasalukuyang indibidwal na taon ng badyet. 

Napapanahong Awtorisasyon sa Mga Serbisyo sa Pamamahala ng Pinansyal
Inaatasan ng AB 143 ang mga sentrong pangrehiyon na magbigay ng 
napapanahong mga awtorisasyon sa nagtitinda ng Serbisyo sa Pamamahala ng 
Pinansyal ng indibidwal. Dapat abisuhan ng mga sentrong pang-rehiyon ang 
nagtitinda ng Serbisyo sa Pamamahala ng Pinansyal ng indibidwal sa loob ng tatlong 
araw ng negosyo mula sa pagsasapinal ng pangkat ng IPP ng anumang pagbabago 
sa plano sa paggasta ng isang indibidwal. Bagama't naglalaman ang AB  143 ng 
pangangailangang ito, umiiral na ito gaya ng naunang binalangkas sa Setyembre ng 
Departamento 2022 Mga Pagbabayad at Abiso sa Mga Serbisyo sa Pamamahala ng 
Pinansyal direktiba. 

Ang Kagawaran ay mag-aalok ng mga pagsasanay at teknikal na tulong sa mga 
sentrong pangrehiyon sa pagpapatupad ng mga pagbabagong ito. Ang mga tanong 
mula sa mga regional center ay dapat na idirekta sa Sangay ng Programang Sariling 
Pagpapasiya ng Departamento sa sdp@dds.ca.gov. 

Taos-puso, 

Nilagdaan ang Original ni: 

Yang Lee, Hepe  
Tulong at Pagbibigay ng Kapangyarihan sa Komunidad 

cc:  Mga Administrador ng Regional Center   
Mga Direktor ng Regional Center ng Consumer Services  
Regional Center Community Services Directors  
Association of Regional Center Agencies  

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_A.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2024/07/SDP_Updated_Goods_and_Services_Enclosure_B.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_FMS_Services_Payments_Notifications_09122022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_FMS_Services_Payments_Notifications_09122022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/09/Self_Determination_Program_FMS_Services_Payments_Notifications_09122022.pdf
mailto:sdp@dds.ca.gov
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