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Instrucciones para la reunión

Interpretación en español: haga clic en el globo blanco en la parte inferior

de la pantalla con la etiqueta "Interpretation.“ Luego haga clic en 

“Spanish” y seleccione "Mute original audio.”

Los interpretes de ASL han sido “destacados” y el servicio de subtítulos en 

Zoom está activo.

Esta reunión está siendo grabada.

Los materiales van a estar disponibles aquí: Página de eventos de DDS.

Envíe sus comentarios por escrito a través de correo electrónico a: 

SDP@dds.ca.gov.

https://www.dds.ca.gov/dds-events/
mailto:SDP@dds.ca.gov
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Consejos para Zoom

Permanecerá con el 

micrófono silenciado 

durante la duración del 

seminario web.  Active 

su micrófono solo 

cuando sea su turno de 

hablar.

El chat no 

está disponible. 

Por favor use el 

“Q&A” para este 

seminario web.

Desconectarse 

del seminario 

web al concluir 

la reunión.

• Las funciones variarán según la versión de Zoom y el dispositivo que 

esté utilizando.

• Algunas funciones de Zoom no están disponibles para los participantes que 

acceden solo desde su teléfono.
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Proporcionar Comentarios

Participantes del Seminario Web: Por favor utilice la opción “Q&A” o “Raise Hand” 

para comentar.

Es posible que tenga que hacer clic en “Participants” y se abrirá una nueva 

ventana donde podrá levantar la mano “Raise Hand”.

 



C A L I F O R N I A  D E P A R T M E N T  O F  D E V E L O P M E N T A L  S E R V I C E S 5

Agenda

• Propósito de la orientación del Programa de Autodeterminación 

• Orientación actual del Programa de Autodeterminación

• Actualizaciones propuestas a la orientación del Programa de 

Autodeterminación

• Recursos

• Su aporte



Propósito de la orientación del 
Programa de Autodeterminación 
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Propósito de la orientación del Programa de 

Autodeterminación

El Programa de Autodeterminación es un modelo alternativo de prestación de 

servicios.  Ofrece a individuos más libertad, autoridad, apoyo, responsabilidad y 

confirmación.

Para participar en el Programa de Autodeterminación, se requiere que individuos 

reciben una orientación para aprender más sobre el programa.

El objetivo es que cada individuo tenga la información esencial para tomar una 

decisión informada sobre su participación en el Programa de 

Autodeterminación.
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Propósito de la orientación del Programa de 

Autodeterminación 3

La orientación del Programa de Autodeterminación debe incluir información 
sobre:

• Los principios de autodeterminación.

• El rol del facilitador independiente.

• El rol del vendedor de Servicios de Gestión Financiera.

• Planificación centrada en la persona.

• Desarrollo del presupuesto individual.

Para aprender más sobre la orientación del Programa de Autodeterminación, 
visite: https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/training-and-other-materials/



Orientación actual del Programa de 

Autodeterminación
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Orientación actual del Programa de Autodeterminación 2

La orientación del Programa de Autodeterminación debe completarse antes de 

iniciar la inscripción en el Programa de Autodeterminación.

Individuos reciben un Certificado de Finalización para confirmar su participación 

en la orientación.

Para iniciar la inscripción, un individuo debe proporcionar una copia de su 

Certificado de Finalización de la orientación al coordinador de servicios de su 

centro regional.
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Proveedores actuales de la orientación del Programa 
de Autodeterminación

Hay dos proveedores aprobados para ofrecer la orientación del Programa de 

Autodeterminación: 

• Consejo Estatal sobre Discapacidades del Desarrollo.

• Los Centros Regionales.
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Temas actuales en la orientación del Programa de 
Autodeterminación

Los temas incluyen: 

• Servicios de los centros regional

• Descripción general del Programa de Autodeterminación

• Plan centrado en la persona

• Presupuesto Individual

• Plan de gastos

• Coordinación de los servicios

• Inscripción

Actualmente, la orientación del Programa de Autodeterminación consiste de una 
sesión de dos horas de duración. 



Actualizaciones Propuestas a

la orientación del Programa de

Autodeterminación
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación

El Departamento recibió comentarios de miembros de la comunidad sobre la 

orientación.

El Departamento está actualizando la orientación para proporcionar: 

• Información actualizada que refleje los cambios en la ley del Programa de 

Autodeterminación.

• Más información sobre temas comunes del Programa de 

Autodeterminación.

• Más oportunidades para interactuar durante la orientación.
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación 3

Temas actuales en la orientación del Programa 

de Autodeterminación

Temas Propuestas en la orientación del 

Programa de Autodeterminación

• Servicios del los Centros Regionales • Sistema de Discapacidades del Desarrollo de 

California

• Descripción General del Programa de 

Autodeterminación

• Modelos de Prestación de Servicios de los 

Centros Regionales

• Plan Centrado en la Persona • Plan Centrado en la Persona

• Plan del Programa Individual

• Presupuesto Individual • Presupuesto Individual 

• Plan de Gastos • Plan de Gastos

• Venedores de Servicios de Gestión Financiera

• Modelos de Servicios de Gestión Financiera

• Coordinación de los Servicios • Preparando sus Servicios

• Inscripción • Siguientes Pasos

• Recursos
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación 3

La orientación del Programa de Autodeterminación ahora se dividirá en dos 

partes.

• Orientación del Programa de Autodeterminación Parte 1.

• Orientación del Programa de Autodeterminación Parte 2.
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación 4

Individuos deben asistir tanto la Parte 1 como  la Parte 2 antes de iniciar la 

inscripción en el Programa de Autodeterminación.

 

La Parte 1 debe completarse antes de empezar la Parte 2.  Individuos deberán 

confirmar que han completado la Parte 1 antes de poder inscribirse en la Parte 2. 
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación 5

El Consejo Estatal sobre Discapacidades del Desarrollo será el único proveedor 

autorizado para ofrecer la orientación actualizada del Programa de 

Autodeterminación.  Regularmente ofrecerán ambas partes de la orientación del 

Programa de Autodeterminación.  Cada parte de la orientación tendrá una 

duración de dos horas. 

Cada orientación será ofrecida: 

• En Inglés, Español, Chino, Vietnamita, Tagalo, Coreano, Hmong, Persa, 

Armenio, Árabe y Lenguaje de Señas Americano (ASL).

• A través de una reunión por Zoom.  
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Actualizaciones Propuestas a la orientación del 

Programa de Autodeterminación 6

La orientación del Programa de Autodeterminación, Parte 1 y Parte 2, debe 

completarse antes de iniciar la inscripción en el Programa de Autodeterminación. 

Individuos recibirán dos Certificados de Finalización.  Uno para la Parte 1 y otro 

para la Parte 2.  Estos certificados confirman la participación en la orientación del 

Programa de Autodeterminación.

Para empezar el proceso de inscripción, individuos deben proporcionar una 

copia de ambos Certificados de Finalización a su coordinador de servicios del 

centro regional.



Recursos
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Recursos 1

Departamento de Servicios de Desarrollo, División del Programa de Autodeterminación

• Correo electrónico: SDP@dds.ca.gov.

• Sitio web: https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/.

Consejo Estatal sobre Discapacidades del Desarrollo (SCDD)

• Página del Programa de Autodeterminación del SCDD: https://scdd.ca.gov/sdp-

home/.

La Oficina del Defensor del Pueblo de los Servicios de Desarrollo

• Correo electrónico: Ombudsperson@dds.ca.gov o teléfono: (877) 658-9731.

mailto:SDP@dds.ca.gov
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
mailto:Ombudsperson@dds.ca.gov
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Resources

Encuentre su Centro Regional 

• Sitio web de DDS: https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/.

Ley del Programa de Autodeterminación

• Sitio web: Código de Bienestar e Instituciones  (WIC) 4685.8.

https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=4685.8.


Su Aporte
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¡Queremos saber su opinión!

Su opinión es importante.

Puede enviar sus  aportaciones al Departamento por medio de un correo 
electrónico a SDP@dds.ca.gov.

Por favor, envíe sus aportaciones sobre este proceso al Departamento a no mas 
tardar del 20 de febrero de 2026.

mailto:SDP@dds.ca.gov
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Su Aporte 2

1. ¿Hay algún tema que debería agregarse o eliminarse a las propuestas de 
actualizaciones de la orientación?

2. ¿Tiene comentarios sobre el proceso de la orientación? 

3. ¿Alguna otra recomendación adicional para las propuestas de actualizaciones 

de la orientación? 



Envíe sus comentarios o preguntas 

por correo electrónico a: 
SDP@dds.ca.gov
 

mailto:SDP@dds.ca.gov
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