
جامعه شروع زودهنگام
اگر کودک زیر 3 سالی دارید که نیاز به مراقبت ویژه دارد یا دارای یک ناتوانی است، یا اگر در مورد رشد فرزندتان 

نگران هستید، در جامعه تان مورد حمایت و پشتیبانی قرار می گیرید!

مراکز منابع خانواده شروع زودهنگام شما را برای 
بهره مندی از شروع زودهنگام راهنمایی می کنند. 
www.dds.ca.gov/services/early-start/family-

resource-center

اماکنی مثل کتابخانه ها فرصت یادگیری و 
مشارکت را فراهم می کنند. 

https://www.library.ca.gov/branches

فرزند شما می تواند از مدرسه محلی 
خود خدمات دریافت کند. 

cainclusion.org/camap/counties

خانواده ها قلب شروع 
زودهنگام هستند. در اینجا 
منابع شروع زودهنگام را 

بیابید:
earlystartneighborhood.

org/central-directory

اگر در مورد رشد فرزندتان نگران هستید، با مرکز 
 منطقهای محل زندگی خود تماس بگیرید. 

www.dds.ca.gov/services/early-start/family-
resource-center/regional-center-early-start-

intake-and-family-resource-centers

ممکن است برخی از خدمات مورد 
نیاز فرزندتان تحت پوشش طرح بیمه 

درمانی شما قرار داشته باشند.
www.dmhc.ca.gov

متخصصین اطفال رشد 
فرزندتان را در 9، 18 و 24 

ماهگی بررسی می کنند. 
cdc.gov/ncbddd/actearly

مرکز نگهداری از کودکان، 
پیش‌دبستانی‌ها یا برنامه‌های 
 Early ویزیت در منزل مانند

Head Start )شروع زودهنگام(، 
ز رشد 

.
می‌توانند به حمایت ا

کودکان کمک کنند
mychildcareplan.org

اداره خدمات رشد کالیفرنیا و شورای هماهنگی 
بین سازمانی در زمینه مداخلات زودهنگام، در 
مورد نحوه دریافت کمک و پشتیبانی اطلاعاتی 

را در اختیار والدین و متخصصین قرار می دهند. 
در صورت داشتن پرسش های بیشتر، لطفا با خط 
نوزاد شروع زودهنگام با شماره (800-515-2229) 

BABY-515-800 تماس بگیرید.

اطلاعات تماس محلی:

 Eastern LA در مرکز )Guthrie Devine( طراحی توسط گاتری دیواین
FRC انجام شده‌است.
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