
Комплекс учреждений по предоставлению 
услуг в рамках программы Early Start

Если у вас есть ребенок младше 3 лет, который нуждается в специализированном уходе либо имеет инвалидность, 
или если вас беспокоит развитие вашего ребенка, получите помощь и поддержку в своем регионе!

В центрах семейных ресурсов (Family Resource 
Centers, FRC) Early Start вам помогут разобраться 
в программе Early Start. 
www.dds.ca.gov/services/early-start/family-
resource-center

В таких местах, как библиотеки, 
предоставляются возможности для обучения 
и приобщения к социальной жизни. 
https://www.library.ca.gov/branches

Ваш ребенок может получать 
специальные социальные услуги 
в местной школе. 
cainclusion.org/camap/counties

Семьи — это центральный 
элемент программы Early Start. 
Ознакомиться с ресурсами Early 
Start можно здесь:
earlystartneighborhood.org/
central-directory/

Если у вас есть опасения по поводу развития 
ребенка, обратитесь сначала в местный 
региональный центр. 
www.dds.ca.gov/services/early-start/family-
resource-center/regional-center-early-start-
intake-and-family-resource-centers

Ваш план медицинского обслуживания 
может покрывать стоимость некоторых 
услуг для ребенка.
www.dmhc.ca.gov

Педиатры проводят 
контрольные проверки 
развития ребенка в 9, 18 и 
24 месяца. 
cdc.gov/act-early

Уход за детьми, дошкольные 
учреждения или программы 
помощи на дому, например 
программа Early Head Start, 
могут быть полезными для 
поддержания развития ребенка.
mychildcareplan.org

Департамент социального обеспечения лиц с нарушениями 
в развитии штата Калифорния (California Department 

of Developmental Services) и Межведомственный 
координационный совет по вопросам ранней помощи 

(Interagency Coordinating Council on Early Intervention) 
предоставляют информацию для родителей и специалистов 

о том, как получить помощь и поддержку. В случае 
возникновения дополнительных вопросов звоните на телефон 

доверия Early Start по номеру 800-515-2229.

Контактная информация местных учреждений:

Дизайн разработан Гатри Девин (Guthrie Devine) в центре 
FRC в восточном Лос-Анджелесе.
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