
La comunidad Early Start
Si tiene un(a) hijo(a) menor de 3 años que necesita atención especializada o tiene una 

discapacidad, o si le preocupa el desarrollo de su hijo(a), ¡hay ayuda y apoyo en su comunidad!

Los Centros de Recursos para Familias de Early 
Start le ayudan a explorar el programa Early Start.
www.dds.ca.gov/services/early-start/family-
resource-center

Los lugares como las bibliotecas brindan 
oportunidades para el aprendizaje y la inclusión. 
https://www.library.ca.gov/branches

Su hijo(a) puede recibir 
servicios de su escuela local.
cainclusion.org/camap/counties

Las familias son el núcleo 
de Early Start. Encuentre 
recursos de Early Start aquí:
earlystartneighborhood.org/
central-directory

Si le preocupa el desarrollo de su hijo(a), 
comience poniéndose en contacto con su 
centro regional local. 
www.dds.ca.gov/services/early-start/family-
resource-center/regional-center-early-start-
intake-and-family-resource-centers

Su plan de atención médica puede cubrir 
algunos servicios para su hijo(a).      
www.dmhc.ca.gov

Los pediatras controlan 
el desarrollo de su hijo(a) 
a los 9, 18 y 24 meses.  
cdc.gov/act-early

Los programas de cuidado 
infantil, preescolares o visitas 
domiciliarias, como Early Head 
Start, pueden ayudar a apoyar 
el desarrollo.
mychildcareplan.org

El Departamento de Servicios de Desarrollo de 
California (California Department of Developmental 

Services) y el Consejo de Coordinación 
Interagencial de Intervención Temprana 

(Interagency Coordinating Council on Early 
Intervention) tienen información para padres y 

profesionales sobre cómo obtener ayuda y apoyo. 
Si tiene preguntas adicionales, llame a la línea Early 

Start BabyLine al 800-515-BABY (800-515-2229).

Información de contacto local:
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