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March 18, 2026

发展服务部关于以下事项的重要通知：

自决计划（SDP）：关于豁免登记的指南  
D-2026-个案管理 -002

需要了解的事项
该指令阐释了一项新流程，旨在帮助区域中心增加参与 “自决计划 (SDP) 豁

免”的人数。它主要针对已经在使用自决服务的人士。登记豁免后，联邦资

金可以支付该计划的部分费用，从而帮助该计划保持可持续运作。

变更内容
正在建立一套新的流程，以最大限度地提高符合条件的 SDP 豁免登记人数。

该指令不会改变个人和家庭获得 SDP服务或传统服务的方式。

有疑问吗？
对此指令有疑问的个人和家庭应向其区域中心咨询。如果区域中心对此指令

有任何疑问，请发送电子邮件至 Federal.Programs@dds.ca.gov。

了解更多信息
如需关于自决计划的更多信息，请访问： DDS 网站的 SDP 部分。

（https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp）。
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