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2026 年 3 月 24 日 

發展服務部關於以下事項的重要通知：  

 

自決計畫：入門培訓更新 
D-2026-自決計畫-002 

 

需要了解的事項 
本指令闡釋了自決計畫（SDP）入門培訓材料的變化以及由誰提供該入門培訓。 

 

變化內容 

本指令不會改變個人和家庭接受服務的方式。為使人員在加入 SDP 之前獲得

更多資訊，入門培訓已進行更新。 

• 入門培訓分為兩個部分。 

• 每個部分為兩小時，都在線上完成。 

• 發育障礙委員會（SCDD）現在是唯一提供該入門培訓的機構。 

• 該入門培訓將提供多種語言版本，包括美國手語（ASL）。 

• 相關人員必須完成兩個部分並取得結業證書後，才能註冊加入 SDP。 

 

有疑問嗎？ 
有 SDP 相關問題的個人和家庭應聯絡其服務協調員。如果區域中心對本指令

有疑問，應發送電子郵件至本部門的自決計畫處：SDP@dds.ca.gov。 

 

了解更多資訊 
如需更多資訊，請造訪 SCDD 網站上的「SDP 入門培訓」頁面。

(https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/)。 
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