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Instrucciones para la reunión

Interpretación en español: haga clic en el globo blanco en la parte inferior de 
la pantalla con la etiqueta "Interpretation.“ Luego haga clic en “Spanish” 
y seleccione "Mute original audio.”

Los interpretes de ASL han sido “destacados” y el servicio de subtítulos en 
Zoom está activo.

Esta reunión está siendo grabada.

Los materiales van a estar disponibles aquí: Página de eventos de DDS

Envíe sus comentarios por escrito a través de correo electrónico a: 
SDP@dds.ca.gov

https://www.dds.ca.gov/dds-events/
mailto:SDP@dds.ca.gov
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Consejos para Zoom

Permanecerá con el 
micrófono silenciado 
durante la duración del 
seminario web.  Active 
su micrófono solo 
cuando sea su turno de 
hablar.

El chat no
está disponible. 
Por favor use el 
“Q&A” para este 
seminario web.

Desconectarse 
del seminario
web al concluir 
la reunión.

• Las funciones variarán según la versión de Zoom y el dispositivo que 
esté utilizando.

• Algunas funciones de Zoom no están disponibles para los participantes que 
acceden solo desde su teléfono.
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Providing Comments

Webinar Participants: Please use the “Q&A” or “Raise Hand” to comment.

You may need to click on “Participants,” and a new window will open where you
can “Raise Hand."
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Agenda

• Repasar Directiva
• Recursos
• Preguntas y respuestas



Directiva
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Directive 1

El 24 de marzo de 2026, el Departamento de Servicios para el Desarrollo 
(Departamento) emitió una directiva sobre la Actualización de 
Orientación del Programa de Autodeterminación (SDP).

Puede leer la directiva completa en la página web de directivas del 
Departamento (https://bit.ly/4v8SK7YEl).

https://bit.ly/4v8SK7YEl
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Directive 11

El SDP es un modelo alternativo de prestación de servicios. Brinda a los 
individuos más libertad, autoridad, responsabilidad y confirmación para 
tomar decisiones que mejor les funcionen.

El Departamento ha actualizado los materiales de la Orientación del SDP 
para proporcionar:

• Información actualizada que refleja los cambios en la ley estatal que 
impacta SDP

• Información adicional sobre temas comunes del SDP
• Más oportunidades de interacción durante la Orientación del SDP
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Directive

La Orientación del SDP proporciona a individuos la información necesaria 
para tomar una decisión informada sobre su participación en el SDP.

Individuos incluyen:  
• Adulto que recibe servicios del centro regional  
• Padre o tutor legal de un menor que recibe servicios del centro 

regional  
• Conservador o representante autorizado de un adulto que recibe 

servicios del centro regional



Orientación del Programa de 
Autodeterminación 
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Requisitos de la Directiva

A partir del 1 de abril de 2026, la Orientación SDP:

• Consiste en dos sesiones obligatorias de dos horas cada una: Parte A y 
Parte B

• La Parte A debe completarse antes de comenzar la Parte B

• Ambas partes deben completarse antes de acceder a los apoyos de 
transición de SDP e inscribirse en el programa
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Requisitos de la Directiva

Individuos no están obligados a retomar la Orientación del SDP.

Individuos pueden escoger retomar la Orientación del SDP 
voluntariamente, por ejemplo, si ellos:

• Completaron la Orientación del SDP antes del 1 de abril de 2026

• Ya están inscritos en el programa



C A L I F O R N I A  D E P A R T M E N T  O F  D E V E L O P M E N T A L  S E R V I C E S 13

Requisitos de la Directiva

A partir del 1 de abril de 2026, el Consejo Estatal de Discapacidades del 
Desarrollo (SCDD) es el único proveedor aprobado para ofrecer la 
Orientación del SDP a nivel estatal.

SCDD proporcionará regularmente la Parte A y la Parte B de la Orientación 
del SDP.

El calendario para las Orientaciones del SDP se puede encontrar en la página 
web de Orientación del SDP de SCDD: (scdd.ca.gov/sdp-orientation).

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
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Requisitos de la Directiva

Cada parte de la Orientación del SDP se ofrecerá:

• En varios idiomas, incluyendo:

• inglés, español, chino (mandarín y cantonés), vietnamita, 
tagalo, coreano, hmong, farsi, armenio, árabe y lengua de 
señas americana (ASL)

• Virtualmente a través de Zoom
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Requisitos de la Directiva

SCDD proporcionará Certificados de Finalización cuando un individuo haya 
completado cada parte de la Orientación del SDP.

+
Part B  

3/8/2026
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Requisitos de la Directiva

+ =

Cuando un individuo ha recibido ambos Certificados de Finalización de la Parte A 
y la Parte B, ha completado la Orientación del SDP.

Orientación del 
SDP Parte A

Orientación del 
SDP Parte B

Orientación del 
SDP Completada
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Directive Requirements

Los individuos deben entregar copias de ambos Certificados de 
Finalización de la Orientación del SDP a su coordinador de servicios del 
centro regional.

Una vez que el coordinador de servicios reciba ambos Certificados de 
Finalización, los individuos pueden:

• Acceder apoyos de transición de SDP

• Comenzar el proceso de inscripción del SDP
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Requisitos de la Directiva
Al recibir ambos Certificados de Finalización, el coordinador de servicios debe 
proporcionar al individuo con: 

• Una copia del Plan de Programa Individual (IPP) más reciente del individuo

• Información sobre los apoyos de transición de SDP

• Apoyos de transición de SDP directiva en la página web de 
directivas del Departamento (https://bit.ly/4sGMPoK)

• Información sobre los apoyos de transición de Servicios de Gestión 
Financiera (FMS)

• Apoyos de transición de FMS directiva en la página web de 
directivas del Departamento: (https://bit.ly/4bUhqIt)

• Los pasos para iniciar el proceso de presupuesto individual

• Cualquier paso adicional para el proceso de inscripción

https://bit.ly/4sGMPoK
https://bit.ly/4sGMPoK
https://bit.ly/4bUhqIt
https://bit.ly/4bUhqIt


Informe de Orientación del 
Programa de Autodeterminación
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Requisitos de la Directiva

Los centros regionales deben continuar cumpliendo con los requisitos de 
informe enumerados en la directiva actualizada de informes SANDIS de 
junio de 2025.   

• Directiva disponible en la página web de directivas del 
Departamento: (https://bit.ly/4sSrrgg)

Los centros regionales deben verificar que:

• Parte A y Parte B fueron completadas por el individuo

• La fecha indicada en la Parte B del Certificado de Finalización se 
utilizará al completar los informes de SANDIS

https://bit.ly/4sSrrgg
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Sesiones de Desarrollo Profesional de Orientación del 
Programa de Autodeterminación para Centros Regionales

SCDD ofrecerá sesiones de Orientación del SDP al personal del centro 
regional para su desarrollo profesional.

• Las sesiones de desarrollo profesional se ofrecerán en inglés y en 
español.

• Las sesiones de desarrollo profesional se llevarán a cabo a través 
de Zoom.



Recursos



Preguntas y Respuestas
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Recursos

Rama del Programa de Autodeterminación (SDP) del Departamento                                     

• Correo electrónico : SDP@dds.ca.gov 
• Página web SDP del departamento 

(www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/)

Consejo Estatal sobre Discapacidades del Desarrollo (SCDD)
• Página web de SCDD SDP: (scdd.ca.gov/sdp-home/)

• Página web de orientación SCDD SDP : (https://scdd.ca.gov/sdp-
Orientation/)

• Correo electrónico: sdporientation@scdd.ca.gov

http://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
https://scdd.ca.gov/sdp-home/
https://scdd.ca.gov/sdp-Orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-Orientation/
https://scdd.ca.gov/sdp-Orientation/
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Recursos

La Oficina del Defensor del Pueblo de Servicios para el Desarrollo   
• Correo electrónico: Ombudsperson@dds.ca.gov or teléfono: (877) 

658-9731

Encuentre su Centro Regional
• Sitio web de DDS: (https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-

county/)

Ley del Programa de Autodeterminación
• Página web de Información Legislativa de California: 

(https://bit.ly/4rwvVJ0)

mailto:Ombudsperson@dds.ca.gov
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://www.dds.ca.gov/rc/lookup-rcs-by-county/
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes_displaySection.xhtml?lawCode=WIC&sectionNum=4685.8.


¡Gracias por asistir hoy!
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